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‹Êß¸»§ flÁ‚¸≈UË ∑§ ¬˝øÊ⁄U-¬˝‚Ê⁄U
◊¥ ‚„UÿÙª ∑§⁄‘¥U–

‚‚ûûÊÊÊÊ  ∑∑§§ÊÊ  ••‚‚‹‹ËË  ππ‹‹  

⁄UÊ¡ŸËÁÃ ∑§Ë πÍ’‚Í⁄UÃË ÿ„ „Ò Á∑§ ©‚∑‘§ ø„⁄U
„⁄U ¡ª„ •‹ª ÁŒπÃ „Ò¥ó∑§„Ë¥ flÒÁE∑§

◊È‹Ê∑∏§ÊÃÙ¥ ∑§Ê Ã◊Ê‡ÊÊ, ∑§„Ë¥ ‚¥‚Œ ◊¥ Á’‹Ù¥ ∑§Ê „ÑÊ
•ı⁄U ∑§„Ë¥ ◊¥ÁòÊ◊¥«‹ ÁflSÃÊ⁄U ∑§Ë Œ‹ªÃ πË¥øÃÊŸ–
‹Á∑§Ÿ •‚Á‹ÿÃ? •‚Á‹ÿÃ ÿ„ „Ò Á∑§ „⁄U ¡ª„
“‚ûÊÊ „Ë •‚‹Ë œÈ⁄UË „Ò”–

•◊Á⁄U∑§Ê ∑‘§ •‹ÊS∑§Ê ◊¥ ≈˛ê¬ •ı⁄U ¬ÈÁÃŸ ∑§Ë
◊È‹Ê∑∏§ÊÃ Á‚»∏§¸ ÃSflË⁄UÙ¥ ∑§Ë ◊ÈS∑§ÊŸ Ÿ„Ë¥ ÕË– ÿ„ ŒÙ

◊„Ê‡ÊÁQ§ÿÙ¥ ∑§Ê ‚ıŒÊ ÕÊ– ÿÍR§Ÿ ÿÈh, ŸÊ≈UÙ ∑§Ë ‹ÊøÊ⁄UË
•ı⁄U øËŸ ∑§Ë øÊ‹Ê∑§ËóßŸ ‚’∑‘§ ’Ëø ≈˛ê¬-¬ÈÁÃŸ ∑§Ê

∞∑§ ‚ÊÕ ’ÒΔŸÊ ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ë ÁŒ‡ÊÊ ’Œ‹ ‚∑§ÃÊ „Ò–
¬⁄U ‚flÊ‹ „ÒóÄUÿÊ ÿ„ ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ë ‡ÊÊ¥ÁÃ ∑‘§ Á‹∞ ÕÊ ÿÊ Á‚»∏§¸ ŒÙ ŸÃÊ•Ù¥ ∑§Ë

‚ûÊÊ ∑§Ë ÷Íπ ∑§Ù ÃÎ# ∑§⁄UŸ ∑§Ê ◊¥ø? •◊Á⁄U∑§Ê •ı⁄U M§‚ ¡’ ÷Ë “∑§⁄UË’” •ÊÃ „Ò¥,
’Ê∑§Ë ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ë ŸË¥Œ ©«∏ ¡ÊÃË „Ò– ÷Ê⁄UÃ ÷Ë •’ ÿ„ ÷˝◊ Ÿ„Ë¥ ¬Ê‹ ‚∑§ÃÊ Á∑§ fl„
Á∑§ŸÊ⁄U π«∏Ê „Ù∑§⁄U Ã≈USÕ ⁄U„ ‚∑§ÃÊ „Ò– Ÿß¸ ÁflE ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ◊¥ ÿÊ ÃÙ •Ê¬ Á∑§‚Ë
ªÈ≈U ◊¥ „Ò¥ ÿÊ Á»§⁄U •Ê¬ •∑‘§‹ „Ò¥–

‚¥‚Œ ◊¥ ŸÿÊ Á’‹ •ÊÿÊ– „¥ªÊ◊Ê „È•Ê, ÃÊÁ‹ÿÊ° ’¡Ë¥, ’ÿÊŸ’Ê¡∏Ë „Èß¸– ‹Á∑§Ÿ
•‚‹Ë ‚flÊ‹ ÿ„Ë „Ò Á∑§óÄUÿÊ ÿ„ Á’‹ ¡ŸÃÊ ∑‘§ Á‹∞ „Ò ÿÊ ‚ûÊÊ ∑‘§ Á‹∞?

÷Ê⁄UÃ ∑§Ë ¡ŸÃÊ ’⁄UÙ¡∏ªÊ⁄UË, ◊„°ªÊß¸, SflÊSâÿ, Á‡ÊˇÊÊ •ı⁄U ‚È⁄UˇÊÊ ∑‘§ ‚flÊ‹Ù¥
‚ ¡Í¤Ê ⁄U„Ë „Ò– ‹Á∑§Ÿ ‚¥‚Œ ◊¥ Á’‹ •ÄU‚⁄U ‚ûÊÊ ∑§Ë ÁªŸÃË ∑§Ù ‚È⁄UÁˇÊÃ ∑§⁄UŸ
•ı⁄U •¬Ÿ flÙ≈U ’Ò¥∑§ ∑§Ù ‚ÊœŸ ∑‘§ Á‹∞ •ÊÃ „Ò¥– •ª⁄U ∑§ÊŸÍŸ ’ŸŸ ∑‘§ ’ÊŒ ÷Ë
•Ê◊ •ÊŒ◊Ë ∑§Ë Á¡∏¥ŒªË ◊¥ ∑§È¿ Ÿ„Ë¥ ’Œ‹ÃÊ ÃÙ ÿ„ Á’‹ ∑∏§ÊŸÍŸ Ÿ„Ë¥, Á‚»∏§¸ ‚ûÊÊ
∑§Ê π‹ „Ò– ‹Ù∑§Ã¥òÊ ∑§Ê •‚‹Ë œ◊¸ ¡ŸÃÊ ∑§Ë ÷‹Êß¸ „Ò, ‹Á∑§Ÿ •Ê¡ ∑§Ê ‚ø
ÿ„ „Ò Á∑§ ‹Ù∑§Ã¥òÊ ∑§Ê œ◊¸ ‚ûÊÊ ∑§Ë ⁄UáÊŸËÁÃ ’Ÿ øÈ∑§Ê „Ò–

◊„ËŸÙ¥ ∑§Ë πË¥øÃÊŸ •ı⁄U ªÈ# ‚ıŒ’Ê¡∏Ë ∑‘§ ’ÊŒ •ÊÁπ⁄U∑§Ê⁄U ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ê
◊¥ÁòÊ◊¥«‹ ÁflSÃÊ⁄U „È•Ê– ◊ÈÅÿ◊¥òÊË ÁflcáÊÈŒfl ‚Êÿ Ÿ “©ëø ‚ûÊÊ” ÿÊŸË ÁŒÑË ‚ „⁄UË
¤Ê¥«Ë ‹∑§⁄U ◊¥ÁòÊÿÙ¥ ∑§Ë ‚ÍøË ¡Ê⁄UË ∑§⁄U ŒË– ‚flÊ‹ ©ΔÃÊ „ÒóÄUÿÊ ÿ„ ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë
¡ŸÃÊ ∑‘§ Á‹∞ ÕÊ ÿÊ ÁŒÑË ∑‘§ ‚¥∑‘§ÃÙ¥ ∑‘§ Á‹∞?

Á∑§‚ ◊¥òÊË ’ŸÊÿÊ ªÿÊ •ı⁄U Á∑§‚ Œ⁄UÁ∑§ŸÊ⁄Uóÿ„ ‚Ê»∏§ ÁŒπÊÃÊ „Ò Á∑§ ¡ŸÃÊ
∑‘§ ‚flÊ‹Ù¥ ‚  ÿÊŒÊ •„Á◊ÿÃ ŸÃÊ•Ù¥ ∑‘§ ‚◊Ë∑§⁄UáÊÙ¥ ∑§Ù ŒË ªß¸– ¿ûÊË‚ª…∏ ∑‘§
•‚‹Ë ◊ÈgóŸÄU‚‹flÊŒ, Á‡ÊˇÊÊ, SflÊSâÿ, ’⁄UÙ¡∏ªÊ⁄UËó•Ê¡ ÷Ë fl„Ë¥ ∑‘§ fl„Ë¥ π«∏ „Ò¥–
◊¥ÁòÊÿÙ¥ ∑§Ë ‡Ê¬Õ ÃÙ „Ù ªß¸, ‹Á∑§Ÿ ¡ŸÃÊ ∑‘§ Á‹∞ ⁄UÊ„Ã ∑§’ „ÙªË? ÿ„Ë ‚’‚
’«∏Ê ¬˝‡Ÿ „Ò–

Ÿ⁄‘UãŒ˝ ∑È§◊Ê⁄U ¬Êá«Uÿ
‚ê¬Êº∑§

∑§ÎcáÊ...
Á¡Ÿ∑§Ê ¡ã◊ „Ë ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ „È•Ê–
◊ÕÈ⁄UÊ ∑§Ë ∑§Ê‹∑§ÙΔ⁄UË ◊¥ •Ê°π πÙ‹Ã „Ë ©Ÿ∑§Ê ÷ÊÇÿ ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ë ⁄UˇÊÊ ∑‘§

Á‹∞ ÁŸÿÃ „Ù ªÿÊ–
fl Sflÿ¥ ∑‘§ Á‹∞ Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§ ‚◊ÿ ∑‘§ ¬˝flÊ„ ∑§Ù ◊Ù«∏Ÿ ∑‘§ Á‹∞ •flÃÁ⁄UÃ

„È∞–
©Ÿ∑‘§ ¡ËflŸ ∑§Ë ‚’‚ •jÈÃ Áfl‡Ê·ÃÊ ÿ„ ⁄U„Ë Á∑§ ÁSÕ⁄UÃÊ ∑§÷Ë ©Ÿ∑§Ë

ÁŸÿÁÃ Ÿ„Ë¥ ’ŸË–
ªÙ∑§È‹ ∑§Ê Ÿ¥Œ‹Ê‹, flÎ¥ŒÊflŸ ∑§Ê ◊È⁄U‹Ëœ⁄U, ◊ÕÈ⁄UÊ ∑§Ê ©hÊ⁄U∑§ •ı⁄U mÊ⁄U∑§Ê

∑§Ê øR§œÊ⁄UËó„⁄U ¬«∏Êfl ¬⁄U ©ã„Ù¥Ÿ Sflÿ¥ ∑§Ù ’Œ‹Ê, ‹Á∑§Ÿ •¬ŸË •Êà◊Ê ∑‘§
∑‘§¥Œ˝ ∑§Ù Ÿ„Ë¥ πÙÿÊ–

◊ÊŸÙ Sflÿ¥ ∑§Ê‹ Ÿ ©ã„¥ ø‹ŸÊ Á‚πÊÿÊ •ı⁄U fl „◊¥ ø‹Ÿ ∑§Ë ∑§‹Ê Á‚πÊ
ª∞–
∑§ÎcáÊ ∑§Ê ‚¥Œ‡Ê S¬C „Òó

¡ËflŸ Á∑§‚Ë ∞∑§ ¡ª„ Á≈U∑§∑§⁄U Á’ÃÊŸ ∑‘§ Á‹∞ Ÿ„Ë¥ „Ò–
ÿ„ ∞∑§ •πÊ«∏Ê „Ò, ¡„Ê° „⁄U ¬Á⁄UÁSÕÁÃ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U Sflÿ¥ ∑§Ù …Ê‹ŸÊ ¬«∏ÃÊ

„Ò– ∑§÷Ë ÃÈê„¥ ªÊÿ ø⁄UÊŸ flÊ‹ ◊Ê‚Í◊ ∑§Ë Ã⁄U„ ‚⁄U‹ „ÙŸÊ „ÙªÊ, ÃÙ ∑§÷Ë
◊„Ê÷Ê⁄UÃ ∑‘§ ⁄UáÊ÷ÍÁ◊ ◊¥ ‚Ê⁄UÕË ’Ÿ∑§⁄U ∑§ΔÙ⁄U–

∑§÷Ë L§∑§ ¡ÊŸÊ ◊ÎàÿÈ „Ò, •ı⁄U •Êª ’…∏ŸÊ œ◊¸–
©ã„Ù¥Ÿ Á‚πÊÿÊó

“¡Ù ¡Ò‚Ê „Ò, ©‚∑‘§ ‚ÊÕ flÒ‚Ê „Ë √ÿfl„Ê⁄U ∑§⁄UÙ–”
‹Á∑§Ÿ ‚ÊÕ „Ë ÿ„ ÷Ë ’ÃÊÿÊ Á∑§ó
“œ◊¸ •ı⁄U ‡ÊÊSòÊ ∑§Ë ◊ÿÊ¸ŒÊ ∑§Ù ∑§÷Ë ◊Ã ‹Ê¥ÉÊÙ–”
ÿ„ ‚¥ÃÈ‹Ÿ „Ë ©ã„¥ ∑§ÎcáÊ ’ŸÊÃÊ „Ò–

·¤ëc‡æ—â×Ø ·Ô¤ âæÍ
ÕÎÜÙð ·¤è ¥¼÷ÖéÌ ·¤Üæ

Õæ´âéÚUè ¥õÚU àæ´¹ - ÁèßÙ ·¤æ m´m
∑§ÎcáÊ ∑‘§ √ÿÁQ§àfl ◊¥ ŒÙ ¬˝ÃË∑§ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ©÷⁄UÃ „Ò¥ó

Õæ´âéÚUè ¥õÚU àæ´¹Ð
’Ê¥‚È⁄UËó◊œÈ⁄UÃÊ, ¬˝◊ •ı⁄U ∑§L§áÊÊ ∑§Ê ¬˝ÃË∑§–
‡Ê¥πó⁄UáÊ, ª¡¸ŸÊ •ı⁄U ∑§Ã¸√ÿ ∑§Ê •ÊuÊŸ–
¡’ ¡ËflŸ ‚„¡ „Ò, ÃÙ ’Ê¥‚È⁄UË ∑§Ë ÃÊŸ ‚ ‚’∑§Ù ◊ÙÁ„Ã

∑§⁄UÙ–
•ı⁄U ¡’ •ãÿÊÿ ’…∏ ¡Ê∞, ÃÙ ‡Ê¥π ∑§Ë äflÁŸ ‚ ©‚ ¬⁄UÊSÃ

∑§⁄UÙ–
∑§ÎcáÊ ∑§Ê ∑§◊¸ÿÙª ÿ„Ë „Òó
‚¥ªËÃ •ı⁄U ‚¥„Ê⁄U, ∑§L§áÊÊ •ı⁄U ∑§ΔÙ⁄UÃÊ ∑§Ê •jÈÃ ‚¥ÃÈ‹Ÿ–
ø⁄UflÊ„Ê ÷Ë, ŸËÁÃ ∑§Ê ªÈL§ ÷Ë
∑§ÎcáÊ ∑§Ê ¡ËflŸ ∞∑§ „Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê Ã∑§ ‚ËÁ◊Ã Ÿ„Ë¥ ⁄U„Ê– fl

ÇflÊ‹’Ê‹Ù¥ ∑‘§ ‚ÊÕ „¥‚Ë-ÁΔΔÙ‹Ë ∑§⁄UŸ flÊ‹ ø⁄UflÊ„ ÷Ë Õ,
•ı⁄U „ÁSÃŸÊ¬È⁄U ∑§Ë ‚÷Ê ◊¥ ŸËÁÃ ∑§Ê ‚ÍòÊ¬ÊÃ ∑§⁄UŸ flÊ‹

ªÈL§ ÷Ë–
fl ¬˝◊Ë ÷Ë „Ò¥óÁ¡Ÿ∑§Ë •Ê°πÙ¥ ◊¥ ⁄UÊœÊ ∑§Ë ¿Áfl ’‚ÃË „Ò,
•ı⁄U ⁄UáÊ÷ÍÁ◊ ∑‘§ ÿÙhÊ ÷ËóÁ¡Ÿ∑§Ë •Ê°πÙ¥ ◊¥ ∑‘§fl‹ œ◊¸

∑§Ê ‚¥∑§À¬ „ÙÃÊ „Ò–
©ã„Ù¥Ÿ ¡ËflŸ ‚ „◊¥ ÿ„Ë Á‚πÊÿÊ Á∑§ó
∞∑§ „Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ◊¥ ∑Ò§Œ ◊Ã „Ù ¡Ê•Ù–
‚◊ÿ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U ’Œ‹Ù, ‹Á∑§Ÿ •¬Ÿ ◊ÍÀÿÙ¥ ‚ ∑§÷Ë

‚◊¤ÊıÃÊ ◊Ã ∑§⁄UÙ–
·¤ëc‡æ - Ï×ü ·¤æ ¿ÜæØ×æÙ SßM¤Â

∑§ÎcáÊ „◊¥ ’ÃÊÃ „Ò¥ Á∑§ œ◊¸ ÁSÕ⁄U ◊ÍÁÃ¸ Ÿ„Ë¥ „Ò,
’ÁÀ∑§ ¬˝flÊÁ„Ã ŸŒË „Òó¡Ù „⁄U ¬Á⁄UÁSÕÁÃ ◊¥ ŸÿÊ ⁄UÊSÃÊ …Í¥…

‹ÃË „Ò–
∑§÷Ë ◊ÊπŸøÙ⁄U ∑§Ë ◊Ê‚ÍÁ◊ÿÃ ‚, ∑§÷Ë ªÙflœ¸ŸœÊ⁄UË ∑§Ë

ÃÊ∑§Ã ‚, ∑§÷Ë ∑§ÈL§ˇÊòÊ ∑‘§ ‚Ê⁄UÕË ∑§Ë ⁄UáÊŸËÁÃ ‚ó
œ◊¸ ’Œ‹ÃÊ „Ò, M§¬ ’Œ‹ÃÊ „Ò,
‹Á∑§Ÿ ©‚∑§Ê ◊Í‹ ‚àÿ „◊‡ÊÊ •Á«ª ⁄U„ÃÊ „Ò–
•Ê¡ ∑‘§ ‚◊ÿ ◊¥ ∑§ÎcáÊ
•Ê¡ ¡’ „◊ Δ„⁄UÊfl, ÷ÿ •ı⁄U •‚◊¥¡‚ ◊¥ »§¥‚ ¡ÊÃ „Ò¥,
ÃÙ ∑§ÎcáÊ ∑§Ê ¡ËflŸ „◊¥ ¤Ê∑§¤ÊÙ⁄UÃÊ „Òó
“ø‹Ù, ’Œ‹Ù, •Êª ’…∏Ù–”
ÄUÿÙ¥Á∑§ L§∑§ŸÊ „Ê⁄U „Ò •ı⁄U ø‹ŸÊ œ◊¸–
•Ê¡, ©Ÿ∑‘§ •flÃ⁄UáÊ ÁŒfl‚ ¬⁄U ÿ„Ë ¬˝ÊÕ¸ŸÊó
©Ÿ∑§Ë ∑§Î¬Ê ‚’ ¬⁄U ’ŸË ⁄U„–
„◊ ‚÷Ë ©Ÿ∑‘§ ¡ËflŸ ‚ ÿ„ ‚Ëπ ‹¥ Á∑§ó
ÁSÕ⁄UÃÊ ‚ ’«∏Ê „Ò ∑§◊¸, •ı⁄U ∑§◊¸ ‚ ’«∏Ê „Ò œ◊¸–

–– ¡ÿ üÊË ∑§ÎcáÊÊ ––
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÷Ê⁄UÃ •Ê¡ ∞∑§ Á«Á¡≈U‹ R§Ê¥ÁÃ ∑‘§
◊äÿ π«∏Ê „Ò– Á«Á¡≈U‹ ÷Áflcÿ Ã¡∏Ë ‚
•Ê∑§Ê⁄U ‹ ⁄U„Ê „Ò– S◊Ê≈U¸»§ÙŸ •ı⁄U ‚SÃË
ß¥≈U⁄UŸ≈U ‚flÊ•Ù¥ Ÿ ∞∑§ Ÿ∞ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù ¡ã◊
ÁŒÿÊ „Òó¡„Ê° ◊ŸÙ⁄U¥¡Ÿ, Á‡ÊˇÊÊ, √ÿfl‚Êÿ
•ı⁄U ⁄UÙ¡ªÊ⁄U ‚’ •ÊÚŸ‹ÊßŸ „Ù øÈ∑‘§ „Ò¥–
ªÊ°fl ∑‘§ Á∑§‡ÊÙ⁄U ∑‘§ „ÊÕ ◊¥ S◊Ê≈U¸»§ÙŸ „Ò,
◊„ÊŸª⁄U ∑§Ê √ÿÊ¬Ê⁄UË •¬Ÿ ¬Í⁄U ∑§Ê⁄UÙ’Ê⁄U
∑§Ù ◊Ù’Êß‹ ∞¬ ‚ ø‹Ê ⁄U„Ê „Ò– ÷Ê⁄UÃ ∑§Ê
‚¬ŸÊ „Òó$v Á≈˛Á‹ÿŸ ∑§Ë Á«Á¡≈U‹
•Õ¸√ÿflSÕÊ– ‹Á∑§Ÿ ß‚ ø◊∑§ ∑‘§ ’Ëø
∞∑§ •¥œ⁄UÊ ÷Ë „Òó•ÊÚŸ‹ÊßŸ ◊ŸË ªÁ◊¥ª–

ÿÈflÊ•Ù¥ ∑§Ù “Ã¡∏ ¬Ò‚ ∑§Ê ¡Ê‹” ‹È÷Ê
⁄U„Ê ÕÊ, ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§¡∏¸ ◊¥ «Í’ ⁄U„ Õ •ı⁄U ∑§ß¸
ÉÊ⁄U •Êà◊„àÿÊ ∑§Ë òÊÊ‚ŒË ‚ ©¡«∏ ⁄U„ Õ–
ß‚Ë ¬ÎD÷ÍÁ◊ ◊¥ ‚¥‚Œ ‚ ¬ÊÁ⁄UÃ „È•Êó
¬˝◊Ù‡ÊŸ ∞¥« ⁄UªÈ‹‡ÊŸ •ÊÚ»§ •ÊÚŸ‹ÊßŸ
ªÁ◊¥ª Á’‹, wÆwz–

‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ ß‚ Á’‹ ∑‘§ ¡∏Á⁄U∞ ŒÙ ∑§Ê◊
∑§⁄UŸ ∑§Ê ŒÊflÊ Á∑§ÿÊ „Òó

ÿÈflÊ•Ù¥ •ı⁄U ¬Á⁄UflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù “¡È∞ ∑§Ë
‹Ã” ‚ ’øÊŸÊ–

ß¸-S¬Ù≈U¸˜‚ •ı⁄U ‚Ù‡Ê‹ ªÁ◊¥ª ∑§Ù
’…∏ÊflÊ ŒŸÊ–

‹Á∑§Ÿ ‚flÊ‹ ÿ„Ë „ÒóÄUÿÊ ÿ„ ∑§ÊŸÍŸ
flÊ∑§ß¸ ‚¥ÃÈ‹Ÿ ‚ÊœÃÊ „Ò ÿÊ Á»§⁄U ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë
Á«Á¡≈U‹ •Õ¸√ÿflSÕÊ ¬⁄U ∞‚Ê ’˝∑§ ‹ªÊ
ŒªÊ, Á¡‚‚ ßŸÙfl‡ÊŸ ∑§Ë ¬Í⁄UË ªÊ«∏Ë L§∑§
¡Ê∞ªË?

‚È⁄UˇÊÊ ’ŸÊ◊ ‚ÅÃË
Á’‹ ∑‘§ ¬˝ÊflœÊŸ ’„Œ ‚ÅÃ „Ò¥ó

■ ‚÷Ë Ã⁄U„ ∑‘§ Á⁄Uÿ‹ ◊ŸË ªê‚ (¡Ò‚
»Ò§¥≈U‚Ë S¬Ù≈U¸˜‚, ¬Ù∑§⁄U, ⁄Uê◊Ë, ’Á≈U¥ª,
•ÊÚŸ‹ÊßŸ ‹ÊÚ≈U⁄UË) ¬⁄U ¬ÍáÊ¸ ¬˝ÁÃ’¥œ–

■ ∞‚ π‹ ø‹ÊŸ flÊ‹Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ x ‚Ê‹
Ã∑§ ∑§Ë ∑Ò§Œ •ı⁄U v ∑§⁄UÙ«∏ L§¬ÿ ∑§Ê
¡È◊Ê¸ŸÊ–

■ ÁflôÊÊ¬Ÿ ∑§⁄UŸ ¬⁄U w ‚Ê‹ ∑Ò§Œ •ı⁄U zÆ
‹Êπ L§¬ÿ ∑§Ê Œ¥«–

■ ’Ò¥∑§ •ı⁄U ÁflûÊËÿ ‚¥SÕÊ•Ù¥ ∑§Ù
ÁŸŒ¸‡ÊóßŸ å‹≈U»§ÊÚ◊¸˜‚ ∑‘§ ‚ÊÕ ∑§Ùß¸
‹Ÿ-ŒŸ Ÿ ∑§⁄U¥–

■ ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ “◊ŸÙ⁄U¥¡Ÿ” •ı⁄U “Ÿ‡Ê” ∑‘§
’Ëø ∞∑§ ◊Ù≈UË ŒËflÊ⁄U πË¥ø ŒË „Ò–

■ ÿÈflÊ•Ù¥ •ı⁄U ‚◊Ê¡ ∑§Ë ⁄UˇÊÊ: Ã∑§¸
◊¡∏’ÍÃ „Ò¥

‚⁄U∑§Ê⁄U •¬Ÿ »Ò§‚‹ ∑§Ù 
•Ê°∑§«∏Ù¥ ‚ ◊¡’ÍÃ ∑§⁄UÃË „Òó

■ yz ∑§⁄UÙ«∏ ÿÍ¡∏‚¸ „⁄U ‚Ê‹ ‹ª÷ª

wÆ,ÆÆÆ ∑§⁄UÙ«∏ L§¬ÿ ∞‚

å‹≈U»∏§ÊÚ◊¸˜‚ ¬⁄U ª¥flÊ ⁄U„ „Ò¥–

■ ∑§¡∏¸ ◊¥ «Í’∑§⁄U •Êà◊„àÿÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹

ÿÈflÊ•Ù¥ ∑§Ë π’⁄U¥ •Ê∞ ÁŒŸ •ÊÃË „Ò¥–

◊äÿflªË¸ÿ ¬Á⁄UflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ë ¡◊Ê-¬Í°¡Ë

ßŸ ∞å‚ ◊¥ π¬ ⁄U„Ë „Ò– •ı⁄U ‚’‚

πÃ⁄UŸÊ∑§ó∑§ß¸ å‹≈U»∏§ÊÚ◊¸˜‚ ∑§Ê ßSÃ◊Ê‹

◊ŸË ‹ÊÚÁã«˛¥ª •ı⁄U •ÊÃ¥∑§Ë »§¥Á«¥ª Ã∑§ ∑‘§

Á‹∞ „È•Ê „Ò–

ÿ„ ÃSflË⁄U «⁄UÊflŸË „Ò– ∞∑§ ∞‚Ê

Á«Á¡≈U‹ ◊ŸÙ⁄U¥¡Ÿ ¡Ù ¬Á⁄UflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù

’⁄U’ÊŒ ∑§⁄U ⁄U„Ê „Ù, ÄUÿÊ ©‚ “ß¥«S≈˛Ë”

∑§„∑§⁄U ¿Ù«∏ ÁŒÿÊ ¡Ê∞?

Ùßæ¿æÚU ¥õÚU ÚUôÁ¸»æÚU ÂÚU ¿ôÅU-
‹Á∑§Ÿ ÄUÿÊ ßÃŸ ‚ÅÃ ¬˝ÁÃ’¥œ ‚

÷Ê⁄UÃ ∑§Ù Á«Á¡≈U‹ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë Œı«∏ ◊¥
ŸÈ∑§‚ÊŸ „ÙªÊ? ¡flÊ’ „Òó„Ê°–
■ ß‚ ‚ÄU≈U⁄U ‚ w ‹Êπ ‹Ùª ⁄UÙ¡ªÊ⁄U ¬Ê

⁄U„ Õ–
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◊ÊÁ‚∑§ ÉÊ≈UŸÊR§◊ •ªSÃ wÆwz

vz ¥»SÌ- çÎÃØæ´» Õ‘¿ô´ â´» SßÌ´˜æÌæ çÎßâ
¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl „ÀÕ ¡ÙŸ ◊¥ äfl¡Ê⁄UÙ„áÊ ∑‘§ ’ÊŒ «Ù◊Ê ÁSÕÃ ÁŸ‡ÊQ§¡Ÿ

ÁŒ√ÿÊ¥ª S∑§Í‹ ¬„È°ø– fl„Ê° ’ëøÙ¥ ∑‘§ ‚ÊÕ SflÃ¥òÊÃÊ ÁŒfl‚ ◊ŸÊŸ ∑§Ê

‚ı÷ÊÇÿ Á◊‹Ê–

◊ÈÅÿ◊¥òÊË ∑‘§ ÁŸ¡ ‚Áøfl ÃÈ‹‚Ë ∑§ıÁ‡Ê∑§, ÁŸ‡ÊQ§¡Ÿ •ÊÿÙª

•äÿˇÊ ‹Ù∑‘§‡Ê ∑§flÁ«∏ÿÊ, Á¬¿«∏Ê flª¸ •ÊÿÙª •äÿˇÊ •◊⁄U¡ËÃ Á‚¥„

¿Ê’«∏Ê ‚Á„Ã ∑§ß¸ ªáÊ◊Êãÿ¡Ÿ ©¬ÁSÕÃ ⁄U„–

¡ÃŸ S∑§Í‹ ∑§Ë ‚¥øÊÁ‹∑§Ê «ÊÚ. ¬˝ËÁÃ ©¬ÊäÿÊÿ ∑§Ù Áfl‡Ê· œãÿflÊŒ– ’ëøÙ¥

∑§Ë ◊Ê‚Í◊ ◊ÈS∑§ÊŸ ◊¥ SflÃ¥òÊÃÊ ∑§Ê •‚‹Ë •Õ¸ ¤Ê‹∑§Ê–

v{ ¥»SÌ- ç¿ç·¤ˆâæ ÂçÚUáÎ â�×æÙ
•Áπ‹ ÷Ê⁄UÃËÿ ÁøÁ∑§à‚Ê ¬Á⁄U·Œ mÊ⁄UÊ ‚ê◊ÊŸ ¬˝Ê#

„È•Ê– ∑§Êÿ¸R§◊ ◊¥ ¿.ª. ÿÙª •ÊÿÙª •äÿˇÊ üÊË
L§¬ŸÊ⁄UÊÿáÊ Á‚¥„ ◊ÈÅÿ •ÁÃÁÕ ⁄U„–

w® ¥»SÌ 
M¤Â ÙæÚUæØ‡æ çâ‹ãUæ ·¤ô Á‹×ç¼Ù ·¤è àæéÖ·¤æ×Ùæ°¡

¿.ª. ÿÙª •ÊÿÙª •äÿˇÊ üÊË L§¬ŸÊ⁄UÊÿáÊ Á‚ã„Ê ∑§Ù
¡ã◊ÁŒŸ ∑§Ë ‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ∞° ŒË¥– ’ëøÙ¥ ∑‘§ ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ •ı⁄U
•ÊÿÙª ∑§Ë ÿÙ¡ŸÊ•Ù¥ ¬⁄U øøÊ¸ „Èß¸–

ÿÙª ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ ’ëøÙ¥ ∑‘§ ‚flÊ¥¸ªËáÊ Áfl∑§Ê‚ „ÃÈ •ÊÿÙª
∑§Ë ¬„‹ ‚◊Ê¡ ∑§Ù Ÿß¸ ™§¡Ê¸ •ı⁄U ‚¥ÃÈ‹Ÿ ŒªË–

Ùàæð âð âéÚUÿææ Øæ §ÙôßðàæÙ ·¤è ãˆØæ?

ÿÁŒ ∑§ÊŸÍŸ ÿ„ ⁄UÙ∑§ÃÊ „Ò ÃÙ ß‚ Á‚»∏§¸ “•ÊÁÕ¸∑§ ŸÈ∑§‚ÊŸ”
‚ Ÿ„Ë¥ Ãı‹Ê ¡Ê ‚∑§ÃÊ– ÿ„ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚È⁄UˇÊÊ •ı⁄U

◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ∑§Ê ‚flÊ‹ ÷Ë „Ò– ∞∑§ •Ù⁄U fl„ ¿ÊòÊ, ¡Ù
‹ÊπÙ¥ L§¬ÿ „Ê⁄U∑§⁄U ¡ËflŸ ‚◊Ê# ∑§⁄U ‹ÃÊ „Ò ÃÙ ŒÍ‚⁄UË
•Ù⁄U fl„ S≈UÊ≈U¸•¬, ¡Ù ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù ªÁ◊¥ª ≈UÄUŸÙ‹ÊÚ¡Ë ◊¥

flÒÁE∑§ ‹Ë«⁄U ’ŸÊ ‚∑§ÃÊ „Ò– ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ ¬„‹Ê ¬ˇÊ øÈŸÊ
•ı⁄U ‡ÊÊÿŒ ‚„Ë Á∑§ÿÊ– 
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•ªSÃ wÆwz22 •ªSÃ wÆwz3

◊ÊÁ‚∑§ ÉÊ≈UŸÊR§◊ •ªSÃ wÆwz

◊ÊŸfl ÃËÕ¸ ¬„È°ø •ı⁄U fl„Ê° ¬˝◊Èπ ‚ÊœŸ ¡Ë ‚ ¡ËflŸ, ◊ŸÈcÿ •ı⁄U ‚◊Ê¡ ¬⁄U
ª„Ÿ øøÊ¸ „Èß¸– ‚„-•ÁSÃàfl ∑§Ë ÁfløÊ⁄UœÊ⁄UÊ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ ÿ„ SÕÊŸ ◊ÊäÿSÕ
Œ‡Ê¸Ÿ ∑§Ê ¡Ëfl¥Ã ¬˝ÿÙª „Ò– ‚¥flÊŒ ß¸◊ÊŸŒÊ⁄U •ı⁄U ‚ÃÃ ⁄U„Ê–

y ¥»SÌ
×æÙß ÌèÍü ·¤è Øæ˜ææ

{ ¥»SÌ
°â°âÂè âð Ùàææ
×éçQ¤ ÂÚU çß×àæü

∞‚∞‚¬Ë üÊË ‹Ê‹ ©◊Œ Á‚¥„ ◊⁄U
∑§ÊÿÊ¸‹ÿ ¬œÊ⁄U– ©ã„Ù¥Ÿ “‹Êß¸»§ flÁ‚¸≈UË” mÊ⁄UÊ
Ÿ‡ÊÊ ¬⁄U ¡Ê⁄UË Áfl‡Ê·Ê¥∑§ ∑§Ë ‚⁄UÊ„ŸÊ ∑§Ë •ı⁄U
Á◊‹∑§⁄U ¡Ÿ¡ÊªM§∑§ÃÊ •Á÷ÿÊŸ ø‹ÊŸ ∑§Ê
¬˝SÃÊfl ⁄UπÊ– ⁄UÊÿ¬È⁄U ¬ÈÁ‹‚ mÊ⁄UÊ ¬ÊÁ∑§SÃÊŸ
‚ •Êß¸ «˛Ç‚ ∑§Ë ’«∏Ë π¬ ¬∑§«∏Ÿ ∑§Ë
„ÊÁ‹ÿÊ ∑§Ê⁄U¸flÊß¸ ∑§Ë ¬˝‡Ê¥‚Ê ∑§Ë ªß¸– •’
¬ÈÁ‹‚, ‹Êß¸»§ flÁ‚¸≈UË •ı⁄U ¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl „ÀÕ
¡ÙŸ Á◊‹∑§⁄U Ÿ‡ÊÊ-◊ÈÁQ§ •Á÷ÿÊŸ ø‹Ê∞°ª–

} ¥»SÌ 

ãçÚUØæÜè ·¤è ÚUæ¹è
⁄UˇÊÊ’¥œŸ ‚ ∞∑§ ÁŒŸ ¬Ífl¸ π◊Ã⁄UÊß¸ flÊ«¸

R§◊Ê¥∑§ v{ ÁSÕÃ ‡ÊËÃ‹Ê ◊¥ÁŒ⁄U ÃÊ‹Ê’
¬Á⁄U‚⁄U ◊¥ flÎˇÊÊ⁄UÙ¬áÊ „È•Ê– ‚¥Œ‡Ê ÁŒÿÊ ªÿÊ
ó “ß‚ ’Ê⁄U ⁄UÊπË Á‚»§¸ ÷Êß¸ ∑§Ë ∑§‹Êß¸ ¬⁄U
Ÿ„Ë¥, œ⁄UÃË ◊Ê° ∑§Ë „Á⁄UÿÊ‹Ë ¬⁄U ÷Ë–”

∑§Êÿ¸R§◊ ◊¥ ¿.ª. ÿÙª •ÊÿÙª •äÿˇÊ
üÊË L§¬ŸÊ⁄UÊÿáÊ Á‚ã„Ê, ¬Ê·¸Œ üÊË ªí¡Í ‚Ê„Í,
¡ÙŸ ∑§Á◊‡Ÿ⁄U üÊË◊ÃË ÁŒ√ÿÊ øãŒ˝fl¥‡ÊË,
‚◊Ê¡‚flË «ÊÚ. ©Œÿ÷ÊŸ Á‚¥„ øı„ÊŸ •ı⁄U
ÿÙª ¬˝Á‡ÊˇÊ∑§ üÊË ‚Ë.∞‹. ‚ÙŸflÊŸË
©¬ÁSÕÃ ⁄U„–

■ yÆÆ ∑§¥¬ÁŸÿÊ° ‚ÁR§ÿ ÕË¥–
■ ß¥«S≈˛Ë ∑§Ë flÒÀÿÍ w ‹Êπ ∑§⁄UÙ«∏ L§¬ÿ

•Ê°∑§Ë ¡ÊÃË „Ò–
■ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ù ‚Ê‹ÊŸÊ wÆ,ÆÆÆ ∑§⁄UÙ«∏ L§¬ÿ

≈UÒÄU‚ Á◊‹ÃÊ ÕÊ–
Probo ¡Ò‚Ë ∑§¥¬ÁŸÿÊ° ∑§„ ⁄U„Ë „Ò¥ Á∑§

•ª⁄U ‚⁄U∑§Ê⁄U ‹Êß‚¥Á‚¥ª, ≈UÒÄU‚‡ÊŸ •ı⁄U
ÁŸª⁄UÊŸË ∑§Ê ◊¡’ÍÃ …Ê¥øÊ ‹ÊÃË, ÃÙ ß‚‚
©¬÷ÙQ§Ê ÷Ë ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄U„Ã, ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ù ≈UÒÄU‚
÷Ë Á◊‹ÃÊ •ı⁄U ⁄UÙ¡∏ªÊ⁄U ÷Ë ’øÊ ⁄U„ÃÊ–

÷Ê⁄UÃ ∑§Ë Á«Á¡≈U‹ •Õ¸√ÿflSÕÊ •Ê¡ $v
Á≈˛Á‹ÿŸ ‹ˇÿ ∑§Ë •Ù⁄U ’…∏ ⁄U„Ë „Ò– ß‚◊¥
ªÁ◊¥ª ‚ÄU≈U⁄U ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê •„◊ „Ò–

ÿÊŸË, ¬˝ÁÃ’¥œ ‹ªÊ∑§⁄U „◊Ÿ ŸflÊøÊ⁄U ∑§Ê
ß¥¡Ÿ ’¥Œ ∑§⁄U ÁŒÿÊ „Ò–

ÖæÚUÌ ·¤æ ÜÿØ ¥õÚU »ðç×´» 
âð�UÅUÚU ·¤è Öêç×·¤æ

■ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ê ªÁ◊¥ª ‚ÄU≈U⁄U Á‚»∏§¸ “◊ŸÙ⁄U¥¡Ÿ”
Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§ ≈UÄUŸÙ‹ÊÚ¡Ë ∑§Ê ‹Ò’ ÷Ë ÕÊ–

■ AI •ı⁄U ª˝ÊÁ»∏§ÄU‚ ∑§Ë Ÿß¸ Ã∑§ŸË∑§ ÿ„Ë¥
‚ Áfl∑§Á‚Ã „Ù ⁄U„Ë ÕË–

■ AR/VR •ı⁄U é‹ÊÚ∑§øŸ ∑‘§ ¬˝ÿÙª ªÁ◊¥ª
‚ „Ë ’«∏ „Ù ⁄U„ Õ–

■ ÁflŒ‡ÊË ÁŸfl‡Ê∑§ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë S≈UÊ≈U¸•¬
∑§„ÊÁŸÿÙ¥ ◊¥ ¬Ò‚Ê ‹ªÊ ⁄U„ Õ–
•’ •Ê‡Ê¥∑§Ê ÿ„Ë „Ò Á∑§ó
FDI ÉÊ≈UªÊ–
ÿÈflÊ «fl‹¬‚¸ •ı⁄U S≈UÊ≈U¸•å‚ ÁflŒ‡Ê

ø‹ ¡Ê∞°ª–
‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ê ≈UÒÄU‚ ⁄UÊ¡Sfl ∑§◊ „ÙªÊ–
‚flÊ‹ ÿ„Ë „ÒóÄUÿÊ „◊ “ÿÈflÊ•Ù¥ ∑§Ù

’øÊŸ” ∑‘§ ŸÊ◊ ¬⁄U •¬ŸË „Ë ßŸÙfl‡ÊŸ ˇÊ◊ÃÊ

∑§Ù ‚ËÁ◊Ã ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥?

ÂçÚUßæÚU ¥õÚU Øéßæ¥ô´ ·¤è âéÚUÿææ
‹Á∑§Ÿ ∞∑§ •ı⁄U ‚ëøÊß¸ ÷Ë „ÒóÁ⁄Uÿ‹

◊ŸË ªÁ◊¥ª Ÿ ÿÈflÊ•Ù¥ •ı⁄U ¬Á⁄UflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù
Ã’Ê„ Á∑§ÿÊ „Ò–

∑§ß¸ ⁄UÊíÿÙ¥ ‚ π’⁄U¥ •Êß¸¥ Á∑§ ¿ÊòÊ ∞å‚
¬⁄U ‹ÊπÙ¥ L§¬ÿ ª°flÊ∑§⁄U •Êà◊„àÿÊ ∑§⁄U ⁄U„
„Ò¥–

Á◊«‹ ÄU‹Ê‚ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§¡∏¸ ◊¥ «Í’ ⁄U„ „Ò¥–
“»§˝Ë ◊¥ ¬Ò‚Ê ∑§◊ÊŸ” ∑§Ê ‹Ê‹ø ’ëøÙ¥

•ı⁄U ÿÈflÊ•Ù¥ ∑§Ù Ÿ‡Ê ∑§Ë Ã⁄U„  ’Ê°œ ⁄U„Ê ÕÊ–
ÿÁŒ ∑§ÊŸÍŸ ÿ„ ⁄UÙ∑§ÃÊ „Ò ÃÙ ß‚ Á‚»∏§¸

“•ÊÁÕ¸∑§ ŸÈ∑§‚ÊŸ” ‚ Ÿ„Ë¥ Ãı‹Ê ¡Ê ‚∑§ÃÊ–
ÿ„ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚È⁄UˇÊÊ •ı⁄U ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ
∑§Ê ‚flÊ‹ ÷Ë „Ò– ∞∑§ •Ù⁄U fl„ ¿ÊòÊ, ¡Ù
‹ÊπÙ¥ L§¬ÿ „Ê⁄U∑§⁄U ¡ËflŸ ‚◊Ê# ∑§⁄U ‹ÃÊ „Ò
ÃÙ ŒÍ‚⁄UË •Ù⁄U fl„ S≈UÊ≈U¸•¬, ¡Ù ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù
ªÁ◊¥ª ≈UÄUŸÙ‹ÊÚ¡Ë ◊¥ flÒÁE∑§ ‹Ë«⁄U ’ŸÊ
‚∑§ÃÊ „Ò– ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ ¬„‹Ê ¬ˇÊ øÈŸÊ •ı⁄U
‡ÊÊÿŒ ‚„Ë Á∑§ÿÊ– ÄUÿÙ¥Á∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë ⁄UÊC˝ ∑§Ë
Á«Á¡≈U‹ ‡ÊÁQ§ ©‚∑‘§ ŸÊªÁ⁄U∑§Ù¥ ∑§Ë ◊ÊŸÁ‚∑§
•ı⁄U ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚È⁄UˇÊÊ ‚ „Ë ÁŸ∑§‹ÃË „Ò–

çÙØ×Ù ÕÙæ× ÂýçÌÕ´Ï -
ŒÈÁŸÿÊ ◊¥ ŒÙ ◊ÊÚ«‹ ¬˝øÁ‹Ã „Ò¥ó

■ •◊Á⁄U∑§Ê •ı⁄U Á’˝≈UŸ- ÿ„Ê° »Ò§¥≈U‚Ë
S¬Ù≈U¸˜‚ •ı⁄U ’Á≈U¥ª ∑§Ù ‹Êß‚¥‚ •ı⁄U
≈UÒÄU‚ ∑‘§ Ã„Ã •ŸÈ◊ÁÃ „Ò– ©¬÷ÙQ§Ê ∑§Ë
‚È⁄UˇÊÊ ‚flÙ¸¬Á⁄U–

■ øËŸ-’ëøÙ¥ ¬⁄U ªÁ◊¥ª ∑§Ê ‚◊ÿ Ãÿ,
‚ÅÃ ÁŸª⁄UÊŸË •ı⁄U Œ¥«Êà◊∑§ √ÿflSÕÊ–

■ ÷Ê⁄UÃ-’Ëø ∑§Ê ⁄UÊSÃÊ ¿Ù«∏∑§⁄U ‚ËœÊ ¬ÍáÊ¸
¬˝ÁÃ’¥œ

ÿÊŸË „◊Ÿ ¬Áp◊ ‚ ‹øË‹Ê¬Ÿ
Ÿ„Ë¥ Á‹ÿÊ •ı⁄U øËŸ ‚ ‚¥ÿÁ◊Ã
ÁŸÿ◊Ÿ ÷Ë Ÿ„Ë¥– „◊Ÿ Œ⁄UflÊ¡∏Ê ¬Í⁄UË
Ã⁄U„ ’¥Œ ∑§⁄U ÁŒÿÊ–

ÄUÿÊ ÿ„ SÕÊÿË ‚◊ÊœÊŸ „Ò?
¬ÍáÊ¸ ¬˝ÁÃ’¥œ ÃÊà∑§ÊÁ‹∑§ ⁄UÊ„Ã ŒÃÊ

„Ò, ‹Á∑§Ÿ ŒËÉÊ¸∑§ÊÁ‹∑§ πÃ⁄U ÷Ë „Ò¥ó
¬ÍáÊ¸ ¬˝ÁÃ’¥œ ‚ «⁄U ÿ„ „Ò Á∑§ ‹Ùª
•’ ª∏Ò⁄U-∑∏§ÊŸÍŸË •ı⁄U ÁflŒ‡ÊË
å‹≈U»§ÊÚ◊¸˜‚ ∑§Ë •Ù⁄U L§π∏ ∑§⁄U¥ª, ¡„Ê°
Ÿ ‚È⁄UˇÊÊ „ÙªË •ı⁄U Ÿ ¬Ê⁄UŒÁ‡Ê¸ÃÊ–
■ ∑§Ùß¸ ÁŸª⁄UÊŸË Ÿ„Ë¥ „ÙªË, Ÿ
¬Ê⁄UŒÁ‡Ê¸ÃÊ–
■ ≈UÒÄU‚ ÷Ë ’Ê„⁄U ¡Ê∞ªÊ •ı⁄U
•¬⁄UÊœ ÷Ë ÷ËÃ⁄U •Ê∞ªÊ–
■ ÿÊŸË, „◊ ‚◊SÿÊ ∑§Ù Œ’Ê∞°ª,
Á◊≈UÊ∞°ª Ÿ„Ë¥–

â´ÌéÜÙ ·¤è Á¸M¤ÚUÌ
■ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù •’ ÃË‚⁄UÊ ⁄UÊSÃÊ øÈŸŸÊ

„ÙªÊó¡„Ê° ‚È⁄UˇÊÊ •ı⁄U ŸflÊøÊ⁄U ŒÙŸÙ¥
‚ÊÕ ø‹¥–

■ ß¸-S¬Ù≈U¸˜‚ •ı⁄U ‚Ù‡Ê‹ ªÁ◊¥ª ∑§Ù ’…∏ÊflÊ
Á◊‹–

■ Á⁄Uÿ‹ ◊ŸË ªÁ◊¥ª ∑‘§ Á‹∞ ‹Êß‚¥Á‚¥ª
◊ÊÚ«‹ ‹ÊÿÊ ¡Ê∞–

■ ¡◊Ê •ı⁄U πø¸ ∑§Ë ‚Ë◊Ê Ãÿ „Ù–
■ ©◊˝-‚Ë◊Ê (v}+ ÿÊ wv+) •ÁŸflÊÿ¸

„Ù–
■ ‚⁄U∑§Ê⁄U •ı⁄U ∑§¥¬ÁŸÿÙ¥ ∑‘§ ’Ëø ⁄UflãÿÍ

‡ÊÿÁ⁄U¥ª ∑§Ê ¬Ê⁄UŒ‡ÊË¸ …Ê°øÊ ’Ÿ–
■ ÿ„Ë ‚¥ÃÈ‹Ÿ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë Á«Á¡≈U‹

•Õ¸√ÿflSÕÊ ∑§Ù ’øÊ∞ªÊ •ı⁄U ‚◊Ê¡
∑§Ù ÷Ë ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄UπªÊ–                 

’˝∑§ Ÿ„Ë¥, S≈UËÿÁ⁄U¥ª øÊÁ„∞
•ÊÚŸ‹ÊßŸ ◊ŸË ªÁ◊¥ª ¬⁄U ¬˝ÁÃ’¥œ

•Êfl‡ÿ∑§ ÕÊ, ÄUÿÙ¥Á∑§ ÿ„ ÿÈflÊ•Ù¥ •ı⁄U
¬Á⁄UflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù ’⁄U’ÊŒ ∑§⁄U ⁄U„Ê ÕÊ– ß‚ ¬⁄U
⁄UÙ∑§ ‚◊Ê¡ ∑§Ë ¬Ë«∏Ê ÕË, ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ ©‚
¬Ë«∏Ê ∑§Ù ‚ÈŸÊ– ‹Á∑§Ÿ ⁄UÊC˝ Á‚»∏§¸ ¬Ê’¥ÁŒÿÙ¥
‚ Ÿ„Ë¥ ø‹ÃÊ– ©‚ ‚¥ÃÈÁ‹Ã ÁŸÿ◊Ÿ
øÊÁ„∞ó¡„Ê° ßŸÙfl‡ÊŸ ÷Ë ’ø •ı⁄U
‚◊Ê¡ ÷Ë ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄U„– Á«Á¡≈U‹
•Õ¸√ÿflSÕÊ ∑‘§ Á¡‚ Œı⁄U ◊¥ ÷Ê⁄UÃ ¬˝fl‡Ê
∑§⁄U ⁄U„Ê „Ò, fl„Ê° ¬ÍáÊ¸ ¬˝ÁÃ’¥œ ∑‘§ ’¡Êÿ
‚¥ÃÈÁ‹Ã ÁŸÿ◊Ÿ •Áœ∑§ √ÿÊfl„ÊÁ⁄U∑§ ∑§Œ◊
„ÙÃÊ– ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë Á«Á¡≈U‹ ªÊ«∏Ë Ã¡∏ ⁄UçUÃÊ⁄U
‚ Œı«∏ ⁄U„Ë „Ò– ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ù øÊÁ„∞ófl„
S≈UËÿÁ⁄U¥ª ◊¡∏’ÍÃ ∑§⁄U, ‹Á∑§Ÿ ’˝∑§ ßÃŸÊ Ÿ
Œ’Ê Œ Á∑§ ªÊ«∏Ë L§∑§ „Ë ¡Ê∞–
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◊ÈÅÿ◊¥òÊË üÊË ÁflcáÊÈ Œfl ‚Êÿ Ÿ •Ê¡ Œ‡Ê ∑‘§ |~fl¥ SflÃ¥òÊÃÊ ÁŒfl‚ ∑‘§ •fl‚⁄U
¬⁄U ⁄UÊ¡œÊŸË ⁄UÊÿ¬È⁄U ∑‘§ ¬ÈÁ‹‚ ¬⁄U« ª˝Ê©á« ◊¥ äfl¡Ê⁄UÙ„áÊ ∑§⁄U ¬⁄U« ∑§Ë ‚‹Ê◊Ë ‹Ë–
©ã„Ù¥Ÿ ¬˝Œ‡ÊflÊÁ‚ÿÙ¥ ∑§Ù ‚¥’ÙÁœÃ ∑§⁄UÃ „È∞ ∑§„Ê Á∑§ •Ê¡ ∑§Ê ÁŒŸ „◊ ‚÷Ë ∑‘§ Á‹∞
•àÿ¥Ã ªı⁄Ufl ∑§Ê ÁŒŸ „Ò– •¥ª˝¡Ë ‚Ê◊˝ÊíÿflÊŒ ‚ ‹«∏Ã „È∞ „◊Ê⁄U SflÃ¥òÊÃÊ ‚¥ª˝Ê◊
‚ŸÊÁŸÿÙ¥ Ÿ •¬ŸÊ ‚fl¸Sfl ’Á‹ŒÊŸ ∑§⁄U „◊¥ SflÃ¥òÊÃÊ ∑§Ê ©¡Ê‹Ê ‚ı¥¬Ê– 

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ SflÃ¥òÊÃÊ ‚¥ª˝Ê◊ ‚ŸÊÁŸÿÙ¥ •ı⁄U ‚ŸÊ ∑‘§ flË⁄U ¡flÊŸÙ¥ ∑§Ù Ÿ◊Ÿ ∑§⁄UÃ
„È∞ ∑§„Ê Á∑§ „◊ ¿ûÊË‚ª…∏ ⁄UÊíÿ ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ ∑‘§ wz ªı⁄Ufl‡ÊÊ‹Ë fl·Ê¥¸ ∑§Ë Áfl∑§Ê‚
ÿÊòÊÊ ∑§Ù ””¿ûÊË‚ª…∏ ⁄U¡Ã ◊„Ùà‚fl”” ∑‘§ M§¬ ◊¥ ◊ŸÊ ⁄U„ „Ò¥– ©ã„Ù¥Ÿ SflÃ¥òÊÃÊ ÁŒfl‚
¬⁄U ¿ûÊË‚ª…∏ ⁄U¡Ã ◊„Ùà‚fl ∑‘§ ‡ÊÈ÷Ê⁄U¥÷ ∑§Ë ÉÊÙ·áÊÊ ∑§Ë– ©ã„Ù¥Ÿ ÿ„ ÷Ë ÉÊÙ·áÊÊ Á∑§
⁄UÊÿ¬È⁄U ◊¥ ¬ÈÁ‹‚ ∑§Á◊‡Ÿ⁄U ¬˝áÊÊ‹Ë ¡ÀŒ „Ë ‹ÊªÍ ∑§Ë ¡Ê∞ªË– 

◊ÈÅÿ◊¥òÊË üÊË ÁflcáÊÈ Œfl ‚Êÿ Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ß‚ •fl‚⁄U ¬⁄U „◊ Áfl∑§Á‚Ã ÷Ê⁄UÃ-
Áfl∑§Á‚Ã ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ê ‚¥∑§À¬ ‹¥– ¿ûÊË‚ª…∏ ⁄UÊíÿ ∑‘§ ÁŸ◊Ê¸ÃÊ üÊhÿ •≈U‹ ¡Ë ∑‘§
‚È‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ê ŒÎ…∏ ‚¥∑§À¬ „◊¥ ‡ÊÁQ§ ŒÃÊ „Ò– „◊ ÁŸÁpÃ „Ë ¡Ÿ-¡Ÿ ∑§Ë ‚„÷ÊÁªÃÊ
‚ Áfl∑§Á‚Ã ¿ûÊË‚ª…∏ ∑‘§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑‘§ ‹ˇÿ ∑§Ù ‚Ê∑§Ê⁄U ∑§⁄U¥ª– ªÙSflÊ◊Ë ÃÈ‹‚ËŒÊ‚
¡Ë ∑§Ê ∑§ÕŸ ““⁄UÊ◊∑§Ê¡È ∑§Ëã„¥ Á’ŸÈ ◊ÙÁ„ ∑§„Ê¥ Á’üÊÊ◊““ „◊Ê⁄UÊ •ÊŒ‡Ê¸ flÊÄUÿ „Ò •ı⁄U
¬¥Á«Ã ŒËŸŒÿÊ‹ ©¬ÊäÿÊÿ ¡Ë ∑‘§ •¥àÿÙŒÿ ∑‘§ Á‚hÊ¥Ã „◊Ê⁄U ¬Õ¬˝Œ‡Ê¸∑§ „Ò¥–

⁄UÊÿ¬È⁄U ◊¥ ‡ÊËÉÊ˝ „Ë ¬ÈÁ‹‚ •ÊÿÈQ§
¬˝áÊÊ‹Ë ‹ÊªÍ „UÙªË

•Êà◊ÁŸ÷¸⁄U ÷Ê⁄UÃ - •Êà◊ÁŸ÷¸⁄U
¿ûÊË‚ª…∏ ∑‘§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Ê •Ê√„ÊŸ

‚„÷ÊÁªÃÊ ‚ ‚Ê∑§Ê⁄U „ÙªÊ
Áfl∑§Á‚Ã ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ê ‚¬ŸÊ

’SÃ⁄U •ı⁄U ‚⁄UªÈ¡Ê ‚¥÷Êª ◊¥ ‡ÊÈM§
„ÙªË ◊ÈÅÿ◊¥òÊË ª˝Ê◊ËáÊ ’‚ ‚flÊ ÿÙ¡ŸÊ

ÚUæcÅþUýçãÌ ×ð́ SßÎðàæè ¥ÂÙæ°´
◊ÈÅÿ◊¥òÊË üÊË ‚Êÿ Ÿ ∑§„Ê Á∑§ „◊Ê⁄U ÿ‡ÊSflË ¬˝œÊŸ◊¥òÊË üÊË Ÿ⁄U¥Œ˝

◊ÙŒË ¡Ë Ÿ SflŒ‡ÊË ∑§Ù ¡Ÿ-•Ê¥ŒÙ‹Ÿ ∑§Ê M§¬ ÁŒÿÊ „Ò– •Êà◊ÁŸ÷¸⁄U
÷Ê⁄UÃ vyÆ ∑§⁄UÙ«∏ ÷Ê⁄UÃËÿÙ¥ ∑§Ê ‚¥∑§À¬ „Ò– SflÃ¥òÊÃÊ ÁŒfl‚ ∑§Ê ÿ„
¬˝⁄U∑§ •fl‚⁄U „◊¥ ⁄UÊC˝ ∑‘§ ¬˝ÁÃ •¬Ÿ ∑§Ã¸√ÿÙ¥ ∑§Ë ¬˝⁄UáÊÊ ŒÃÊ „Ò–
◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ •Êà◊ÁŸ÷¸⁄U ÷Ê⁄UÃ ’ŸÊŸ ∑‘§ Á‹∞ ¬˝Œ‡ÊflÊÁ‚ÿÙ¥ ‚ ⁄UÊC˝Á„Ã
◊¥ ÿ„ ‚¥∑§À¬ ‹Ÿ ∑§Ê •ÊuÊŸ Á∑§ÿÊ Á∑§ - „⁄U ŸÊªÁ⁄U∑§ SflŒ‡ÊË flSÃÈ
π⁄UËŒŸÊ Œ‡Ê÷ÁQ§ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ ◊ÊŸ, „⁄U √ÿfl‚Êÿ ªÈáÊflûÊÊ •ı⁄U ÁSÕ⁄UÃÊ
∑§Ù •ÁŸflÊÿ¸ ◊ÊŸ¥, „⁄U ŸflÊøÊ⁄UË ‚’‚ ¬„‹ ÷Ê⁄UÃ ∑‘§ ’Ê⁄U ◊¥ ‚Ùø,
„⁄U Á∑§‚ÊŸ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •ŸÈ∑§Í‹ ‚◊Êfl‡ÊË ∑§ÎÁ· ∑§Ù •¬ŸÊ∞ •ı⁄U „⁄U ˇÊòÊ
ÁŸ÷¸⁄UÃÊ ‚ •Êà◊ÁŸ÷¸⁄UÃÊ ∑§Ë •Ù⁄U ’…∏–

flÙ∑§‹ »§ÊÚ⁄U ‹Ù∑§‹ •Á÷ÿÊŸ ◊¥ •ª˝áÊË ¿ûÊË‚ª…∏ 
◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ¬˝œÊŸ◊¥òÊË üÊË Ÿ⁄UãŒ˝ ◊ÙŒË ¡Ë ∑‘§ flÙ∑§‹ »§ÊÚ⁄U

‹Ù∑§‹ •Á÷ÿÊŸ ∑§Ù •Êª ’…∏ÊŸ ◊¥ ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë •ª˝áÊË ÷ÍÁ◊∑§Ê „Ù–
SflŒ‡ÊË ⁄UÙ¡ªÊ⁄U ‚Î¡Ÿ ∑§Ê „Ë Ÿ„Ë¥ Œ‡Ê÷ÁQ§ ∑§Ê ÷Ë ∞∑§ ©¬R§◊ „Ò–
„◊ Ÿß¸ •ılÙÁª∑§ ŸËÁÃ ∑‘§ ¡Á⁄U∞ ¬˝Œ‡Ê ◊¥ ’ŸŸ flÊ‹ ©à¬ÊŒÙ¥ ∑§Ù
flÒÁE∑§ ◊¥ø ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ¬˝œÊŸ◊¥òÊË ¡Ë ∑‘§ ‹Ù∑§‹ »§ÊÚ⁄U
Ç‹Ù’‹ Áfl¡Ÿ ¬⁄U ∑§Ê◊ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥– •¬Ÿ ŒÒÁŸ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ SflŒ‡ÊË
•ı⁄U SÕÊŸËÿ ©à¬ÊŒÙ¥ ∑§Ù •¬ŸÊŸ ‚ SÕÊŸËÿ ∑§Ê⁄UËª⁄UÙ¥, ’ÈŸ∑§⁄UÙ¥,
Á‡ÊÀ¬∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§Ù ⁄UÙ¡ªÊ⁄U Á◊‹ÃÊ „Ò– ß‚∑§Ê ‚ËœÊ ¬Á⁄UáÊÊ◊ Œ‡Ê •ı⁄U
¬˝Œ‡Ê ∑§Ë •ÊÁÕ¸∑§ ‚◊ÎÁh ∑‘§ M§¬ ◊¥ ‚Ê◊Ÿ •ÊÃÊ „Ò– „◊Ê⁄UË •ÊÿÊÃ

ÌðÚUè ×éS·¤æÙ ×ð´ Áñâð âêÚUÁ ·¤è ç·¤ÚU‡æ,
ÌðÚUè ¥æ¡¹ô´ ×ð´ Áñâð âÂÙô´ ·¤æ ¥æ¡»ÙÐ
ÌðÚUð ·¤Î× Áãæ¡ ÂÇ¸ð´, È¤êÜ ç¹Ü Áæ°¡,
ÚUæã ×ð´ ÌðÚUð ·¤Öè ·¤æ¡ÅUð Ù ¥æ Âæ°¡Ð
Ìê ÕÉ¸ð ™ææÙ ×ð´, âæãâ ×ð´, â´S·¤æÚUô´ ×ð´,
ÚUãð âÎæ ¥»ý‡æè ¥ÂÙð ·¤æØô´ü, çß¿æÚUô´ ×ð´.
ÌðÚUè ãÚU ©ÂÜç�Ï ·¤ô ãñ ¥æàæèá ã×æÚUæ ,
¹éàæãæÜè ÖÚUæ ãô ãÚU ÂÜ Ìé�ãæÚUæ.
ÌðÚUæ ÁèßÙ ÕÙð âÕâð âé´ÎÚU ç×âæÜÐ

ãUçáüÌ Âæ‡ÇðUØ ·¤ô Á‹×çÎÙ 
ÂÚU Üæ§üÈ¤ßçâüÅUè ¥õÚU °ââèÁè ×ËÅUè
×èçÇUØæ  ÂçÚUßæÚU ∑§Ë •Ù⁄U ‚
…⁄UÙ¥ ‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ∞°.

•ı⁄U 
ÃÈ◊ ◊ÈS∑§È⁄UÊ ∑‘§ ∑§„Ù - “ø‹ „≈U” ÕÙ«∏Ê observe ∑§⁄UŸ Œ –

‚ø ◊ÊÁŸ∞ 
„⁄U ’Ê⁄U ¡’ ÃÈ◊ “Observe ∑§⁄U∑‘§ React” ∑§⁄UÃ „Ù, Ã’ ÃÈ◊

•¬Ÿ ÁŒ◊Êª ∑§Ù ŒÙ’Ê⁄UÊ ≈˛Ÿ ∑§⁄U ⁄U„ „ÙÃ „Ù–
’„ÈÃ Á‚¥¬‹ ≈UÁÄUŸ∑§ „Ò 
∑§Ùß¸ ’ÊÃ øÈ÷ ªß¸?
’‚ z ‚∑§¥« ÁªŸÙ - v- w-x- y- z Á»§⁄U ‚ÙøÙ 
}Æ% ’Ê⁄U ÃÈê„Ê⁄UÊ ¡flÊ’ „ÙªÊ ó “¿Ù«∏Ù ÿÊ⁄U, ÄUÿÊ »§ÊÿŒÊ?”
•ı⁄U „Ê° ó ∞∑§ •ı⁄U øË¡∏...
∑§ß¸ ’Ê⁄U „◊ ‚ÙøÃ „Ò¥ ó
“◊Ò¥Ÿ ÃÙ ©‚∑‘§ Á‹∞ ßÃŸÊ Á∑§ÿÊ, Á»§⁄U ©‚Ÿ ◊⁄U ‚ÊÕ ∞‚Ê

ÄUÿÙ¥ Á∑§ÿÊ?”
Reality ÿ „Ò Á∑§ , ‹Ùª ÃÈê„Ê⁄U Á„‚Ê’ ‚ Ÿ„Ë¥, •¬Ÿ Á„‚Ê’

‚ behave ∑§⁄UÃ „Ò¥–
◊Ã‹’ ó
ÃÈ◊ ‚ëø „Ù, ß‚∑§Ê ÿ ◊Ã‹’ Ÿ„Ë¥ Á∑§ „⁄U ∑§Ùß¸ ‚ëøÊ

ÁŸ∑§‹ªÊ–
ÃÙ expectations ◊Ã ¬Ê‹Ù, ’‚ boundaries ’ŸÊ•Ù–

•Ê¡ ¡’ ¬Í⁄UË ŒÈÁŸÿÊ øËπŸ, ‹«∏Ÿ •ı⁄U ’„‚ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‹ªË „Ò
ó

•ª⁄U ÃÈ◊ ‡ÊÊ¥Ã ⁄U„ ‚∑§Ã „Ù, ÃÙ ÃÈ◊ Rare Species „Ù,
ŒÙSÃ– •ı⁄U •’ •Ê¬  ‚flÊ‹ ∑§⁄UÙª - ÄUÿÊ ß‚‚ ‚ø ◊¥ ∑§È¿
’Œ‹ÃÊ „Ò?

„Ê° ÿÊ⁄U,  ’„ÈÃ ∑§È¿ ’Œ‹ÃÊ „Ò– ¡’ ÃÈ◊ react ∑§⁄UŸÊ ¿Ù«∏Ã
„Ù-

■ ÃÈê„Ê⁄U Á⁄U‡Ã ’„Ã⁄U „ÙÃ „Ò¥–
■ ÃÈ◊ πÈŒ ‚ ¡È«∏Ã „Ù–
■ ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ê Á’„Áflÿ⁄U ÃÈê„¥ Á„‹Ê Ÿ„Ë¥ ¬ÊÃÊ–
■ ÃÈ◊ Á¡∏¥ŒªË ∑§Ù response mode ◊¥ ¡ËŸ ‹ªÃ „Ù–

•ı⁄U ÿ ‚’ ÃÈê„¥ Á‚»§¸ ∞∑§ •ÊŒÃ ‚
Á◊‹ÃÊ „Ò ó ’‚ 

“¬‹≈UŸ ‚ ¬„‹...... ¬‹ ÷⁄U L§∑§ ¡ÊŸÊ–”

¿ÜÌð-¿ÜÌð -·¤æ× ·¤è { ÕæÌð́
v.  ‚’∑§Ù ¡flÊ’ ŒŸÊ maturity Ÿ„Ë¥,

weakness „Ò
w.  „⁄U Á⁄U∞ÄU‡ÊŸ ¡M§⁄UË Ÿ„Ë¥ „ÙÃÊ
x.  ªÈS‚ ◊¥ ÃÈ◊ πÈŒ ∑§Ù πÙÃ „Ù
y.  Á≈˛ª⁄U ÃÈê„Ê⁄U •¥Œ⁄U ∑§Ë ∑§„ÊŸË
z.  L§∑§ŸÊ „Ê⁄U Ÿ„Ë¥, mastery „Ò
{.  ‡ÊÊ¥ÁÃ ‚’‚ ’«∏Ë ÃÊ∑§Ã „Ò

ÃÙ ŒÙSÃÙ¥ •ª⁄U •Ê¬Ÿ „⁄U øË¡∏ ¬⁄U Á⁄U∞ÄU≈U
∑§⁄UŸÊ ¿Ù«∏ ÁŒÿÊ, ÃÙ ◊ÊŸ ‹Ù ÃÈê„Ê⁄UÊ ÁŒ◊Êª
ÃÈê„Ê⁄UÊ ‚ÊÕË ’Ÿ ¡Ê∞ªÊ, ŒÈ‡◊Ÿ Ÿ„Ë¥– ÃÙ
•ª‹Ë ’Ê⁄U ¡’ ∑§Ùß¸ ÃÈê„Ê⁄U ÷ËÃ⁄U ∑§Ê ÃÍ»∏§ÊŸ
¡ªÊ∞-

ÃÙ ’‚ ◊ÈS∑§È⁄UÊ•Ù, ‚Ê°‚ ‹Ù, •ı⁄U ∑§„Ù ó
"Its Not my matter ."

ŒÙSÃÙ¥ ÃÈê„Ê⁄U ‚ÊÕ ÕÊ ó ÃÈê„Ê⁄UÊ life style coach Ÿ⁄U¥Œ˝ ¬Êá«ÿ 
Á◊‹Ã „Ò¥ •ª‹Ë ’Ê⁄U ∞∑§ Ÿ∞ ÅÿÊ‹ ∑‘§ ‚ÊÕ–
Ã’ Ã∑§ Á⁄U∞ÄU≈U ◊Ã ∑§⁄UÙ, Á⁄US¬ÊÚã« ∑§⁄UÙ–
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ÁŸ÷¸⁄UÃÊ ∑§◊ „ÙÃË „Ò– „◊ πÊŒË ∑§Ù ’…∏ÊflÊ Œ∑§⁄U
SÕÊŸËÿ ’ÈŸ∑§⁄UÙ¥ ∑‘§ ¡ËflŸ ◊¥ ’«∏Ê ’Œ‹Êfl ‹Ê
‚∑§Ã „Ò¥, ß‚‚ „◊¥ ≈UÒÄU‚≈UÊß‹ ˇÊòÊ ◊¥ •¬ŸË
flÒÁE∑§ ¬„øÊŸ ’ŸÊŸ ◊¥ ◊ŒŒ Á◊‹ªË– ◊ÈÅÿ◊¥òÊË
Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ∞◊∞‚∞◊ß¸ ∑§Ù ¬˝Ùà‚ÊÁ„Ã ∑§⁄U „◊
◊∑§ ßŸ ß¥Á«ÿÊ •Á÷ÿÊŸ ◊¥ •¬ŸË ÷ÊªËŒÊ⁄UË ’…∏Ê
⁄U„ „Ò¥– ‚Íˇ◊, ‹ÉÊÈ •ı⁄U ◊äÿ◊ ©lÙªÙ¥ ∑§Ù •¬Ÿ
©à¬ÊŒÙ¥ ∑§Ë ªÈáÊflûÊÊ ¬⁄U Áfl‡Ê· ¡Ù⁄U ŒŸÊ „ÙªÊ– 

¡ÿ ¡flÊŸ, ¡ÿ Á∑§‚ÊŸ, ¡ÿ ÁflôÊÊŸ ∑‘§
‚ÊÕ ¡ÿ •ŸÈ‚¥œÊŸ „Ù „◊Ê⁄UÊ äÿÿ flÊÄUÿ

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ∞◊∞‚∞◊ß¸ ∑‘§ Á‹∞
¬˝œÊŸ◊¥òÊË ¡Ë mÊ⁄UÊ ÁŒÿÊ ªÿÊ ¡Ë⁄UÙ Á«»‘§ÄU≈U -
¡Ë⁄UÙ ß»‘§ÄU≈U ∑§Ê ◊¥òÊ •àÿ¥Ã ∑§Ê⁄Uª⁄U „Ò– „◊Ê⁄U
ªÊ¥fl, Ÿª⁄U •ı⁄U Á¡‹ SÃ⁄U ¬⁄U ÃÒÿÊ⁄U „ÙŸ flÊ‹Ë
flSÃÈ∞¥ ªÈáÊflûÊÊ ∑‘§ ◊Ê◊‹ ◊¥ Á∑§‚Ë ‚ ∑§◊ Ÿ„Ë¥
„Ò– ß‚∑‘§ Á‹∞ ©ã„¥ Á«Á¡≈U‹ ‚¥‚ÊœŸÙ¥, ŸflÊøÊ⁄U,
‚ÍøŸÊ ∞fl¥ ‚¥øÊ⁄U ¬˝ılÙÁª∑§Ë •ı⁄U ∞•Êß¸ ¡Ò‚Ë
Ã∑§ŸË∑§ ∑§Ù •¬ŸÊŸÊ „ÙªÊ– •’ ¡ÿ ¡flÊŸ, ¡ÿ
Á∑§‚ÊŸ, ¡ÿ ÁflôÊÊŸ ∑‘§ ‚ÊÕ ¡ÿ •ŸÈ‚¥œÊŸ... ∑‘§
äÿÿ flÊÄUÿ ∑‘§ ‚ÊÕ „◊ •Êª ’…∏¥ª–

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ◊∑§ ßŸ ß¥Á«ÿÊ
•Á÷ÿÊŸ ∑‘§ ¡Á⁄U∞ ⁄UˇÊÊ ˇÊòÊ ◊¥ •Êà◊ÁŸ÷¸⁄UÃÊ
„ÊÁ‚‹ ∑§⁄UÃ „È∞ ÷Ê⁄UÃ ‚Òãÿ ©¬∑§⁄UáÊÙ¥ ∑§Ê
ÁŸÿÊ¸Ã∑§ ∑‘§ M§¬ ◊¥ ©÷⁄U ⁄U„Ê „Ò– ©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§
•Ê¡ ¡‹flÊÿÈ ‚¥∑§≈U ∑§Ê ‚ËœÊ •‚⁄U „◊Ê⁄U ¡ËflŸ
¬⁄U ¬«∏ ⁄U„Ê „Ò– ∑§ÎÁ· ˇÊòÊ ß‚‚ •¿ÍÃÊ Ÿ„Ë¥ „Ò–
∞‚ ‚◊ÿ ◊¥ ⁄U‚ÊÿŸ ◊ÈQ§, ¬˝Ê∑§ÎÁÃ∑§ πÃË
Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ë •Ê◊ŒŸË ’…∏ÊŸ ∑‘§ ‚ÊÕ „◊Ê⁄U
SflÊSâÿ ∑‘§ Á‹∞ ÷Ë ‹Ê÷∑§Ê⁄UË ‚ÊÁ’Ã „ÙªË–
üÊË•ÛÊ, Œ‹„Ÿ-ÁÃ‹„Ÿ •ı⁄U ◊Ù≈U •ŸÊ¡ ∑‘§
©à¬ÊŒŸ ∑§Ù ’…∏ÊflÊ Œ∑§⁄U ¿ûÊË‚ª…∏ ∑‘§ „◊Ê⁄U
Á∑§‚ÊŸ ÷Êß¸ ∑§ÎÁ· ‹ÊªÃ ∑§Ù ∑§◊ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥–
ß‚‚ ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ πÊŒ ∞fl¥ ∑§Ë≈UŸÊ‡Ê∑§Ù¥ ¬⁄U „◊Ê⁄UË

ÁŸ÷¸⁄UÃÊ ÷Ë ∑§◊ „ÙªË– 
◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ Œ‡Ê ∑§Ë •Ê¡ÊŒË ∑§Ë ‹«∏Êß¸ ◊¥

SflÁáÊ¸◊ •ˇÊ⁄UÙ¥ ◊¥ Á‹π ªÿ ¬⁄U‹∑§Ù≈U ÁflŒ˝Ù„ ∑‘§
ŸÊÿ∑§Ù¥ ∑§Ê ¬Èáÿ S◊⁄UáÊ ∑§⁄UÃ „È∞ ∑§„Ê Á∑§ ß‚
fl·¸ ¬⁄U‹∑§Ù≈U ÁflŒ˝Ù„ ∑‘§ wÆÆ fl·¸ ¬Í⁄U „Ù ª∞ „Ò¥–
•Ê¡ ÷Ë ‡Ê„ËŒ ª¥ŒÁ‚¥„ ∑§Ë flË⁄UÃÊ ∑‘§ Á∑§S‚
¬˝Œ‡Ê ∑§Ë ¡ŸÃÊ ©ÃŸ „Ë ªı⁄Ufl ÷Êfl ‚ ‚ÈŸ ⁄U„Ë
„Ò– ÷Íπ •ı⁄U ©à¬ËÁ«∏Ã ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ãÿÊÿ ÁŒ‹ÊŸ ∑‘§
Á‹∞ ‡Ê„ËŒ flË⁄UŸÊ⁄UÊÿáÊ Á‚¥„ mÊ⁄UÊ ∑§Ë ªß¸ ‹«∏Êß¸
∑§Ù ∑§ıŸ ÷Í‹ ‚∑§ÃÊ „Ò– ©ã„Ù¥Ÿ ⁄UÊÿ¬È⁄U Á‚¬Ê„Ë
ÁflŒ˝Ù„ ∑‘§ ŸÊÿ∑§ „ŸÈ◊ÊŸ Á‚¥„ ¡Ë ∑§Ê ÷Ë ß‚
•fl‚⁄U ¬⁄U S◊⁄UáÊ Á∑§ÿÊ– ©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§
÷Í◊∑§Ê‹ ÁflŒ˝Ù„ ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ flË⁄U ªÈ¥«ÊœÈ⁄U Ÿ
•¬ŸË ◊ÊÃÎ÷ÍÁ◊ ∑‘§ Á‹∞ Á¡‚ •jÈÃ ‡Êıÿ¸ ∑§Ê
¬˝Œ‡Ê¸Ÿ Á∑§ÿÊ, flÙ ßÁÃ„Ê‚ ∑‘§ SflÁáÊ¸◊ •ˇÊ⁄UÙ¥ ◊¥
•¥Á∑§Ã „Ò– ‡Ê„ËŒ ÿÊŒfl ⁄UÊfl, fl¥∑§≈U ⁄UÊfl, œÈ⁄UflÊ
⁄UÊfl, «’⁄UË œÈ⁄U, •ÊÿÃÈ ◊Ê„⁄UÊ ‚Á„Ã „◊Ê⁄U •Ÿ∑§
¡Ÿ¡ÊÃËÿ ŸÊÿ∑§Ù¥ ∑§Ê ’Á‹ŒÊŸ Œ‡Ê÷ÁQ§ ∑§Ë
•jÈÈÃ Á◊‚Ê‹ „Ò– 

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ¿ûÊË‚ª…∏ ⁄UÊíÿ ∑‘§ ÁŸ◊Ê¸ÃÊ
¬Ífl¸ ¬˝œÊŸ◊¥òÊË ÷Ê⁄UÃ ⁄U% üÊhÿ üÊË •≈U‹ Á’„Ê⁄UË
flÊ¡¬ÿË ¡Ë ∑§Ù Ÿ◊Ÿ ∑§⁄UÃ „È∞ ∑§„Ê Á∑§ ©ã„Ù¥Ÿ
•¬ŸÊ •≈U‹ ‚¥∑§À¬ ¬Í⁄UÊ Á∑§ÿÊ •ı⁄U Œ‡Ê ∑‘§
ŸÄU‡Ê ◊¥ ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ê ∞∑§ Ÿÿ ⁄UÊíÿ ∑‘§ M§¬ ◊¥
©Œÿ „È•Ê– •≈U‹ ¡Ë ∑‘§ ¡ã◊ ‡ÊÃÊéŒË fl·¸ ∑§Ù
„◊ •≈U‹ ÁŸ◊Ê¸áÊ fl·¸ ∑‘§ M§¬ ◊¥ ◊ŸÊ ⁄U„ „Ò¥–
©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë ¬Èáÿ œ⁄UÊ ¬˝Ê∑§ÎÁÃ∑§
‚¥‚ÊœŸÙ¥ ‚ ‚ê¬ÛÊ „Ò– „◊Ê⁄U ¬Ê‚ ‚◊Îh
‚Ê¥S∑§ÎÁÃ∑§ œ⁄UÙ„⁄U „Ò¥ •ı⁄U •¬Ê⁄U ©à‚Ê„ ‚◊≈U „È∞
Áfl¬È‹ ¡Ÿ ‚¥‚ÊœŸ „Ò– ∞∑§ Ÿfl¥’⁄U wÆÆÆ ∑§Ù
¡’ ÿ„ ⁄UÊíÿ ’ŸÊ, Ã’ „◊Ÿ ∞∑§ ‚¬ŸÊ ŒπÊ ÕÊ,
∞∑§ Áfl∑§Á‚Ã, •Êà◊ÁŸ÷¸⁄U •ı⁄U ‚◊Êfl‡ÊË
¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ê– •Ê¡ ◊Ò¥ ªfl¸ ‚ ∑§„ ‚∑§ÃÊ „Í° Á∑§
„◊ ©‚ ÁŒ‡ÊÊ ◊¥ Ã¡Ë ‚ •Êª ’…∏∏ ⁄U„ „Ò¥– 

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ •Ê¬ÊÃ∑§Ê‹ ∑‘§ ¬øÊ‚ ’⁄U‚
¬Í⁄U „ÙŸ ¬⁄U ‹Ù∑§Ã¥òÊ ‚ŸÊÁŸÿÙ¥ ∑§Ù Ÿ◊Ÿ ∑§⁄UÃ „È∞
∑§„Ê Á∑§ •Ê¬ÊÃ∑§Ê‹ ∑‘§ ’„Œ ∑§ÁΔŸ Œı⁄U ◊¥
ÿÊÃŸÊ•Ù¥ ∑§Ë ¬⁄UflÊ„ Ÿ ∑§⁄UÃ „È∞ ©ã„Ù¥Ÿ ‹Ù∑§Ã¥òÊ
∑§Ë ◊‡ÊÊ‹ ÕÊ◊¥ ⁄UπË– ©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ◊ÊÃÎ÷ÍÁ◊
∑‘§ Á‹∞ •¬Ÿ Á„S‚ ∑§Ë Á¡ê◊ŒÊ⁄UË „◊¥ ÁŸ÷ÊŸË
„Ò– „◊¥ ÿ‡ÊSflË ¬˝œÊŸ◊¥òÊË üÊË Ÿ⁄UãŒ˝ ◊ÙŒË ¡Ë ∑‘§
ŸÃÎàfl ◊¥ fl·¸ wÆy| Ã∑§ Áfl∑§Á‚Ã ÷Ê⁄UÃ-
Áfl∑§Á‚Ã ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë ‚¥∑§À¬ŸÊ ∑§Ù ◊ÍÃ¸ M§¬
ŒŸÊ „Ò– 

◊Êø¸ wÆw{ Ã∑§ Œ‡Ê ∑§Ù •ÊÃ¥∑§flÊŒ
‚ ◊ÈQ§ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ‚¥∑§À¬

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ •Ê¡ ∑‘§ ß‚
ªı⁄Ufl‡ÊÊ‹Ë ÁŒŸ „◊ •¬Ÿ ‚È⁄UˇÊÊ’‹Ù¥ ∑‘§ ¡flÊŸÙ¥
∑§Ê •Á÷Ÿ¥ŒŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥, Á¡ã„Ù¥Ÿ ŸÄU‚Á‹ÿÙ¥ ∑§Ù
©Ÿ∑‘§ ÁΔ∑§ÊŸÙ¥ ◊¥ ÉÊÈ‚∑§⁄U ◊ÊÃ ŒË– ¬˝œÊŸ◊¥òÊË üÊË
Ÿ⁄UãŒ˝ ◊ÙŒË ¡Ë •ı⁄U ∑‘§ãŒ˝Ëÿ ªÎ„◊¥òÊË üÊË •Á◊Ã
‡ÊÊ„ ¡Ë ∑‘§ ŸÃÎàfl ◊¥ „◊ ◊Êø¸ wÆw{ Ã∑§ Œ‡Ê ∑§Ù
◊Ê•ÙflÊŒË •ÊÃ¥∑§ ‚ ◊ÈQ§ ∑§⁄UŸ ∑‘§ ‹ˇÿ ∑§Ë •Ù⁄U
Ã¡Ë ‚ ’…∏ ⁄U„ „Ò¥– Á¬¿‹ wÆ ◊„ËŸÙ¥ ◊¥ „◊Ê⁄U
¡flÊŸÙ¥ Ÿ yzÆ ◊Ê•ÙflÊÁŒÿÙ¥ ∑§Ù ãÿÍ≈˛‹Êß¡ •ı⁄U
vz|} ∑§Ù Áª⁄UçUÃÊ⁄U Á∑§ÿÊ „Ò– „◊Ê⁄U ¡flÊŸÙ¥ Ÿ
◊Ê•ÙflÊÁŒÿÙ¥ ∑‘§ ‡ÊË·¸ ŸÃÊ•Ù¥ ’‚fl⁄UÊ¡Í •ı⁄U
‚ÈœÊ∑§⁄U ∑§Ù ãÿÍ≈˛‹Êß¡ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚»§‹ÃÊ ¬ÊÿË–
⁄UÊíÿ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë •Ê∑§·¸∑§ •Êà◊‚◊¬¸áÊ ŸËÁÃ ‚
¬˝÷ÊÁflÃ „Ù∑§⁄U vz}~ ◊Ê•ÙflÊŒË „ÁÕÿÊ⁄U ¿Ù«∏
øÈ∑‘§ „Ò¥– ßŸ∑‘§ ¬ÈŸflÊ¸‚, ∑§ı‡Ê‹ Áfl∑§Ê‚ •ı⁄U
⁄UÙ¡ªÊ⁄U ∑§Ë √ÿflSÕÊ ∑§Ë ªß¸ „Ò– 

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ‚È‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ê •‚‹Ë
◊Ã‹’ Ã’ „Ò, ¡’ •ÊÁπ⁄UË √ÿÁQ§ Ã∑§ ‹Ê÷
¬„È°ø– ÃÊ«∏◊≈U‹Ê ◊¥ ¡„Ê¥ „◊Ê⁄U |{ ¡flÊŸÙ¥ Ÿ
◊Ê•ÙflÊŒË „◊‹ ◊¥ ‡Ê„ÊŒÃ ŒË ÕË, ©‚∑‘§ ‚◊Ë¬
„Ë Áø¥ÃÊªÈ»§Ê ∑‘§ SflÊSâÿ ∑‘§¥Œ˝ ∑§Ù ⁄UÊC˝Ëÿ ªÈáÊflûÊÊ
¬˝◊ÊáÊ-¬òÊ Á◊‹Ê „Ò– ÿ„Ê¥ „⁄U ◊„ËŸ •ı‚ÃŸ wÆ
¬˝‚fl „ÙÃ „Ò¥ •ı⁄U „¡Ê⁄UÙ¥ ª˝Ê◊ËáÊ ÁŸ—‡ÊÈÀ∑§ ß‹Ê¡
∑§Ë ‚ÈÁflœÊ ‹ ⁄U„ „Ò¥– ŸÄU‚‹flÊŒ ∑‘§ ∑§◊ „ÙÃ „Ë
’SÃ⁄U ◊¥ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë ⁄UçUÃÊ⁄U Ã¡Ë ‚ ’…∏Ë „Ò– zÆ
’¥Œ S∑§Í‹ Á»§⁄U ‚ πÙ‹ ª∞ •ı⁄U ∑§ß¸ ªÊ¥flÙ¥ ◊¥
¬„‹Ë ’Ê⁄U Á’¡‹Ë ¬„È¥øË– ÁŸÿŒ ŸÑÊ ŸÊ⁄U •ÕÊ¸Ã
•Ê¬∑§Ê •ë¿Ê ªÊ°fl ÿÙ¡ŸÊ ‚ xw| ªÊ¥flÙ¥ ◊¥
’ÈÁŸÿÊŒË ‚ÈÁflœÊ∞¥ ¬„È¥øË „Ò¥– ¬Ê◊«∏, ¡Ù ∑§÷Ë
ŸÄU‚Á‹ÿÙ¥ ∑§Ê ª…∏ ÕÊ, fl„Ê¥ •’ ’Ò¥∑§ ∑§Ë ‡ÊÊπÊ
πÈ‹ ªß¸ „Ò¥–

Á‡ÊˇÊ∑§-¿ÊòÊ •ŸÈ¬ÊÃ ⁄UÊc≈˛UËÿ •ı‚Ã ‚
’„Ã⁄U

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ◊„Êà◊Ê ªÊ¥œË ∑§„Ã
Õ Á∑§ Á‡ÊˇÊÊ ∑‘§ ¡Á⁄U∞ ‚◊Ê¡ ◊¥ ’«∏  ’Œ‹Êfl
‹Ê∞ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥– „◊Ÿ Ÿß¸ Á‡ÊˇÊÊ ŸËÁÃ ∑§Ù ‹ÊªÍ
∑§⁄UŸ ∑‘§ ‚ÊÕ „Ë ß‚∑‘§ ¬˝ÊflœÊŸÙ¥ ∑‘§ •ŸÈM§¬
S∑§Í‹Ù¥ •ı⁄U Á‡ÊˇÊ∑§Ù¥ ∑§Ê ÿÈÁQ§ÿÈQ§∑§⁄UáÊ Á∑§ÿÊ „Ò–
•’ ‚È∑§◊Ê ∑‘§ ŒÈª¸◊ ªÊ¥fl ◊¥ ÷Ë Á‡ÊˇÊ∑§ „Ò¥–
⁄UÊ¡œÊŸË ⁄UÊÿ¬È⁄U ‚ ‹∑§⁄U ¬„Ê«∏Ë ∑§Ù⁄UflÊ ’‚Ê„≈U
flÊ‹ S∑§Í‹Ù¥ Ã∑§ ¬Í⁄U ¬˝Œ‡Ê ◊¥ Á‡ÊˇÊ∑§-¿ÊòÊ
•ŸÈ¬ÊÃ ∞∑§ ‚◊ÊŸ „Ò– „◊Ê⁄U S∑§Í‹Ù¥ ◊¥ Á‡ÊˇÊ∑§-
¿ÊòÊ •ŸÈ¬ÊÃ ⁄UÊC˝Ëÿ •ı‚Ã ‚ ’„Ã⁄U „Ò– „◊

ÿÊ⁄U, ∞∑§ ¬‹ ∑‘§ Á‹∞ L§∑§ ∑‘§ ‚ÙøÙ-
Á∑§ÃŸË ’Ê⁄U ∞‚Ê „È•Ê „Ò Á∑§ Á∑§‚Ë ∑§Ë

∞∑§ ’ÊÃ Ÿ ÃÈê„¥ ßÃŸÊ ©∑§‚Ê ÁŒÿÊ Á∑§ ÃÈ◊
»§≈U ¬«∏?

∑§◊¥≈U ‚ÄU‡ÊŸ ◊¥ ∑§Ùß¸ ≈˛Ù‹ ∑§⁄U ªÿÊ,
ÿÊ Á»§⁄U flÙ ŒÙSÃóÁ¡‚‚ ÃÈ◊ ‚’ ∑§È¿

‡Êÿ⁄U ∑§⁄UÃ Õó∑§È¿ ∞‚Ê ’Ù‹ ªÿÊ, ¡Ù ‚Ëœ
ÁŒ‹ ◊¥ øÈ÷ ªÿÊÖ

ÃÈ⁄U¥Ã ¡flÊ’ Œ ÁŒÿÊ, S≈UÙ⁄UË ◊¥ ∑§È¿ ¬ÙS≈U
∑§⁄U ÁŒÿÊ,

ÿÊ Á»§⁄U ŒÙSÃË ¬⁄U „Ë ‚flÊ‹ π«∏Ê ∑§⁄U
ÁŒÿÊ–

•ı⁄U Á»§⁄U ÄUÿÊ „È•Ê?
ÕÙ«∏Ë Œ⁄U ’ÊŒ fl„Ë ‚flÊ‹- “•⁄U ÿÊ⁄U, ÿ

∑§⁄UŸ ∑§Ë ÄUÿÊ ¡∏M§⁄UÃ ÕË?”
„◊ ‚’∑‘§ ‚ÊÕ ÿ„ „È•Ê „Ò , •ı⁄U ‚ø

’ÃÊ™§°?
Á⁄U∞ÄU≈U ∑§⁄UŸÊ •Ê‚ÊŸ „Ò– ¬⁄U ‚◊¤ÊŒÊ⁄UË

©‚◊¥ Ÿ„Ë¥ „Ò–
"Anger is normal. But acting on anger

without awareness — that's Self-
Sabotage. ÿÊÁŸ πÈŒ ∑§Ê ÁflŸÊ‡Ê ∑§⁄UŸÊ „Ò 

◊Ã‹’, ¡’ ÃÈ◊ Á’ŸÊ ‚Ùø-‚◊¤Ê
¡flÊ’ ŒÃ „Ù, Ã’ •‚‹ ◊¥ ÃÈ◊ ‚Ê◊Ÿ flÊ‹
∑§Ù •¬ŸÊ ◊Í«, •¬ŸÊ ◊Êß¥« •ı⁄U •¬ŸË
‡ÊÊ¥ÁÃ ÁªçU≈U ∑§⁄U ŒÃ „Ù–

ÿÊ⁄U, ‚ø ’ÃÊ•Ù ó
ÄUÿÊ ∑§Ùß¸ ÷Ë ßÃŸÊ ¡M§⁄UË „Ò Á∑§ ©‚∑‘§

∑§„ ¬⁄U „◊ •¬ŸÊ ÁŒ◊Êª •Ê©≈U‚Ù‚¸ ∑§⁄U Œ¥?
“Á⁄U∞ÄU‡ÊŸ Ÿ„Ë¥, Á⁄US¬ÊÚã‚ ŒÙ” ... Á⁄U∞ÄU‡ÊŸ

•ı⁄U Á⁄US¬ÊÚã‚ ◊¥ »§∑§¸ „Ò-
Á⁄U∞ÄU‡ÊŸ-Á’ŸÊ ‚Ùø ’Ù‹ ŒŸÊ– 
Á⁄US¬ÊÚã‚- ‚Ùø-‚◊¤Ê∑§⁄U ’Ù‹ŸÊÖ •ı⁄U

∑§÷Ë-∑§÷Ë ∑§È¿ ’Ù‹ŸÊ „Ë Ÿ„Ë¥–
•’ ÿ ◊Ã ‚ÙøÙ Á∑§ øÈ¬ ⁄U„ŸÊ ∑§◊¡Ù⁄UË

„Ò–
•‚‹ ◊¥, ÿ ÃÊ∑∏§Ã ∑§Ë ‚’‚ ’«∏Ë

ÁŸ‡ÊÊŸË „Ò–
‚Ê◊Ÿ flÊ‹Ê ∑§È¿ ÷Ë ’Ù‹ -
•ª⁄U ÃÈ◊ ‡ÊÊ¥ÁÃ ‚ ⁄U„ ‚∑§Ù, ◊ÈS∑§È⁄UÊ

React Ÿ„Ë¥ Response ∑§⁄U¥ 
‚∑§Ù, ÃÙ ÃÈê„Ê⁄U ¬Ê‚ flÙ øË¡∏ „Ò ¡Ù
•Ê¡∑§‹ ⁄Uÿ⁄U „Ò ó Self Control.

∑§÷Ë äÿÊŸ ÁŒÿÊ „Ò ó
∑§È¿ ’ÊÃ¥ ÃÈê„¥  ÿÊŒÊ øÈ÷ÃË „Ò¥,

¡’Á∑§ ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ù Ÿ„Ë¥? ß‚∑§Ê
◊Ã‹’ ÿ Ÿ„Ë¥ Á∑§ ÃÈ◊ ª‹Ã „Ù,
’ÁÀ∑§ ÿ„ „Ò Á∑§ flÙ ’ÊÃ ÃÈê„Ê⁄U
Á∑§‚Ë •œÍ⁄U Á„S‚ ∑§Ù ¿Í ªß¸ „Ò– ¡Ù
•÷Ë ÃÈê„Ê⁄U ÷ËÃ⁄U ø‹ ⁄U„Ë „Ò– „⁄U
Á≈˛ª⁄U ∞∑§ •ÊßŸÊ „Ò, ¡Ù ÃÈê„¥ ÃÈê„Ê⁄UË
•Ÿ‚È‹¤ÊË ∑§„ÊŸË ÁŒπÊ ⁄U„Ê „Ò– 

ÃÙ •ª‹Ë ’Ê⁄U ¡’ ∑§Ùß¸ ÃÈê„¥
Á≈˛ª⁄U ∑§⁄U, ÃÙ ’‚ ∞∑§ ‚flÊ‹ πÈŒ
‚ ¬Í¿Ù-“◊Ò¥ ßÃŸÊ ÄUÿÙ¥ ÷«∏∑§ ªÿÊ?”
¡flÊ’ Á◊‹ªÊ ó •ı⁄U fl„Ë ‚ ‡ÊÈM§
„ÙÃË „Ò •‚‹Ë ª˝ÙÕ–

‚ÙøÙ ó
“•ª⁄U ∑§Ùß¸ ÃÈê„¥ ŒÈπË ∑§⁄UŸ ∑‘§

Á‹∞ Á‚»§¸ ∞∑§ ‹ÊßŸ ’Ù‹, •ı⁄U
ÃÈ◊ „⁄U ’Ê⁄U ŒÈπË „Ù ¡Ê•Ù”–

ÃÙ ÷Êß¸, ÃÈ◊ ©‚∑‘§ ªÈ‹Ê◊ „Ù– ¬⁄U ¡Ò‚ „Ë
ÃÈ◊ Á⁄U∞ÄU≈U ∑§⁄UŸÊ ¿Ù«∏Ã „Ù, ÃÈ◊ ∑§„ ⁄U„ „ÙÃ
„Ù ó “◊Ò¥ ÃÈê„Ê⁄UË ’ÊÃÙ¥ ‚ Ÿ„Ë¥, •¬ŸË ‚Ùø
‚ ø‹ÃÊ „Í°–” ÿ „Ò Á⁄Uÿ‹ ¬ÊÚfl⁄U–

„Ê°, „◊ ¡ÊŸÃ „Ò¥ ó
¡’ ÁŒ‹ ≈UÍ≈UÃÊ „Ò, ¡’ ∑§Ùß¸ ’„ÈÃ ∑§⁄UË’

flÊ‹Ê „≈U¸ ∑§⁄UÃÊ „Ò, ÿÊ ¡’ ß ¡∏Ã ¬⁄U ’ÊÃ •Ê
¡Ê∞ ó ÃÙ ‡ÊÊ¥Ã ⁄U„ŸÊ ◊ÈÁ‡∑§‹ „ÙÃÊ „Ò– •ı⁄U
Ã’ - ‡ÊÊ¥Ã ⁄U„ŸÊ ‚’‚ ’«∏Ê ≈US≈U „ÙªÊ–

ÃÈ⁄U¥Ã ¡flÊ’ ◊Ã ŒÙ– ‚Ù‡Ê‹ ◊ËÁ«ÿÊ ¬ÙS≈U
◊Ã ∑§⁄UÙ– πÈŒ ∑§Ù observe ∑§⁄UÙ–

vz Á◊Ÿ≈U ∑§Ê ’˝∑§ ‹Ù , ∑§÷Ë-∑§÷Ë ÿ„
vz ÁŒŸ ∑§Ë ‹«∏Êß¸ ‚ ’øÊ ‚∑§ÃÊ „Ò–

÷Êß¸, „◊ ‚’ ß¥S≈UÊ, Á≈U˜fl≈U⁄U, √„Ê≈U˜‚∞¬ ¬⁄U
¡ËÃ „Ò¥– Á∑§ÃŸË ’Ê⁄U Á∑§‚Ë Ÿ S≈UÙ⁄UË ◊¥ ∑§È¿
¬ÙS≈U Á∑§ÿÊ, ÿÊ ÃÈê„Ê⁄U DP ◊¥ ©À≈UÊ-‚ËœÊ
Á‹π ÁŒÿÊ ó •ı⁄U ÃÈ◊Ÿ ‚ÙøÊ, “◊Ò¥ •÷Ë ß‚
ÁŒπÊÃÊ „Í°!” ¬⁄U „⁄U ‹«∏Êß¸ ÃÈê„Ê⁄UË Ÿ„Ë¥ „Ò– •ı⁄U
„⁄U ‚flÊ‹ ÃÈ◊‚ ¡flÊ’ Ÿ„Ë¥ ◊Ê¥ªÃÊ– ∑§÷Ë-
∑§÷Ë ßÇŸÙ⁄U ∑§⁄UŸÊ ÷Ë ∞∑§ ¡flÊ’ „ÙÃÊ „Ò–
∑§÷Ë-∑§÷Ë Silence ÷Ë ¡flÊ’ „ÙÃÊ „Ò– •ı⁄U
flÙ ÷Ë ’„ÈÃ ÄU‹Ê‚ flÊ‹Ê ¡flÊ’–

•¬Ÿ ÁŒ◊Êª ∑§Ë ÁS≈UÿÁ⁄U¥ª ¬∑§«∏Ù, ¡’
ÃÈê„Ê⁄UÊ ÁŒ◊Êª ∑§„ “¡flÊ’ Œ”,

¬⁄U ÃÈ◊ ∑§„Ù -“Ÿ„Ë¥, •÷Ë ‚ÙøŸ ŒÙ–”
ÃÈê„Ê⁄UÊ ªÈS‚Ê ’Ù‹ - “»§Ê«∏ ŒÙ!”

÷Êß¸, „◊ ‚’ ß¥S≈UÊ, Á≈U˜fl≈U⁄U, √„Ê≈U˜‚∞¬ ¬⁄U ¡ËÃ „Ò¥– Á∑§ÃŸË ’Ê⁄U

Á∑§‚Ë Ÿ S≈UÙ⁄UË ◊¥ ∑§È¿ ¬ÙS≈U Á∑§ÿÊ, ÿÊ ÃÈê„Ê⁄U DP ◊¥ ©À≈UÊ-‚ËœÊ

Á‹π ÁŒÿÊ ó •ı⁄U ÃÈ◊Ÿ ‚ÙøÊ, “◊Ò¥ •÷Ë ß‚ ÁŒπÊÃÊ „Í°!” ¬⁄U „⁄U

‹«∏Êß¸ ÃÈê„Ê⁄UË Ÿ„Ë¥ „Ò– •ı⁄U „⁄U ‚flÊ‹ ÃÈ◊‚ ¡flÊ’ Ÿ„Ë¥ ◊Ê¥ªÃÊ–

∑§÷Ë-∑§÷Ë ßÇŸÙ⁄U ∑§⁄UŸÊ ÷Ë ∞∑§ ¡flÊ’ „ÙÃÊ „Ò– ∑§÷Ë-∑§÷Ë Silence
÷Ë ¡flÊ’ „ÙÃÊ „Ò– •ı⁄U flÙ ÷Ë ’„ÈÃ ÄU‹Ê‚ flÊ‹Ê ¡flÊ’–
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‡ÊÊ‚∑§Ëÿ ÁfllÊ‹ÿÙ¥ ◊¥ ◊ÈÅÿ◊¥òÊË Á‡ÊˇÊÊ
ªÈáÊflûÊÊ •Á÷ÿÊŸ ÷Ë ‚¥øÊÁ‹Ã ∑§⁄U ⁄U„
„Ò¥– ¬⁄Uá≈U˜‚ ≈UËø⁄U ◊ËÁ≈U¥ª ÃÕÊ ãÿıÃÊ ÷Ù¡
∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ „◊Ÿ ’ëøÙ¥ ∑‘§ ‡ÊÒˇÊÁáÊ∑§
Áfl∑§Ê‚ ◊¥ ‚Ê◊ÈŒÊÁÿ∑§ ÷ÊªËŒÊ⁄UË
‚ÈÁŸÁpÃ ∑§Ë „Ò, Á¡‚∑§Ê ’„Ã⁄U ¬Á⁄UáÊÊ◊
Á◊‹ ⁄U„Ê „Ò– „◊Ÿ S∑§Í‹Ù¥ ∑‘§ ⁄Uπ⁄UπÊfl
∞fl¥ •œÙ‚¥⁄UøŸÊ Áfl∑§Ê‚ ∑‘§ Á‹∞ vxx
∑§⁄UÙ«∏ L§¬∞ ∑§Ê ¬˝ÊflœÊŸ Á∑§ÿÊ „Ò–

Ùßæ ÚUæØÂéÚU ×ð´ ¥æ·¤æÚU Üð ÚUãè
°Áé·Ô¤àæÙ çâÅUè

ŸflÊ ⁄UÊÿ¬È⁄U ◊¥ „◊ ‚ı ∞∑§«∏ ◊¥
∞¡È∑‘§‡ÊŸ Á‚≈UË ’ŸÊ ⁄U„ „Ò¥– ÁflôÊÊŸ •ı⁄U
•ŸÈ‚¥œÊŸ ∑§Ù ’…∏ÊflÊ ŒŸ ∑‘§ Á‹∞ ÿ„Ê¥
‚Êß¥‚ Á‚≈UË ∑§Ê ÷Ë ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥–
ŸflÊ ⁄UÊÿ¬È⁄U ◊¥ „◊Ÿ Ÿ‡ÊŸ‹ »§ÊÚ⁄U¥Á‚∑§
‚Êß¥‚¡ ÿÍÁŸflÁ‚¸≈UË ∑‘§ ∑Ò§¥¬‚ ∑§Ê
÷ÍÁ◊¬Í¡Ÿ Á∑§ÿÊ „Ò– Œ‡Ê ◊¥ ‹ÊªÍ Ÿÿ
∑§ÊŸÍŸÙ¥ ◊¥ »§Ê⁄U¥Á‚∑§ ∑§Ê ◊„àfl ∑§Ê»§Ë ’…∏
ªÿÊ „Ò, Á¡‚‚ ⁄UÊíÿ ∑‘§ ÿÈflÊ•Ù¥ ∑§Ù ß‚
ˇÊòÊ ◊¥ ∑§Á⁄Uÿ⁄U ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑‘§ •fl‚⁄U ‚È‹÷
„Ù¥ª– ¿ûÊË‚ª…∏ ◊¥ •Êß¸≈UË •ı⁄U ∞•Êß¸
R§Ê¥ÁÃ ŒSÃ∑§ Œ øÈ∑§Ë „Ò– „◊ ŸflÊ ⁄UÊÿ¬È⁄U
∑§Ù ‚¥≈˛‹ ß¥Á«ÿÊ ∑§Ë Á‚Á‹∑§ÊÚŸ flÒ‹Ë ∑‘§
M§¬ ◊¥ ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥– ŸflÊ ⁄UÊÿ¬È⁄U ◊¥
Ÿ‡ÊŸ‹ ß¥S≈UË≈U˜ÿÍ≈U •Ê»§ ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸÄU‚
∞¥« ßŸ»§Ê◊¸‡ÊŸ ≈UÄUŸÊÚ‹Ê¡Ë ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ
∑§⁄UŸ ¡Ê ⁄U„ „Ò¥, Á¡‚‚ •Êß¸≈UË ∑§Ê ’«∏Ê
≈UÒ‹¥≈U ¬Í‹ ÿ„Ê¥ ÃÒÿÊ⁄U „ÙªÊ–

’SÃ⁄U ‚¥÷Êª ∑‘§ ‚÷Ë Áfl∑§Ê‚πá«Ù¥
◊¥ ∑§ı‡Ê‹ Áfl∑§Ê‚ ∑‘§ãŒ˝

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ „◊ ¡ÊÚ’
◊Ê∑‘§¸≈U ∑§Ë ¡M§⁄UÃ ∑‘§ ◊ÈÃÊÁ’∑§ fl∑§¸ »§Ù‚¸
ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥– ÁS∑§‹ ß¥Á«ÿÊ Á◊‡ÊŸ ∑‘§
Ã„Ã ŸflÊ ⁄UÊÿ¬È⁄U ◊¥ ‹Êßfl‹Ë„È« ‚¥≈U⁄U
•Ê»§ ∞ÄU‚Ë‹¥‚ •Ê⁄U¥÷ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥–
¡Ÿ¡ÊÃËÿ ’„È‹ ’SÃ⁄U ‚¥÷Êª ∑‘§ ‚÷Ë
xw Áfl∑§Ê‚π¥«Ù¥ ◊¥, ∑§ı‡Ê‹ Áfl∑§Ê‚ ∑‘§ãŒ˝

∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ ÿÈflÊ•Ù¥ ∑§Ù ÁflÁ÷ÛÊ
√ÿfl‚ÊÿÙ¥ ∑§Ê ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ Œ ⁄U„ „Ò¥–
•Êß¸•Êß¸≈UË ∑‘§ ¬Ífl¸ ÁfllÊÁÕ¸ÿÙ¥ ∑§Ë ‚¥SÕÊ
¬ÒŸ •Êß¸•Êß¸≈UË ∑‘§ ‚ÊÕ fl¥ÁøÃ ‚◊ÈŒÊÿÙ¥
∑‘§ ∑§ı‡Ê‹ Áfl∑§Ê‚ ∑‘§ Á‹∞ „◊Ÿ ∞◊•ÙÿÍ
Á∑§ÿÊ „Ò– ÿÈflÊ•Ù¥ ∑§Ù ∑§ı‡Ê‹ Áfl∑§Ê‚ ∑‘§
‚ÊÕ „Ë ÁflŒ‡ÊË ÷Ê·Ê•Ù¥ ∑§Ê ÷Ë ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ
ÁŒÿÊ ¡Ê∞ªÊ ÃÊÁ∑§ ©ã„¥ ÁflŒ‡ÊÙ¥ ◊¥ ÷Ë
⁄UÙ¡ªÊ⁄U ∑‘§ •fl‚⁄U Á◊‹¥–

⁄UÊíÿ ◊¥ vzÆ S≈UÊ≈U¸•¬ SÕÊÁ¬Ã
∑§⁄UŸ ∑§Ê ‹ˇÿ

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ S≈UÊ≈U¸•¬
∑§Ù ’…∏ÊflÊ ŒŸ ∑‘§ Á‹∞ „◊Ÿ Ÿß¸
S≈UÊ≈U¸•¬ ŸËÁÃ ’ŸÊß¸ „Ò– ß‚∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚
„◊ ⁄UÊíÿ ∑‘§ vÆÆ Ã∑§ŸË∑§Ë ‚¥SÕÊ•Ù¥ ∑‘§
zÆ „¡Ê⁄U ¿ÊòÊ-¿ÊòÊÊ•Ù¥ Ã∑§ ¬„È¥ø
’ŸÊ∞¥ª– ⁄UÊíÿ ◊¥ „◊Ÿ vzÆ S≈UÊ≈U¸•¬
SÕÊÁ¬Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ê ‹ˇÿ ⁄UπÊ „Ò–  ß¸¡
•ÊÚ»§ Á‹Áfl¥ª ∑‘§ ‚ÊÕ „Ë S¬Ë« •ÊÚ»§
Á’¡Ÿ‚ ∑§Ë •Ù⁄U ’…∏Ã „È∞ „◊Ÿ xzÆ ‚
•Áœ∑§ Á⁄U»§ÊÚ◊¸ Á∑§ÿ „Ò¥– Á‚¥ª‹ Áfl¥«Ù
Á‚S≈U◊ ‚ ¬˝Œ‡Ê ◊¥ ÁŸfl‡Ê ‚⁄U‹, ‚„¡
•ı⁄U ¬Ê⁄UŒ‡ÊË¸ „Ù ªÿÊ „Ò–
ÁŸfl‡Ê∑§Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ ¿ûÊË‚ª…∏ ¬‚¥ŒËŒÊ ⁄UÊíÿ

©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ Ÿß¸ •ılÙÁª∑§
ŸËÁÃ ∑§Ë ’ÈÁŸÿÊŒ ¬⁄U Áfl∑§Á‚Ã ¿ûÊË‚ª…∏
∑§Ë ÷√ÿ ß◊Ê⁄UÃ ÃÒÿÊ⁄U „ÙªË– Ÿß¸
•ılÙÁª∑§ ŸËÁÃ ◊¥ „◊Ÿ ‚’‚ íÿÊŒÊ
¡Ù⁄U ¬ÊÚfl⁄U ‚ÄU≈U⁄U ¬⁄U ÁŒÿÊ „Ò– ß‚ ‚ÄU≈U⁄U
◊¥ „◊¥ x ‹Êπ ∑§⁄UÙ«∏ L§¬∞ ‚ •Áœ∑§ ∑‘§
ÁŸfl‡Ê ¬˝SÃÊfl ¬˝Ê# „È∞ „Ò¥– ß‚‚
¿ûÊË‚ª…∏ Áfl∑§Á‚Ã ÷Ê⁄UÃ ∑§Ê ¬Êfl⁄U
„Ê©‚ ’ŸªÊ– ÁŸfl‡Ê∑§Ù¥ ∑‘§ Á‹∞
¿ûÊË‚ª…∏ ¬‚¥ŒËŒÊ ⁄UÊíÿ ’Ÿ øÈ∑§Ê „Ò–
„◊Ÿ ÁŒÑË, ◊È¥’ß¸, ’¥ª‹ÈM§ ∑‘§ ‚ÊÕ „Ë
⁄UÊÿ¬È⁄U ◊¥ ÷Ë ßãflS≈U‚¸ ‚Á◊≈U Á∑§ÿ– ßŸ
‚Á◊≈U ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ •’ Ã∑§ { ‹Êπ {z
„¡Ê⁄U ∑§⁄UÙ«∏ L§¬∞ ∑‘§ ÁŸfl‡Ê ¬˝SÃÊfl „◊¥
Á◊‹ øÈ∑‘§ „Ò¥–

ÂêÚUæ ãô ÚUãæ ãñ ãÚU Ùæ»çÚU·¤ ·Ô¤ ÂP¤æ ƒæÚU ·¤æ âÂÙæ
◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ Á¬¿‹ wÆ ◊„ËŸÙ¥ ◊¥ „◊Ÿ ¬˝Œ‡Ê

∑‘§ ŸÊªÁ⁄U∑§Ù¥ ∑§Ù ¬˝œÊŸ◊¥òÊË ◊ÙŒË ¡Ë mÊ⁄UÊ ŒË ªß¸ ªÊ⁄U¥Á≈UÿÙ¥ ∑§Ù
¬Í⁄UÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÁŒ‡ÊÊ ◊¥ ©ÑπŸËÿ ∑§Êÿ¸ Á∑§ÿ „Ò¥– ∑Ò§Á’Ÿ≈U ∑§Ë
¬„‹Ë ’ÒΔ∑§ ◊¥ „◊Ÿ v} ‹Êπ ¬˝œÊŸ◊¥òÊË •ÊflÊ‚ SflË∑§ÎÃ
Á∑§∞– ¬Ë∞◊ ¡Ÿ◊Ÿ ÿÙ¡ŸÊ ◊¥ Áfl‡Ê· Á¬¿«∏Ë ¡Ÿ¡ÊÁÃ ∑‘§ Á‹∞
xy „¡Ê⁄U •ı⁄U ŸÄU‚‹ ¬ËÁ«∏Ã fl •Êà◊‚◊Á¬¸Ã ŸÄU‚Á‹ÿÙ¥ ∑‘§
Á‹∞ vz „¡Ê⁄U •ÊflÊ‚ ◊¥¡Í⁄U Á∑§∞ ª∞– ¬ÊòÊÃÊ ÁŸÿ◊ •Ê‚ÊŸ
Á∑§∞ ª∞ „Ò¥ •ı⁄U Ÿ∞ ‹Ê÷ÊÁÕ¸ÿÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ •ÊflÊ‚ å‹‚ w.Æ ∑‘§
Ã„Ã ‚fl¸ ∑§⁄UÊÿÊ ªÿÊ „Ò– ß‚ Ã⁄U„ „⁄U ŸÊªÁ⁄U∑§ ∑§Ê ¬P§Ê ÉÊ⁄U
¬ÊŸ ∑§Ê ‚¬ŸÊ ¬Í⁄UÊ „Ù ⁄U„Ê „Ò–

×ãÌæÚUè ß´ÎÙ ØôÁÙæ-×æÌæ¥ô´-ÕãÙô´ ·¤ô
vv ãÁæÚU |w} ·¤ÚUôÇ¸ M¤Â° ·¤è âãæØÌæ

◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ◊Á„‹Ê ‚‡ÊQ§Ë∑§⁄UáÊ „◊Ê⁄UË
‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë ‚flÊ¸ëø ¬˝ÊÕÁ◊∑§ÃÊ „Ò– ‚⁄U∑§Ê⁄U ’ŸŸ ∑‘§ ÃËŸ ◊„ËŸ
∑‘§ ÷ËÃ⁄U „◊Ÿ ◊„ÃÊ⁄UË fl¥ŒŸ ÿÙ¡ŸÊ ‡ÊÈM§ ∑§Ë– ¬˝Œ‡Ê ◊¥ |Æ
‹Êπ ◊Á„‹Ê•Ù¥ ∑§Ù „⁄U ◊„ËŸ ∞∑§-∞∑§ „¡Ê⁄U M§¬∞ ∑§Ë
•ÊÁÕ¸∑§ ‚„ÊÿÃÊ ŒË ¡Ê ⁄U„Ë „Ò– ß‚ ÿÙ¡ŸÊ ‚ ◊Á„‹Ê∞¥
•Êà◊ÁŸ÷¸⁄UÃÊ ∑§Ë ⁄UÊ„ ¬⁄U ∑§Œ◊ ’…∏Ê ⁄U„Ë „Ò¥– ◊„ÃÊ⁄UË fl¥ŒŸ
ÿÙ¡ŸÊ ∑‘§ Ã„Ã ◊ÊÃÊ•Ù¥-’„ŸÙ¥ ∑§Ù •’ Ã∑§ vv „¡Ê⁄U |w}
∑§⁄UÙ«∏ M§¬∞ ∑§Ë ⁄UÊÁ‡Ê ŒË ¡Ê øÈ∑§Ë „Ò– ⁄UÊÿª…∏ Á¡‹ ‚ „◊Ÿ
◊Á„‹Ê ‚◊Í„Ù¥ ∑§Ù ⁄U«Ë ≈UÍ ß¸≈U »§Í« ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Ê ∑§Ê◊ ‚ı¥¬Ê „Ò •ı⁄U
ß‚∑§Ê ÁflSÃÊ⁄U ¡ÀŒ „Ë „◊ •ãÿ Á¡‹Ù¥ ◊¥ ∑§⁄U¥ª–

ç·¤âæÙô´ ·¤æ ·¤ËØæ‡æ ã×æÚUè âßæðü‘¿ ÂýæÍç×·¤Ìæ
◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ⁄UÊíÿ ∑‘§ Á∑§‚ÊŸ ÷ÊßÿÙ¥ ∑§Ê

∑§ÀÿÊáÊ „◊Ê⁄UË ‚flÊ¸ëø ¬˝ÊÕÁ◊∑§ÃÊ „Ò– ∑§Î·∑§ ©ÛÊÁÃ ÿÙ¡ŸÊ ∑‘§
◊Êäÿ◊ ‚ ¿ûÊË‚ª…∏ ∑‘§ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù œÊŸ ∑§Ê ‚’‚ íÿÊŒÊ ◊ÍÀÿ
Á◊‹ ⁄U„Ê „Ò– „◊Ÿ Á¬¿‹ π⁄UË»§ ‚Ë¡Ÿ ◊¥ vy~ ‹Êπ ◊ËÁ≈˛∑§
≈UŸ œÊŸ ∑§Ë Á⁄U∑§ÊÚ«¸ π⁄UËŒË ∑§Ë „Ò– ⁄UÊíÿ ◊¥ »§‚‹ ÁflÁflœÃÊ
∑§Ù ’…∏ÊflÊ ŒŸ ∑‘§ Á‹∞ ∑§Î·∑§ ©ÛÊÁÃ ÿÙ¡ŸÊ ∑‘§ ŒÊÿ⁄U ∑§Ê
ÁflSÃÊ⁄U Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò– œÊŸ ∑‘§ ’Œ‹ •’ •ãÿ π⁄UË»§ »§‚‹
‹Ÿ flÊ‹ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ¬˝ÁÃ ∞∑§«∏ vv „¡Ê⁄U M§¬∞ ÃÕÊ Œ‹„Ÿ-
ÁÃ‹„Ÿ, ◊P§Ê, ∑§ÙŒÙ, ∑§È≈U∑§Ë, ⁄UÊªË •ı⁄U ∑§¬Ê‚ ∑§Ë »§‚‹ ‹Ÿ
flÊ‹ ∑§Î·∑§Ù¥ ∑§Ù ¬˝ÁÃ ∞∑§«∏ vÆ „¡Ê⁄U M§¬∞ ∑§Ë •ÊŒÊŸ ‚„ÊÿÃÊ
⁄UÊÁ‡Ê ŒË ¡Ê∞ªË–    ◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ŒËŸŒÿÊ‹ ©¬ÊäÿÊÿ
÷ÍÁ◊„ËŸ ∑§Î·∑§ ◊¡ŒÍ⁄U ∑§ÀÿÊáÊ ÿÙ¡ŸÊ ∑‘§ Ã„Ã ⁄UÊíÿ ∑‘§ z
‹Êπ {w „¡Ê⁄U ÷ÍÁ◊„ËŸ ∑§ÎÁ· üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ù ¬˝ÁÃfl·¸ vÆ-vÆ
„¡Ê⁄U L§¬∞ ∑§Ë •ÊÁÕ¸∑§ ‚„ÊÿÃÊ Œ ⁄U„ „Ò¥– ¿ûÊË‚ª…∏ ∑‘§ w{
‹Êπ Á∑§‚ÊŸ ÷ÊßÿÙ¥ ∑§Ù ¬˝œÊŸ◊¥òÊË Á∑§‚ÊŸ ‚ê◊ÊŸ ÁŸÁœ ∑§Ê
‹Ê÷ Á◊‹ ⁄U„Ê „Ò– ß‚ ÿÙ¡ŸÊ ‚ Áfl‡Ê· Á¬¿«∏Ë ¡Ÿ¡ÊÁÃ ∑‘§ xw
„¡Ê⁄U zÆÆ Á∑§‚ÊŸ ÷Ë ‹Ê÷ÊÁãflÃ „Ù ⁄U„ „Ò¥– π⁄UË»§ ‚Ë¡Ÿ ◊¥
„◊Ÿ πÊŒ-’Ë¡ ∑§Ë ¬ÿÊ¸# √ÿflSÕÊ ‚ÈÁŸÁpÃ ∑§Ë „Ò– flÒÁE∑§
ÃŸÊfl ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ ¡„Ê¥ «Ë∞¬Ë ∑§Ë •Ê¬ÍÁÃ¸ ◊¥ ∑§È¿ ∑§◊Ë •ÊÿË,
fl„Ê¥ „◊Ÿ ÷⁄U¬Í⁄U ◊ÊòÊÊ ◊¥ ŸÒŸÙ «Ë∞¬Ë ©¬‹éœ ∑§⁄UÊ∑§⁄U Á∑§‚ÊŸ
÷ÊßÿÙ¥ ∑§Ë ÁŒP§Ã ŒÍ⁄U ∑§Ë–       ◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ „◊ ⁄UÊíÿ
◊¥ ‚„∑§ÊÁ⁄UÃÊ ∑§Ë ‚ê÷ÊflŸÊ•Ù¥ ∑§Ù ‚Ê∑§Ê⁄U ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥– πÃË-
Á∑§‚ÊŸË ∑‘§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ „◊ ¬‡ÊÈœŸ •ı⁄U ◊àSÿ¬Ê‹Ÿ ∑§Ù ÷Ë
’…∏ÊflÊ Œ ⁄U„ „Ò¥– ⁄UÊíÿ ◊¥ ŒÈÇœ ©à¬ÊŒŸ •ı⁄U ¬‡ÊÈ¬Ê‹∑§Ù¥ ∑§Ë
•Êÿ ∑§Ù ’…∏ÊflÊ ŒŸ ∑‘§ Á‹∞ ∞Ÿ«Ë«Ë’Ë ‚ „◊Ÿ ∞◊•ÙÿÍ Á∑§ÿÊ
„Ò– fl·¸-wÆwz ∑§Ù •¥Ã⁄U⁄UÊC˝Ëÿ ‚„∑§ÊÁ⁄UÃÊ fl·¸ ÉÊÙÁ·Ã Á∑§ÿÊ
ªÿÊ „Ò– ∑‘§ãŒ˝Ëÿ ‚„∑§ÊÁ⁄UÃÊ ◊¥òÊË üÊË •Á◊Ã ‡ÊÊ„ ¡Ë ∑‘§
◊Êª¸Œ‡Ê¸Ÿ ◊¥ „◊ ‚„∑§Ê⁄U ‚ ‚◊ÎÁh ∑‘§ ◊¥òÊ ¬⁄U ø‹Ã „È∞ ⁄UÊíÿ
◊¥ ‚„∑§Ê⁄UË ªÁÃÁflÁœÿÙ¥ ∑§Ù Ÿß¸ ™§¥øÊß¸ Œ ⁄U„ „Ò¥–

¥æÏéçÙ·¤ çß™ææÙ â´»
¥ŠØæçˆ×·¤ ™ææÙ

â�Âê‡æü SßæS‰Ø ·¤æ
¥æÏæÚU

Çæò.¥çÙÜ »éŒÌæ
‚¥SÕÊ¬∑§ ¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl „ÀÕ ¡ÙŸ ⁄UÊÿ¬È⁄U

•ÄU‚⁄U „◊ •¬ŸÊ •Áœ∑§Ê¥‡Ê
‚◊ÿ ŒÈ‚⁄U ◊ŸÈcÿÙ¥ ÃÕÊ flSÃÈ•Ù¥ ∑§Ê
•äÿÿŸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ÁŸ∑§Ê‹ ŒÃ „Ò –
¬Á⁄UáÊÊ◊SflM§¬ „◊Ê⁄U ¬Ê‚ Sflÿ¥ ∑§Ê
•äÿÿŸ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ‚◊ÿ „Ë Ÿ„Ë¥
’øÃÊ „Ò – ¡’ „◊ Sflÿ¥ ∑§Ù ‚◊ÿ Ÿ„Ë¥

Œ ¬ÊÃ „Ò ÃÙ •Ê‚ ¬Ê‚ ∑‘§ flÊÃÊfl⁄UáÊ ∑§Ê ⁄U¥ª „◊Ê⁄U ™§¬⁄U ø…Ÿ
‹ªÃÊ „Ò – ¡Ù „◊¥ ÁŒŸ ñ ¬˝ÁÃÁŒŸ ∑§ÈÁfløÊ⁄UÙ¥ ∑‘§ ∑§Ëø«∏ ‚ ◊Ò‹Ê
∑§⁄UÃÊ ⁄U„ÃÊ „Ò – ÿÁŒ „◊ ¬˝ÁÃÁŒŸ ∑‘§ •¬Ÿ ‚÷Ë ‚Ê»§ - ‚»§Êß¸
fl∑§ ∑§ÊÿÙ¥¸ ∑§Ù ’¥Œ ∑§⁄U Œ, ÃÙ ÄUÿÊ „◊ Sflë¿ •ı⁄U SflSÕ ⁄U„
¬Ê∞¥ª ? ∑§÷Ë Ÿ„Ë¥ ! ÿÁŒ „◊Ÿ ÉÊ⁄U ◊¥ ¤ÊÊ«∏Í ‹ªÊŸÊ ’¥Œ ∑§⁄U ÁŒÿÊ
ÃÙ ∑§È¿ „Ë ÁŒŸÙ¥ ◊¥ ‚’ ¡ª„ œÍ‹ •ı⁄U Á◊^Ë „Ë Ÿ¡⁄U •Ê∞ªË
– ÿÁŒ „◊ ∞∑§ ÁŒŸ ∑‘§ Á‹∞ ÷Ë ŸÊ Ÿ„Êÿ ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U ’Œ’Í ◊Ê⁄UŸ
‹ªÃÊ „Ò – ß‚ËÁ‹∞ „◊ ¬˝ÁÃÁŒŸ •¬ŸË ÷ıÁÃ∑§ ‚Ê»§ ‚»§Êß¸ ∑§Ê
äÿÊŸ ’πÍ’Ë ⁄UπÃ „Ò – Á∑§ãÃÈ ÄUÿÊ „◊ •¬Ÿ ◊Ÿ ∑§Ë ÷Ë ‚Ê»§
-‚»§Êß¸ ∑§Ê ∞‚Ê „Ë πÿÊ‹ ⁄UπÃ „Ò ? ‡ÊÊÿŒ Ÿ„Ë¥ ! ÄUÿÙ¥ ?

‡ÊÊÿŒ ß‚Á‹∞ ÄUÿÙ¥Á∑§ „◊¥ ©‚∑§Ë ªãŒªË ÁŒπÃË Ÿ„Ë¥ –
Á∑§ãÃÈ ÿÁŒ ª„⁄UÊß¸ ‚ ÁfløÊ⁄U Á∑§ÿÊ ¡Êÿ ÃÙ ∑§Ê◊, R§Ùœ, ‹Ù÷,
◊Ù„, •„¥∑§Ê⁄U, ß¸·¸˜ÿÊ, m·, ∑§¬≈U, ¬Ò‡ÊÈŸÃÊ, Á„¥‚Ê, •‚àÿ,
SÃÿ, •’˝±◊øÿ¸, •‡Êıø, ß¸E⁄U ◊¥ •üÊÎhÊ •ı⁄U •ÁflEÊ‚,

¬Á⁄Uª˝„ •ı⁄U ÷ÿ •ÊÁŒ ß‚Ë flÊÃÊfl⁄UáÊ ∑‘§ ∑§Ëø«∏ ∑§Ë ªãŒªË „Ò ¡Ù
„◊Ê⁄U ÁfløÊ⁄UÙ¥ ÃÕÊ ‚¥S∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§Ù ŒÍÁ·Ã ∑§⁄UÃË ⁄U„ÃË „Ò – ¡’ ∑§Ùß¸
äÿÊŸ Ÿ„Ë¥ ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ ÃÙ ÿ„Ë ∑§ÈÁfløÊ⁄U „◊Ê⁄U ◊Ÿ ∑§Ë ª„⁄UÊßÿÙ¥ ◊¥
¡◊Ÿ ‹ªÃ „Ò Á¡ã„¥ ‚¥S∑§Ê⁄U ∑§„Ê ¡ÊÃÊ „Ò – •Ê¬Ÿ ÃÙ ‚ÈŸÊ „ÙªÊ
ñ ◊Ÿ „Ë ◊ŸÈcÿ ∑‘§ ’¥œŸ •ı⁄U ◊ÙˇÊ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „Ò, ¡Ù ◊Ÿ Áfl·ÿÙ¥
◊¥ •Ê‚Q§ „Ù ÃÙ ’¥œŸ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ’ŸÃÊ „Ò •ı⁄U ÁŸÁfl¸·ÿ •ÕÊ¸Ã
flËÃ⁄UÊª „Ù ¡ÊÃÊ „Ò ÃÙ ◊ÈÁQ§ •ÕÊ¸Ã ◊ÙˇÊ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ’ŸÃÊ „Ò –

„◊Ê⁄U ‡ÊÊSòÊÙ¥ ◊¥ ∑§„Ê ªÿÊ „Ò , SflÊäÿÊÿ ◊Ÿ ∑§Ë ª¥ŒªË ∑§Ù
‚Ê»§ ∑§⁄U∑‘§ •Êà◊Ê ∑§Ù ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑‘§ ÁŸ∑§≈U Á’ΔÊŸ ∑§Ê ‚flÙ¸ûÊ◊
◊Êª¸ „Ò – •Ã— ¬˝àÿ∑§ ÁfløÊ⁄UflÊŸ √ÿÁQ§ ∑§Ù ¬˝ÁÃÁŒŸ ‚¥∑§À¬¬Ífl¸∑§
‚e˝¥ÕÙ ∑§Ê SflÊäÿÊÿ •fl‡ÿ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„∞ – ÿÙª Œ‡Ê¸Ÿ ∑‘§
•ŸÈ‚Ê⁄U „◊Ê⁄UÊ ‡Ê⁄UË⁄U ÃËŸ •ÊœÊ⁄U÷ÍÃ ÃàflÙ¥ ¬˝ÊáÊ‡ÊÁQ§ (life
force energy), ◊ÊŸÁ‚∑§ ‡ÊÁQ§ (◊Ÿ) •ı⁄U •äÿÊÁà◊∑§ ‡ÊÁQ§
•ÕÊ¸Ã •Êà◊Ê ∑§Ê ‚Áê◊üÊáÊ „Ò.¬˝ÊáÊ „Ë fl„ Ãàfl „Ò Á¡‚∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ
„◊Ê⁄UÊ ¡ËflŸ ÁR§ÿÊ‡ÊË‹ ⁄U„ÃÊ „Ò . „◊Ÿ ß‚Ë ∑‘§ ‚ÊÕ ¡ã◊ Á‹ÿÊ
„Ò •ı⁄U ß‚Ë ∑‘§ ‚ÊÕ ø‹ ¡Êÿ¥ª ◊Á«∑§‹ ‚Êß¥‚ ÷Ë ∑§„ÃÊ „Ò Á∑§
÷˝ÍáÊ øÊ⁄U ◊Ê„ Ã∑§ ◊ÊÃÊ ∑‘§ ¬˝ÊáÊÙ¥ ¬⁄U ÁŸ÷¸⁄U ⁄U„ÃÊ „Ò •ı⁄U ¬Ê¥øfl
◊Ê„ ‚ fl„ ∞∑§ SflÃ¥òÊ ß∑§Êß¸ „Ù ¡ÊÃÊ „Ò . ¡’ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ¬˝ÊáÊÙ¥
∑§Ê ©ÁøÃ ◊ÊòÊÊ ◊¥ ‚¥øÊ⁄U „ÙÃÊ „Ò ÃÙ „◊ ©à‚Ê„ ‚ ’„⁄U ©¡Ê¸flÊŸ
•ı⁄U SflÊSÕ ⁄U„Ã „Ò •ı⁄U ß‚∑‘§ Áfl¬⁄UËÃ •flSÕÊ ◊¥ „◊ Õ∑§ÊŸ
•Ê‹‚ •ı⁄U ’Ë◊Ê⁄UË ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃ „Ò . ◊Ê«Ÿ¸ ÁflôÊÊŸ πÙ¡
∑‘§ Á‹∞ ’Ê„⁄UË ÿÊ ÷ıÁÃ∑§ ¡ªÃ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃÊ „Ò ¡’Á∑§
•ÊäÿÊÁà◊∑§ πÙ¡ ∑‘§ Á‹∞ •ÊÁà◊∑§ ¡ªÃ ∑§Ê ¬˝ÿÙª Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ
„Ò– ÁflôÊÊŸ ’Ã‹ÊÃÊ „Ò Á∑§ “ÿ„ ¡ªÃ ÄUÿÊ „Ò?” ¡’Á∑§ •äÿÊà◊
’Ùœ ∑§⁄UÊÃÊ „Ò Á∑§ “◊Ò¥ ∑§ıŸ •ı⁄U ÄUÿÊ „Í°?”  ÁflôÊÊŸ ∑§Ë ‚◊¤Ê „◊¥
ŒÍ‚⁄UÙ¥ ‚ ¬Á⁄UÁøÃ ∑§⁄UÊÃË „Ò ¡’Á∑§ •ÊäÿÊà◊ ∑§Ë ’ÈÁh „◊¥ Sflÿ¥
‚ ¬Á⁄UÁøÃ ∑§⁄UÊÃË „Ò– ÿ„ ¡ªÃ øÃŸ ∞fl¥ •øÃŸ ¬ŒÊÕÙ¥¸ ‚ ’ŸÊ
„È•Ê „Ò– ¬ŒÊÕÙ¥¸ ∑§Ê ¬⁄UËˇÊáÊ ÁflôÊÊŸ ∑‘§ •¥Ãª¸Ã •ÊÃÊ „Ò ∞fl¥ øÃŸ
fl •¥Ã◊¸Ÿ ∑§Ù ‚◊¤Ê ∑§⁄U ©‚ ¡Êª˝Ã ⁄UπŸÊ •ÊäÿÊà◊ ∑‘§ •¥Ãª¸Ã
•ÊÃÊ „Ò– flÊSÃfl ◊¥ ÁflôÊÊŸ ‡ÊéŒ ∑§Ë ¬ÍáÊ¸ÃÊ, ©g‡ÿ ∞fl¥ ‚ÊÕ¸∑§ÃÊ
•ÊäÿÊà◊ ◊¥ „Ë ÁŸÁ„Ã „Ò– •Ã— „◊ ∑§„ ‚∑§Ã „Ò¥ ∑§Ë
•ÊäÿÊÁà◊∑§ÃÊ ÁflôÊÊŸ ∑§Ê •¥ÁÃ◊ SflM§¬ „Ò– 

•ÊŸ¥Œ, ‚¥ÃÙ· •ı⁄U ∑§ÎÃôÊÃÊ ¡Ò‚Ë ‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ ÷ÊflŸÊ•Ù¥ ∑§Ê
•ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸ ‚ „◊Ê⁄UÊ ◊Í« •ë¿Ê „ÙÃÊ „Ò •ı⁄U •Ê¬ •Áœ∑§
’„Ã⁄U ◊„‚Í‚ ∑§⁄UÃ „Ò¥– ß‚ „Ë ¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl „ÀÕ ∑§„Ê ¡ÊÃÊ „Ò .
ß‚Á‹∞ ÿÁŒ ¬ÍáÊ¸ SflÊSâÿ øÊ„Ã „Ò , •ÊŸãŒ ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ ⁄U„ŸÊ
øÊ„Ã „Ò ÃÙ •ÊœÈÁŸ∑§ ÁflôÊÊŸ ∑§Ù •hÿÊÁà◊∑§ ÁflôÊÊŸ ∑‘§ ‚ÊÕ
‚◊¤ÊÊŸÊ „ÙªÊ . √ÿSÃÃ◊ ÁŒŸøÿÊ¸ ‚ ∑§È¿ ¬‹ πÈŒ ∑‘§ Á‹∞
ÁŸ∑§Ê‹ŸÊ „ÙªÊ , •Êßÿ πÈŒ «≈U ¬⁄U ø‹Ã „Ò πÈŒ ∑§Ù πÈŒ ‚
‚◊¤ÊÃ „Ò . ‚»∏§⁄U ¡Ê⁄UË „Ò ....

•ÊŸ¥Œ, ‚¥ÃÙ· •ı⁄U ∑§ÎÃôÊÃÊ ¡Ò‚Ë ‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ ÷ÊflŸÊ•Ù¥

∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸ ‚ „◊Ê⁄UÊ ◊Í« •ë¿Ê „ÙÃÊ „Ò •ı⁄U •Ê¬

•Áœ∑§ ’„Ã⁄U ◊„‚Í‚ ∑§⁄UÃ „Ò¥– ß‚ „Ë ¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl „ÀÕ ∑§„Ê

¡ÊÃÊ „Ò . ß‚Á‹∞ ÿÁŒ ¬ÍáÊ¸ SflÊSâÿ øÊ„Ã „Ò , •ÊŸãŒ ∑§Ë

•flSÕÊ ◊¥ ⁄U„ŸÊ øÊ„Ã „Ò ÃÙ •ÊœÈÁŸ∑§ ÁflôÊÊŸ ∑§Ù

•äÿÊÁà◊∑§ ÁflôÊÊŸ ∑‘§ ‚ÊÕ ‚◊¤ÊÊŸÊ „ÙªÊ .
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•Ê¡∏ÊŒË ∑‘§ |} ‚Ê‹ ’ÊŒ ’SÃ⁄U ∑‘§ ©Ÿ ªÊ¥flÙ¥ ◊¥ ÁÃ⁄U¥ªÊ
‡ÊÊŸ ‚ ‹„⁄UÊÿÊ, ¡„Ê° •’ Ã∑§ ŸÄU‚Á‹ÿÙ¥ ∑§Ê ‹Ê‹ ¤Ê¥«Ê „Ë
ÃÊ∑∏§Ã •ı⁄U πı»§ ∑§Ê ¬˝ÃË∑§ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ ÕÊ– SflÃ¥òÊÃÊ ÁŒfl‚
∑‘§ •fl‚⁄U ¬⁄U ’Ë¡Ê¬È⁄U, ŸÊ⁄UÊÿáÊ¬È⁄U •ı⁄U ‚È∑§◊Ê Á¡‹Ù¥ ∑‘§
w~ ªÊ¥flÙ¥ ◊¥ ¬„‹Ë ’Ê⁄U ⁄UÊC˝Ëÿ äfl¡ »§„⁄UÊÿÊ ªÿÊ– Œ‡Ê∑§Ù¥ ‚
’¥ŒÍ∑§Ù¥ ∑§Ë Ÿ‹Ë •ı⁄U «⁄U ∑‘§ ‚Ê∞ ◊¥ ¡Ë ⁄U„ ßŸ ªÊ¥flÙ¥ ◊¥ ÁÃ⁄U¥ª
∑§Ê »§„⁄UÊÿÊ ¡ÊŸÊ ∑‘§fl‹ ∞∑§ •ÊÿÙ¡Ÿ Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§ ’Œ‹Ã
’SÃ⁄U ∑§Ë ∞ÁÃ„ÊÁ‚∑§ ÃSflË⁄U „Ò– ÿ„ ÃSflË⁄U Œ‡ÊÊ¸ÃË „Ò Á∑§
‚È⁄UˇÊÊ ’‹Ù¥ ∑‘§ àÿÊª, ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë ŒÎ…∏ ßë¿Ê‡ÊÁQ§ •ı⁄U
ª˝Ê◊ËáÊÙ¥ ∑§Ë ©ê◊ËŒ Ÿ Á◊‹∑§⁄U ŸÄU‚‹flÊŒ ∑‘§ ª…∏ ◊ÊŸ ¡ÊŸ
flÊ‹ ß‹Ê∑§Ù¥ ◊¥ ‡ÊÊ¥ÁÃ •ı⁄U Áfl∑§Ê‚ ∑§Ê ◊Êª¸ ¬˝‡ÊSÃ Á∑§ÿÊ „Ò–
ßŸ ªÊ¥flÙ¥ ◊¥ ÁÃ⁄U¥ªÊ »§„⁄UÊŸÊ ©‚ ∞ÁÃ„ÊÁ‚∑§ ’Œ‹Êfl ∑§Ê
¬˝◊ÊáÊ „Ò, ¡Ù ‚È⁄UˇÊÊ ’‹Ù¥ ∑‘§ ‚Ê„‚, ⁄UÊíÿ •ı⁄U ∑‘§¥Œ˝ ‚⁄U∑§Ê⁄U

•Ê¡∏ÊŒË ∑‘§ ’ÊŒ ¬„‹Ë ’Ê⁄U ’SÃ⁄U ∑‘§
w~ ªÊ¥flÙ¥ ◊¥ ‡ÊÊŸ ‚ ‹„⁄UÊÿÊ ÁÃ⁄U¥ªÊ

Œ‡Ê∑§Ù¥ ‚ ’¥ŒÍ∑§Ù¥ ∑§Ë Ÿ‹Ë •ı⁄U «⁄U ∑‘§

‚Ê∞ ◊¥ ¡Ë ⁄U„ ßŸ ªÊ¥flÙ¥ ◊¥ ÁÃ⁄U¥ª ∑§Ê

»§„⁄UÊÿÊ ¡ÊŸÊ ∑‘§fl‹ ∞∑§ •ÊÿÙ¡Ÿ Ÿ„Ë¥,

’ÁÀ∑§ ’Œ‹Ã ’SÃ⁄U ∑§Ë ∞ÁÃ„ÊÁ‚∑§

ÃSflË⁄U „Ò– ÿ„ ÃSflË⁄U Œ‡ÊÊ¸ÃË „Ò Á∑§

‚È⁄UˇÊÊ ’‹Ù¥ ∑‘§ àÿÊª, ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë ŒÎ…∏

ßë¿Ê‡ÊÁQ§ •ı⁄U ª˝Ê◊ËáÊÙ¥ ∑§Ë ©ê◊ËŒ Ÿ

Á◊‹∑§⁄U ŸÄU‚‹flÊŒ ∑‘§ ª…∏ ◊ÊŸ ¡ÊŸ

flÊ‹ ß‹Ê∑§Ù¥ ◊¥ ‡ÊÊ¥ÁÃ •ı⁄U Áfl∑§Ê‚ ∑§Ê

◊Êª¸ ¬˝‡ÊSÃ Á∑§ÿÊ „Ò– 

ÙÚUð‹Îý Âæ‡ÇðØ 
“¡’ •◊Á⁄U∑§Ê ¿Ë¥∑§ÃÊ „Ò, ÃÙ ŒÈÁŸÿÊ

∑§Ù ¡È∑§Ê◊ „Ù ¡ÊÃÊ „ÒÖ •ı⁄U ß‚ ’Ê⁄U ≈˛ê¬
øÊøÊ Ÿ ∞‚Ë ¿Ë¥∑§ ◊Ê⁄UË „Ò Á∑§ πÈŒ
•◊Á⁄U∑§Ê ∑§Ù ’ÈπÊ⁄U „Ò •ı⁄U ’Ê∑§Ë ŒÈÁŸÿÊ
Á«ÁS¬˝Ÿ …Í¥… ⁄U„Ë „Ò–”

ª‹flÊŸ ∑§Ë ÉÊÊÁ≈UÿÙ¥ ◊¥ πÍŸ ’„Ê ÕÊ,
¡flÊŸÙ¥ Ÿ ∑§È’Ê¸ŸË ŒË ÕË •ı⁄U øËŸ ‚ Á⁄U‡Ã
’»§¸ ◊¥ Δ¥« ¬«∏ Õ– ‚flÊ‹ ÿ„Ë ÕÊ Á∑§
¬„‹Ê ∑§Œ◊ ∑§ıŸ ’…∏Ê∞ªÊ?

◊ÙŒË •ı⁄U Á¡ŸÁ¬¥ª ‚Ê‹Ù¥ ‚ Á‚»∏§¸
•ı¬øÊÁ⁄U∑§ „ÊÕ Á◊‹Ê ⁄U„ Õ- ¡Ò‚ ŒÙ
‹Ùª ‡ÊÊŒË ◊¥ “¡’⁄UŒSÃË” »§Ù≈UÙ Áπ¥øflÊÃ
„Ò¥–

•’ •øÊŸ∑§ ó ≈˛ê¬ øÊøÊ ∑‘§ ≈U⁄UË»§
’◊ Ÿ ŒÙŸÙ¥ ∑§Ù ◊¡’Í⁄U ∑§⁄U ÁŒÿÊ „Ò Á∑§
’»§¸ Á¬ÉÊ‹Ê•Ù, ’ÊÃ ∑§⁄UÙ, •ı⁄U ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ù
ÁŒπÊ•Ù Á∑§ ∞Á‡ÊÿÊ ∑§Ë ÃÊ∑§Ã Á»§⁄U ‚ ©Δ

⁄U„Ë „Ò–
‚ÙÁø∞, ÷Ê⁄UÃ ∑§Ê ◊Ê‹ Á’˝≈UŸ ¡Ê∞ªÊ

Á’ŸÊ «˜ÿÍ≈UË, •ı⁄U Á»§⁄U fl„Ë¥ ‚ •◊Á⁄U∑§Ê ◊¥
Á’∑‘§ªÊ–

≈U⁄UË»§ ‚ ‚’‚ ’«∏Ê »§ÊÿŒÊ Á∑§‚
„ÙªÊ? Á’˝≈UŸ ∑§Ù–

Á’˝≈UŸ ∑‘§ «Ë‹⁄U ∞‚ ¤ÊÍ◊¥ª ¡Ò‚ Á’ŸÊ
ÁŸfl‡Ê ∑‘§ ∑§⁄UÙ«∏¬ÁÃ ’Ÿ ª∞ „Ù¥–

•Êß¸≈UË ∑§¥¬ÁŸÿÊ° ‹¥ŒŸ ◊¥ ‡Ê‹ ∑§¥¬ŸË
«Ê‹¥ªË •ı⁄U •◊Á⁄U∑§Ê ◊¥ ◊Ê‹ ’ø¥ªË, •ı⁄U
≈˛ê¬ ‚Ê„’ ‚Ùø¥ª ó “◊Ò¥Ÿ ÃÙ ◊„¥ªÊß¸
⁄UÙ∑§Ÿ ∑‘§ Á‹∞ ≈U⁄UË»§ ‹ªÊÿÊ ÕÊ, ÿ ÃÙ ◊⁄U
„Ë Áπ‹Ê»§ „Ù ªÿÊ–”

◊Ò¥Ÿ ¬„‹ ÷Ë ∑§„Ê ÕÊ ó ◊Ò¥ ≈˛ê¬ øÊøÊ
∑§Ê »Ò§Ÿ „Í°–

¬„‹ •ë¿ ∑§Ê⁄UáÊÙ¥ ‚,
•’ ’È⁄U ∑§Ê⁄UáÊÙ¥ ‚–
ÄUÿÙ¥Á∑§ ó

ßã„Ù¥Ÿ ‚Ê‹Ù¥ ‚ ‚Ùÿ ¬«∏ Á’˝≈UŸ ∑§Ù ≈˛«
«Ë‹ ∑§⁄UflÊ ŒË–

ßã„Ù¥Ÿ øËŸ ‚ ∞‚Ê Œ’Êfl ’ŸflÊÿÊ Á∑§
•L§áÊÊø‹ ∑§Ë ‚Ë◊Ê ◊ÊŸŸË ¬«∏Ë •ı⁄U
ª‹flÊŸ ‚ ©‚∑‘§ Á‚¬Ê„Ë ¬Ë¿ „≈U–

÷Ê⁄UÃ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë Á«å‹Ù◊‚Ë ß‚
•¬ŸË ¡ËÃ ’ÃÊ∞ªË– ‹Á∑§Ÿ ‚ëøÊß¸ ÿ„
„Ò Á∑§ ÿ ¡ËÃ Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§ •◊Á⁄U∑§Ê ∑§Ê
é‹¥«⁄U „Ò– •ı⁄U ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ◊¥ „ÈŸ⁄U ÿ„Ë „Ò ó
ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ë ª‹ÃË ‚ •¬ŸÊ »§ÊÿŒÊ
ÁŸ∑§Ê‹ŸÊ–
•’ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù ∑§⁄UŸÊ ÄUÿÊ øÊÁ„∞?

ŒÁˇÊáÊ •◊Á⁄U∑§Ê ◊¥ ¬Ò⁄U »Ò§‹Ê•Ù, ¡„Ê°
øËŸ ¬„‹ ‚ π‹ ⁄U„Ê „Ò–

•»§˝Ë∑§Ê ◊¥ ¬∑§«∏ ’ŸÊ•Ù, ¡„Ê° πÁŸ¡
•ı⁄U ’Ê¡∏Ê⁄U ŒÙŸÙ¥ „Ò¥–

•ı⁄U ∑§ŸÊ«Ê ∑‘§ ‚ÊÕ “øÈS∑§Ë Á⁄U‡Ã”ó
ŒÍœ, ≈UÄUŸÙ‹ÊÚ¡Ë •ı⁄U Á◊Ÿ⁄UÀ‚ ‚ Ÿß¸
‚Ê¤ÊŒÊ⁄UË–

‹Á∑§Ÿ ’Ëø ◊¥ øËŸ ∑§Ë •ÊŒÃ¥ ÃÙ
¡Ê∞°ªË Ÿ„Ë¥–

©‚∑§Ê ◊ËÁ«ÿÊ •÷Ë ÿ„Ë ªÊŸÊ ’¡Ê
⁄U„Ê „Ò ó “÷Ê⁄UÃ ÃÊß¸flÊŸ ∑§Ù øËŸ ∑§Ê
Á„S‚Ê ◊ÊŸŸ ∑§Ù ÃÒÿÊ⁄U „Ò–”

•⁄U ÷ÒÿÊ! ¡ÿ‡Ê¥∑§⁄U ¡Ë ‚Ê»§ ’Ù‹
øÈ∑‘§ „Ò¥ ó

ÃÊß¸flÊŸ ∑§Ù •‹ª Œ‡Ê Ÿ„Ë¥ ◊ÊŸÃ,
¬⁄U ©‚ øËŸ ∑§Ê Á„S‚Ê ÷Ë ÉÊÙÁ·Ã Ÿ„Ë¥
∑§⁄UÃ–

ÿÊÁŸ - øËŸ ∑§Ë ÿ ‡ÊÙ⁄U ◊øÊŸÊ Á‚»∏§¸
•◊Á⁄U∑§Ê ∑§Ù ¡‹ÊŸ ∑§Ê Ã◊Ê‡ÊÊ „Ò–

ÃÙ ∑§„ÊŸË ‚Ê»§ „Ò ó
≈U⁄UË»§ ∑§Ë ◊Ê⁄U •◊Á⁄U∑§Ê ∑§Ù „Ò,

‹Á∑§Ÿ ◊ı∑§Ê ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù Á◊‹Ê „Ò–
Á’˝≈UŸ ∑‘§ Œ⁄UflÊ¡∏ ‚ •◊Á⁄U∑§Ê ∑§Ë

◊Ê∑‘§¸≈U ◊¥ ∞¥≈˛Ë, øËŸ ‚ ‚¥flÊŒ ∑§Ê ŸÿÊ
◊ı∑§Ê, •»§˝Ë∑§Ê-ŒÁˇÊáÊ •◊Á⁄U∑§Ê ◊¥ Ÿ∞
ÁΔ∑§ÊŸ, •ı⁄U ∑§ŸÊ«Ê ∑§Ë øÈS∑§Ë–

’‚ ÿ„Ë ÷Ê⁄UÃ ∑§Ù ∑§⁄UŸÊ „Ò ó
ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ë ¿Ë¥∑§ ∑§Ù •¬Ÿ Á‹∞

•ÊÚÄU‚Ë¡Ÿ ’ŸÊ ‹ŸÊ–
•ı⁄U ≈˛ê¬ øÊøÊ?
©Ÿ∑§Ê ≈U⁄UË»§ ’◊, •◊Á⁄U∑§Ê ∑‘§ Á‹∞

Á‚⁄UŒŒ¸ „Ò,
‹Á∑§Ÿ ÷Ê⁄UÃ ∑‘§ Á‹∞ fl„Ë “‹aÍ” „Ò-

¡Ù πÊÃ ÷Ë ’ŸÃÊ „Ò •ı⁄U ÁŒπÊÃ ÷Ë–

≈UÒÁ⁄»§ ∑§Ë •Êª, ÷Ê⁄UÃ ∑§Ê •fl‚⁄U

≈˛ê¬ øÊøÊ ∑‘§ ≈UÒÁ⁄U»§ ’◊ Ÿ ŒÙŸÙ¥ ∑§Ù ◊¡’Í⁄U ∑§⁄U ÁŒÿÊ „Ò Á∑§ ’»§¸
Á¬ÉÊ‹Ê•Ù, ’ÊÃ ∑§⁄UÙ, •ı⁄U ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ù ÁŒπÊ•Ù Á∑§ ∞Á‡ÊÿÊ ∑§Ë ÃÊ∑§Ã
Á»§⁄U ‚ ©Δ ⁄U„Ë „Ò– ‚ÙÁø∞, ÷Ê⁄UÃ ∑§Ê ◊Ê‹ Á’˝≈UŸ ¡Ê∞ªÊ Á’ŸÊ «˜ÿÍ≈UË,

•ı⁄U Á»§⁄U fl„Ë¥ ‚ •◊Á⁄U∑§Ê ◊¥ Á’∑‘§ªÊ–
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∑§Ë ŒÎ…∏ ßë¿Ê‡ÊÁQ§ ÃÕÊ ‚’‚ ’…∏∑§⁄U
ª˝Ê◊ËáÊÙ¥ ∑‘§ œÒÿ¸ •ı⁄U ÁflEÊ‚ ‚ ‚¥÷fl
„È•Ê „Ò– ’Ë¡Ê¬È⁄U Á¡‹ ∑‘§ ∑§Ù¥«Ê¬ÑË,
¡Ë«∏¬ÑË, flÊ≈UflÊªÈ, ∑§⁄U¸ªÈ^Ê, Á¬Á«∏ÿÊ,
¬È¡Ê⁄UË∑§Ê¥∑‘§⁄U •ı⁄U ÷Ë◊Ê⁄U◊ ¡Ò‚ ªÊ¥fl;
ŸÊ⁄UÊÿáÊ¬È⁄U Á¡‹ ∑‘§ ªÊ⁄U¬Ê, ∑§ëøÊ¬Ê‹,
’«∏◊Ê∑§Ù^Ë, ∑§Ê¥ŒÍ‹ŸÊ⁄U, ⁄UÊÿŸÊ⁄U ‚Á„Ã
∑§ß¸ ªÊ¥fl; ÃÕÊ ‚È∑§◊Ê Á¡‹ ∑‘§ ªÙ◊ªÈ«∏Ê,
ªÙÑÊ∑§È¥«Ê, ŸÈ‹∑§ÊÃÙ¥ª •ı⁄U ©‚∑§ÊflÊÿÊ
¡Ò‚ ŸÄU‚‹ ¬˝÷ÊÁflÃ ß‹Ê∑§Ù¥ ◊¥ •Ê¡∏ÊŒË
∑‘§ ’ÊŒ ¬„‹Ë ’Ê⁄U ÁÃ⁄U¥ª ∑§Ê »§„⁄UŸÊ ∞∑§
∞ÁÃ„ÊÁ‚∑§ ◊Ë‹ ∑§Ê ¬àÕ⁄U „Ò–

◊ÈÅÿ◊¥òÊË üÊË ÁflcáÊÈŒfl ‚Êÿ Ÿ ∑§„Ê
Á∑§ ÿ„ ©¬‹Áéœ „◊Ê⁄UË ‚È‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ë
‚⁄U∑§Ê⁄U ∑‘§ ©‚ ‚¥∑§À¬ ∑§Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊ „Ò,
Á¡‚◊¥ ŸÄU‚‹ ¬˝÷ÊÁflÃ ß‹Ê∑§Ù¥ ◊¥ ‡ÊÊ¥ÁÃ
•ı⁄U Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë Ÿß¸ œÊ⁄UÊ ¬˝flÊÁ„Ã ∑§⁄UŸ
∑§Ê ‹ˇÿ ⁄UπÊ ªÿÊ „Ò–

“’SÃ⁄U •’ ÷ÿ •ı⁄U Á„¥‚Ê ‚ ’Ê„⁄U
ÁŸ∑§‹∑§⁄U ¬˝ªÁÃ, ‚◊ÎÁh •ı⁄U ÁflEÊ‚ ∑§Ë

•Ù⁄U ’…∏ ⁄U„Ê „Ò– ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ê fløŸ „Ò Á∑§
„⁄U ªÊ¥fl Ã∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë ⁄UÙ‡ÊŸË ¬„È°øªË
•ı⁄U ∑§Ùß¸ ÷Ë ŸÊªÁ⁄U∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë ⁄UÙ‡ÊŸË
‚ •¿ÍÃÊ Ÿ„Ë¥ ⁄U„ªÊ–

©¬◊ÈÅÿ◊¥òÊË üÊË Áfl¡ÿ ‡Ê◊Ê¸ Ÿ ß‚
‚È⁄UˇÊÊ ’‹Ù¥ ∑§Ë ◊„ŸÃ •ı⁄U SÕÊŸËÿ
‚◊ÈŒÊÿÙ¥ ∑‘§ œÒÿ¸ ∑§Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊ ’ÃÊÿÊ–
©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ “•Ê¡ Á¡Ÿ ªÊ¥flÙ¥ ◊¥
ÁÃ⁄U¥ªÊ »§„⁄UÊÿÊ ªÿÊ, fl„Ê° Œ‡Ê∑§Ù¥ Ã∑§
‹Ê‹ ¤Ê¥« ∑§Ê πı»§ ¿ÊÿÊ ⁄U„Ê– ÿ„  ’SÃ⁄U
◊¥ Ÿß¸ ‚È’„ ∑§Ê ¬˝ÃË∑§ „Ò– ∑‘§¥Œ˝ •ı⁄U ⁄UÊíÿ
‚⁄U∑§Ê⁄U Á◊‹∑§⁄U ’SÃ⁄U ∑‘§ Áfl∑§Ê‚ ∑‘§
Á‹∞ ÁŸ⁄U¥Ã⁄U ∑§Êÿ¸ ∑§⁄U ⁄U„Ë „Ò–

Á¬¿‹ ∑§È¿ fl·Ù¥¸ ◊¥ ‚È⁄UˇÊÊ ’‹Ù¥ ∑§Ë
Ÿß¸ ⁄UáÊŸËÁÃ, Á‡ÊÁfl⁄UÙ¥ ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ •ı⁄U
‹ªÊÃÊ⁄U Œ’Êfl ∑‘§ ø‹Ã ŸÄU‚‹Ë ∑Ò§«⁄U
∑§◊¡Ù⁄U „È•Ê „Ò– •Êà◊‚◊¬¸áÊ ŸËÁÃÿÙ¥ Ÿ
’«∏Ë ‚¥ÅÿÊ ◊¥ ©ª˝flÊÁŒÿÙ¥ ∑§Ù ◊ÈÅÿœÊ⁄UÊ ◊¥
‹ı≈UÊÿÊ „Ò– fl„Ë¥ ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ ÿ„ S¬C Á∑§ÿÊ
„Ò Á∑§ ∑‘§fl‹ ‚È⁄UˇÊÊ ©¬Êÿ „Ë Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§

Áfl∑§Ê‚ „Ë SÕÊÿË ‚◊ÊœÊŸ „Ò– ß‚Ë
∑§Ê⁄UáÊ ÁŸÿŒ ŸÑÊ ŸÊ⁄U ÿÙ¡ŸÊ ‚Á„Ã
‚«∏∑§, Á’¡‹Ë, SflÊSâÿ •ı⁄U Á‡ÊˇÊÊ ∑§Ë
‚ÈÁflœÊ•Ù¥ ∑§Ê Ã¡Ë ‚ ÁflSÃÊ⁄U „Ù ⁄U„Ê „Ò–
¬˝œÊŸ◊¥òÊË •ÊflÊ‚ ÿÙ¡ŸÊ, ◊Ÿ⁄UªÊ •ı⁄U
•ãÿ ÿÙ¡ŸÊ•Ù¥ ‚ ª˝Ê◊ËáÊÙ¥ ∑§Ù ¬˝àÿˇÊ
‹Ê÷ Á◊‹Ÿ ‹ªÊ „Ò– ª˝Ê◊ËáÊÙ¥ ∑§Ê ÷⁄UÙ‚Ê
¡ËÃŸÊ ß‚ ∞ÁÃ„ÊÁ‚∑§ ’Œ‹Êfl ∑§Ê ‚’‚
’«∏Ê •ÊœÊ⁄U ⁄U„Ê „Ò– SflÊSâÿ Á‡ÊÁfl⁄U, Á‡ÊˇÊÊ
•ı⁄U ⁄UÙ¡ªÊ⁄U ∑‘§ Ÿ∞ •fl‚⁄U ÃÕÊ
¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ê ‚¥flŒŸ‡ÊË‹ ⁄UflÒÿÊ ª˝Ê◊ËáÊÙ¥
∑§Ù ÿ„ ‚¥Œ‡Ê Œ ⁄U„Ê „Ò Á∑§ ‚⁄U∑§Ê⁄U ©Ÿ∑‘§
‚ÊÕ π«∏Ë „Ò–

’SÃ⁄U ∑§Ë ÿ„ Ÿß¸ ÃSflË⁄U ¬Í⁄U Œ‡Ê ∑§Ù
ÿ„ ‚¥Œ‡Ê ŒÃË „Ò Á∑§ ¡’ ßë¿Ê‡ÊÁQ§,
⁄UáÊŸËÁÃ •ı⁄U ¡Ÿ÷ÊªËŒÊ⁄UË ∞∑§ ‚ÊÕ
•ÊÃ „Ò¥, ÃÙ ∑§Ùß¸ ÷Ë øÈŸıÃË •‚¥÷fl Ÿ„Ë¥
⁄U„ÃË– 

∑§⁄U¸ªÈ^Ê ‚Á„Ã ’SÃ⁄U ∑‘§ ßŸ w~ ªÊ¥flÙ¥
◊¥ »§„⁄UÊÃÊ ÁÃ⁄U¥ªÊ ©‚ Ÿß¸ ‚È’„ ∑§Ê
¬˝ÃË∑§ „Ò, ¡Ù Á„¥‚Ê ∑§Ë •¥œ⁄UË ⁄UÊÃ ∑§Ù
¬Ë¿ ¿Ù«∏Ã „È∞ ‡ÊÊ¥ÁÃ, Áfl∑§Ê‚ •ı⁄U
•Êà◊ÁflEÊ‚ ‚ ÷⁄U ÷Áflcÿ ∑§Ë •Ù⁄U
•ª˝‚⁄U „Ò–

’SÃ⁄U ∑§Ë ÿ„ Ÿß¸ ÃSflË⁄U
¬Í⁄U Œ‡Ê ∑§Ù ÿ„ ‚¥Œ‡Ê

ŒÃË „Ò Á∑§ ¡’
ßë¿Ê‡ÊÁQ§, ⁄UáÊŸËÁÃ •ı⁄U
¡Ÿ÷ÊªËŒÊ⁄UË ∞∑§ ‚ÊÕ
•ÊÃ „Ò¥, ÃÙ ∑§Ùß¸ ÷Ë
øÈŸıÃË •‚¥÷fl Ÿ„Ë¥
⁄U„ÃË– ∑§⁄U¸ªÈ^Ê ‚Á„Ã

’SÃ⁄U ∑‘§ ßŸ w~ ªÊ¥flÙ¥
◊¥ »§„⁄UÊÃÊ ÁÃ⁄U¥ªÊ ©‚

Ÿß¸ ‚È’„ ∑§Ê ¬˝ÃË∑§ „Ò,
¡Ù Á„¥‚Ê ∑§Ë •¥œ⁄UË ⁄UÊÃ

∑§Ù ¬Ë¿ ¿Ù«∏Ã „È∞
‡ÊÊ¥ÁÃ, Áfl∑§Ê‚ •ı⁄U

•Êà◊ÁflEÊ‚ ‚ ÷⁄U ÷Áflcÿ
∑§Ë •Ù⁄U •ª˝‚⁄U „Ò–

÷Ê⁄UÃ ¡Ò‚ ‹Ù∑§Ã¥òÊ ◊¥ ¡’ ∑§Ùß¸ ÿÈflÃË
≈˛Ÿ ‚ •øÊŸ∑§ ªÊÿ’ „Ù ¡ÊÃË „Ò, ÃÙ ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ
∑§Ë ŸË¥Œ ©«∏ ¡ÊÃË „Ò– ◊ËÁ«ÿÊ “‹Ê¬ÃÊ
‹«∏∑§Ë” ∑§Ê „ÑÊ ◊øÊÃÊ „Ò, ‚Ù‡Ê‹ ◊ËÁ«ÿÊ
‚¥flŒŸ‡ÊË‹ ¬ÙS≈UÙ¥ ‚ ÷⁄U ¡ÊÃÊ „Ò •ı⁄U ¬ÈÁ‹‚
∑§Ë ≈UË◊¥ ‹ªÊÃÊ⁄U ¡Ê°ø-¬«∏ÃÊ‹ ◊¥ ¡È≈U ¡ÊÃË
„Ò¥– ΔË∑§ ÿ„Ë „È•Ê •ø¸ŸÊ ÁÃflÊ⁄UË ∑‘§ ◊Ê◊‹
◊¥–

| •ªSÃ ∑§Ù ß¥Œı⁄U ‚ ∑§≈UŸË ¡ÊŸ ∑‘§ Á‹∞
ÁŸ∑§‹Ë w~ fl·Ë¸ÿ •ø¸ŸÊ ÁÃflÊ⁄UË, Ÿ◊¸ŒÊ
∞ÄU‚¬˝‚ ◊¥ ’ÒΔË •ı⁄U Á»§⁄U •øÊŸ∑§ ª∏Êÿ’–
¬Á⁄UflÊ⁄U ÉÊ’⁄UÊÿÊ, ⁄U‹fl ¬ÈÁ‹‚ ‚Ã∑§¸ „Èß¸ •ı⁄U
¬Í⁄UÊ ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ πÙ¡’ËŸ ◊¥ ‹ª ªÿÊ– vw ÁŒŸ
∑§Ë ◊‡ÊP§Ã ∑‘§ ’ÊŒ ¬ÃÊ ø‹Ê Á∑§ •ø¸ŸÊ
Ÿ¬Ê‹ ’ÊÚ«¸⁄U ¬⁄U Á◊‹Ë, •ı⁄U fl„ ÷Ë Á∑§‚Ë
ÿÈfl∑§ ∑‘§ ‚ÊÕ–

•’ ÿ„ ∑§Ùß¸ ‚ÊœÊ⁄UáÊ “Á◊Á‚¥ª” ∑‘§‚ Ÿ„Ë¥
⁄U„Ê– ÿ„ ‚ËœÊ-‚ËœÊ øÊ‹Ê∑§Ë •ı⁄U ∑§ÊŸÍŸ ∑‘§
¿ŒÙ¥ ∑§Ê ßSÃ◊Ê‹ „Ò–

¥¿üÙæ ·¤è ¿æÜæ·¤è - ·¤æÙêÙ ·¤è
ÁæÙ·¤æÚUè ·¤æ ¹ðÜ

•ø¸ŸÊ Ÿ ¡Ù Á∑§ÿÊ, ©‚ ‚◊¤ÊŸÊ ¡∏M§⁄UË
„Ò– ≈˛Ÿ ◊¥ Á≈U∑§≈U ‹∑§⁄U ’ÒΔË ÃÊÁ∑§ “ÿÊòÊÊ flÒœ”
ÁŒπ– ’Ëø ⁄UÊSÃ ªÊÿ’ „Ù ªß¸ ÃÊÁ∑§
“•¬„⁄UáÊ” ∑§Ê ∑‘§‚ Ÿ ’Ÿ– ◊Ù’Êß‹ ÁSflø
•ÊÚ»∏§ ⁄UπÊ ÃÊÁ∑§ ≈˛‚ Ÿ „Ù ‚∑‘§– •ı⁄U •¥ÃÃ—
Ÿ¬Ê‹ ¬„È°ø ªß¸, ¡„Ê° ÷Ê⁄UÃËÿ ∑§ÊŸÍŸ ∑§Ë
‚ËœË ¬∑§«∏ ∑§◊¡∏Ù⁄U „Ò–

ß‚∑§Ê ◊Ã‹’ ‚Ê»∏§ „Ò - ÿ„ ‚’
•øÊŸ∑§ Ÿ„Ë¥ „È•Ê, ’ÁÀ∑§ ‚ÙøË-‚◊¤ÊË
ÿÙ¡ŸÊ ÕË–

•ø¸ŸÊ ¡ÊŸÃË ÕË Á∑§ ©‚ ¬⁄U ∑§Ùß¸
∑§ÊŸÍŸË ∑§Ê⁄U¸flÊß¸ •Ê‚ÊŸË ‚ Ÿ„Ë¥ „ÙªË– fl„
∑§ÊŸÍŸ ∑§Ë œÊ⁄UÊ x{z (Á∑§«ŸÒ¬) ÿÊ x{{
(◊Á„‹Ê ∑§Ù ’„‹Ê-»§È‚‹Ê ∑§⁄U ‹ ¡ÊŸÊ) ◊¥
‚Ëœ Ÿ„Ë¥ »§°‚ªË– ÄUÿÙ¥? ÄUÿÙ¥Á∑§ ©‚Ÿ πÈŒ
ÿÊòÊÊ ∑§Ë ÕË–
ÿ„ ∑§ÊŸÍŸ ∑§Ë πÊÁ◊ÿÙ¥ ∑§Ê ßSÃ◊Ê‹

Ÿ„Ë¥ ÃÙ •ı⁄U ÄUÿÊ „Ò?
■ ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ë ◊‡ÊP§Ã - ≈UÒÄU‚¬ÿ‚¸ ∑§Ê

¬Ò‚Ê ’’Ê¸Œ
■ vw ÁŒŸ Ã∑§ ¡Ë•Ê⁄U¬Ë •ı⁄U ¬ÈÁ‹‚ ∑§Ë

≈UË◊¥ ‹ªË ⁄U„Ë¥–
■ ‚Ò∑§«∏Ù¥ Á∑§‹Ù◊Ë≈U⁄U Ã∑§ ‚Ë‚Ë≈UËflË »§È≈U¡

π¥ªÊ‹ ª∞–
■ ÕÊŸÙ¥ •ı⁄U ⁄U‹fl S≈U‡ÊŸÙ¥ ◊¥ •‹≈U¸ ¡Ê⁄UË

„È•Ê–
■ ’ÊÚ«¸⁄U Ã∑§ πÈÁ»∏§ÿÊ ∞¡¥Á‚ÿÙ¥ Ÿ Ÿ≈Ufl∑§¸

‹ªÊÿÊ–
■ •ı⁄U •¥ÃÃ— ¡Ë•Ê⁄U¬Ë ∑§Ë ≈UË◊ ∑§Ù Ÿ¬Ê‹

’ÊÚ«¸⁄U Ã∑§ ¡ÊŸÊ ¬«∏Ê–
‚ÙÁø∞, ß‚ ¬Í⁄UË ¬˝ÁR§ÿÊ ◊¥ Á∑§ÃŸÊ

‚⁄U∑§Ê⁄UË ¬Ò‚Ê πø¸ „È•Ê „ÙªÊ–
¬ÈÁ‹‚∑§Á◊¸ÿÙ¥ ∑§Ê ‚◊ÿ, ‚⁄U∑§Ê⁄UË

ªÊÁ«∏ÿÊ°, «Ë¡∏‹-¬≈˛Ù‹, „Ù≈U‹ •ı⁄U ÿÊòÊÊ
√ÿÿ, πÈÁ»∏§ÿÊ ∞¡¥Á‚ÿÙ¥ ∑§Ê Ÿ≈Ufl∑§¸, ∑§Ù≈U¸
•ı⁄U ◊ËÁ«ÿÊ ∑§Ë ÷ÊªŒı«∏ - ‚’ ∑§È¿ ¡ŸÃÊ
∑‘§ ≈UÒÄU‚ ‚ ªÿÊ–

‚flÊ‹ ÿ„ „Ò Á∑§ ÿ„ ‚’ πøÊ¸ Á∑§‚∑‘§
Á‚⁄U Á‹πÊ ¡Ê∞?

ÄUÿÊ ¡ŸÃÊ ß‚Á‹∞ ≈UÒÄU‚ ŒÃË „Ò Á∑§ ∑§Ùß¸
øÊ‹Ê∑§Ë ∑§⁄U∑‘§ Ÿ¬Ê‹ ∑§Ë ‚Ò⁄U ¬⁄U ÁŸ∑§‹ ¡Ê∞
•ı⁄U ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ©‚∑‘§ ¬Ë¿ "πÙ¡Ë ŒSÃ" ∑§Ë
Ã⁄U„ ÷ÊªÃÊ Á»§⁄U?

ÂçÚUßæÚU ¥õÚU â×æÁ ·¤è Öêç×·¤æ
-ÁßæÕÎðãè ·¤ãæ¡?

•ø¸ŸÊ ∑§Ë ß‚ øÊ‹Ê∑§Ë ◊¥ ©‚∑§Ê ¬Á⁄UflÊ⁄U
¬Í⁄UË Ã⁄U„ ÁŸŒÙ¸· Ÿ„Ë¥ Δ„⁄UÊÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ–

¬Á⁄UflÊ⁄U Ÿ Ãà∑§Ê‹ Á‡Ê∑§ÊÿÃ ∑§Ë, ΔË∑§
Á∑§ÿÊ– ‹Á∑§Ÿ ÄUÿÊ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§Ë ∑§Ùß¸
Á¡ê◊ŒÊ⁄UË Ÿ„Ë¥ ’ŸÃË Á∑§ ’≈UË ∑§„Ê° ¡Ê ⁄U„Ë
„Ò, Á∑§‚∑‘§ ‚ÊÕ ©ΔÃË-’ÒΔÃË „Ò, ©‚∑§Ê
◊ÊŸÁ‚∑§-‚Ê◊ÊÁ¡∑§ „Ê‹ ∑Ò§‚Ê „Ò?

‚◊Ê¡ ÷Ë „⁄U ’Ê⁄U “’≈UË ‹Ê¬ÃÊ” ∑§Ë
‚„ÊŸÈ÷ÍÁÃ ∑§Ë øÊŒ⁄U •Ù…∏∑§⁄U ¬ÈÁ‹‚ ∑§Ù
ªÊÁ‹ÿÊ° ŒŸ ◊¥ ◊ÊÁ„⁄U „Ò– ‹Á∑§Ÿ ¡’ ‚ëøÊß¸
ÁŸ∑§‹ÃË „Ò Á∑§ ÿÈflÃË πÈŒ ∑§Ë ◊¡∏Ë¸ ‚ ªß¸,
ÃÙ ‚◊Ê¡ øÈå¬Ë ‚Êœ ‹ÃÊ „Ò–

‚flÊ‹ „Ò - ÄUÿÊ •’ ÷Ë Á‚»∏§¸ ¬ÈÁ‹‚ ∑§Ù
ŒÙ· ÁŒÿÊ ¡Ê∞ªÊ?

¥¿üÙæ ÕÙæ× çâSÅU× - Øã ¹ðÜ

·¤Õ Ì·¤?
÷Ê⁄UÃ ◊¥ ∞‚ ∑§ß¸ ◊Ê◊‹ •Ê∞ „Ò¥ ¡„Ê°

‹«∏Á∑§ÿÊ° ÿÊ ‹«∏∑‘§ •øÊŸ∑§ “‹Ê¬ÃÊ” „ÙÃ „Ò¥
•ı⁄U ’ÊŒ ◊¥ ¬ÃÊ ø‹ÃÊ „Ò Á∑§ fl •¬ŸË ◊¡∏Ë¸
‚ ª∞–

„⁄U ’Ê⁄U ¬ÈÁ‹‚ •ı⁄U ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ù ∑§ΔÉÊ⁄U
◊¥ π«∏Ê ∑§⁄U ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ◊ËÁ«ÿÊ øËπ∏ÃË
„Ò “◊Á„‹Ê ‚È⁄UˇÊÊ ∑§„Ê° „Ò?”

‹Á∑§Ÿ ÄUÿÊ ∑§Ùß¸ ÿ„ ¬Í¿ÃÊ „Ò Á∑§ •ª⁄U
ª∏Êÿ’ „ÙŸ flÊ‹Ê √ÿÁQ§ πÈŒ ∑§Ë ÿÙ¡ŸÊ ‚
ÁŸ∑§‹Ê ÕÊ, ÃÙ ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ù Œı«∏ÊŸ ∑§Ê
Á¡ê◊ŒÊ⁄U ∑§ıŸ „Ò?

ÄUÿÊ ÿ„ ¡ŸÃÊ ∑‘§ ¬Ò‚ ∑§Ê ŒÈL§¬ÿÙª
Ÿ„Ë¥? ÄUÿÊ ÿ„ ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ∑‘§ ‚¥‚ÊœŸÙ¥ ∑§Ë
’’Ê¸ŒË Ÿ„Ë¥?

çÁ�×ðÎæÚUè ÌØ ãôÙè ¿æçã° -
·¤æÙêÙ ×ð´ ÕÎÜæß Á¸M¤ÚUè

•’ flQ§ •Ê ªÿÊ „Ò Á∑§ ∞‚ ◊Ê◊‹Ù¥ ◊¥
Accountability Clause (¡flÊ’Œ„Ë ∑§Ë
œÊ⁄UÊ) ‹Êß¸ ¡Ê∞–

•ª⁄U ∑§Ùß¸ √ÿÁQ§ ¡ÊŸ’Í¤Ê∑§⁄U ª∏Êÿ’
„Ù∑§⁄U ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ù ªÈ◊⁄UÊ„ ∑§⁄UÃÊ „Ò, ÃÙ ©‚
¬⁄U πø¸ ∑§Ë fl‚Í‹Ë „Ù–

•ª⁄U ∑§Ùß¸ øÊ‹Ê∑§Ë ‚ ∑§ÊŸÍŸ ∑§Ê
ßSÃ◊Ê‹ ∑§⁄UÃÊ „Ò, ÃÙ ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ê ‚◊ÿ •ı⁄U
‚¥‚ÊœŸ ’⁄U’ÊŒ ∑§⁄UŸ ¬⁄U Œ¥« Ãÿ „Ù–

¬Á⁄UflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù ÷Ë øÃÊflŸË Á◊‹ Á∑§ ’≈UË-
’≈UÊ •ª⁄U •¬ŸË ◊¡∏Ë¸ ‚ ÷Êª, ÃÙ ©‚∑§Ê ¬Í⁄UÊ
Á’‹ ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ„Ë¥ øÈ∑§Ê∞ªË–

fl⁄UŸÊ, ÿ„ Á‚‹Á‚‹Ê ∑§÷Ë πà◊ Ÿ„Ë¥
„ÙªÊ– •ø¸ŸÊ ÁÃflÊ⁄UË ∑§Ê ◊Ê◊‹Ê Á‚»∏§¸ ∞∑§
ÿÈflÃË ∑§Ê ‹Ê¬ÃÊ „ÙŸÊ •ı⁄U Á◊‹ ¡ÊŸÊ Ÿ„Ë¥
„Ò– ÿ„ „◊Ê⁄UË ¬Í⁄UË √ÿflSÕÊ ∑§Ê •ÊßŸÊ „Ò -
¡„Ê° ∑§ÊŸÍŸ ∑§Ë πÊÁ◊ÿÊ° øÊ‹Ê∑§ ÁŒ◊Êª∏ flÊ‹
‹Ùª ßSÃ◊Ê‹ ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥ •ı⁄U ¬Í⁄UÊ Á‚S≈U◊
ΔªÊ-‚Ê π«∏Ê ⁄U„ ¡ÊÃÊ „Ò–

flÒ‚ -•ø¸ŸÊ ÁÃflÊ⁄UË Ÿ •¬ŸË øÊ‹Ê∑§Ë ‚
ÿ„ ‚ÊÁ’Ã ∑§⁄U ÁŒÿÊ Á∑§ ∑§ÊŸÍŸ Á∑§ÃŸÊ ÷Ù‹Ê
„Ò •ı⁄U ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ Á∑§ÃŸÊ ‹ÊøÊ⁄U– ‚flÊ‹ ÿ„
Ÿ„Ë¥ „Ò Á∑§ fl„ Ÿ¬Ê‹ ÄUÿÙ¥ ªß¸, ‚flÊ‹ ÿ„ „Ò
Á∑§ vw ÁŒŸ ∑§Ë ß‚ πÙ¡’ËŸ ∑§Ê πø¸ ∑§ıŸ
ŒªÊ? •ª⁄U ß‚∑§Ê ¡flÊ’ Ÿ„Ë¥ Á◊‹Ê, ÃÙ •Êª
÷Ë ∑§Ùß¸ •ø¸ŸÊ ÁÃflÊ⁄UË Á‚S≈U◊ ∑§Ù ◊Íπ¸
’ŸÊ∑§⁄U ÁŸ∑§‹ ¡Ê∞ªË •ı⁄U „◊ ‚’ Á‚»∏§¸
•π∏’Ê⁄U ∑§Ë „«‹ÊßŸ ¬…∏Ã ⁄U„ ¡Ê∞¥ª–

¥¿üÙæ ·¤è ¿æÜæ·¤è ¥õÚU çâSÅU× ·¤æ ¹¿ü - çÁ�×ðÎæÚUè ·¤õÙ Üð»æ?
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wz ¡È‹Êß¸ ∑§Ë ‚È’„ ŒÈª¸ ⁄U‹fl S≈U‡ÊŸ
¬⁄U ÉÊ≈UË ÉÊ≈UŸÊ Ÿ Ÿ ∑‘§fl‹ ¿ûÊË‚ª…∏ ’ÁÀ∑§
ÁŒÑË ∑§Ë ‚¥‚Œ Ã∑§ „‹ø‹ ¬ÒŒÊ ∑§⁄U ŒË–
∑‘§⁄U‹ ‚ •Êß¸ ŒÙ ∑Ò§ÕÙÁ‹∑§ ŸŸÙ¥ ∑§Ë
Áª⁄UçUÃÊ⁄UË Ÿ ⁄UÊíÿ ∑§Ë ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ∑§Ù ª⁄U◊Ê
ÁŒÿÊ •ı⁄U œ◊Ê¥¸Ã⁄UáÊ ¬⁄U ’„‚ ∑§Ù ∞∑§ ’Ê⁄U
Á»§⁄U „flÊ ŒË– ¬ÈÁ‹‚ Ÿ ß‚ œ◊Ê¥¸Ã⁄UáÊ •ı⁄U
◊ÊŸfl ÃS∑§⁄UË ‚ ¡Ù«∏∑§⁄U ∑§Ê⁄U¸flÊß¸ ∑§Ë, fl„Ë¥
ß¸‚Êß¸ ‚◊ÈŒÊÿ •ı⁄U Áfl¬ˇÊË Œ‹ ß‚
“⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ ¬˝ÁÃ‡ÊÙœ” •ı⁄U “œÊÁ◊¸∑§
‚¥SÕÊ•Ù¥ ∑§Ù ’ŒŸÊ◊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê”
∑§⁄UÊ⁄U Œ ⁄U„ „Ò¥– »§Ù⁄U◊ •äÿˇÊ •L§áÊ
¬ÛÊÊ‹Ê‹ Ÿ ÃÙ ÿ„Ê¥ Ã∑§ •Ê⁄UÙ¬ ‹ªÊÿÊ Á∑§
ŸŸÙ¥ •ı⁄U ©Ÿ∑‘§ ‚ÊÕ •Êß¸ ‹«∏Á∑§ÿÙ¥ ‚ Ÿ
∑‘§fl‹ ŒÈfl¸˜ÿfl„Ê⁄U Á∑§ÿÊ ªÿÊ ’ÁÀ∑§
¿«∏πÊŸË Ã∑§ „Èß¸– ©ã„Ù¥Ÿ ¡Ë•Ê⁄U¬Ë ÕÊŸ ¬⁄U
‚ÅÃ ∑§Ê⁄U¸flÊß¸ ∑§Ë ◊Ê¥ª ÷Ë ©ΔÊß¸–

ß¸‚Êß¸ œ◊¸ ∑§Ë ¡«∏
¿ûÊË‚ª…∏ ◊¥ ß¸‚Êß¸ œ◊¸ ∑§Ê ßÁÃ„Ê‚

vz| ‚Ê‹ ¬È⁄UÊŸÊ „Ò– fl·¸ v}{} ◊¥ ¡◊¸Ÿ
Á◊‡ÊŸ⁄UË •ÊÚS∑§⁄U ÁÕÿÙ«Ù⁄U ‹Ù⁄U Ÿ
’‹ıŒÊ’Ê¡Ê⁄U Á¡‹ ∑‘§ ÁflüÊÊ◊¬È⁄U ªÊ¥fl ◊¥
¬„‹Ê øø¸ SÕÊÁ¬Ã Á∑§ÿÊ– Á‡ÊˇÊÊ, SflÊSâÿ
•ı⁄U ⁄UÙ¡ªÊ⁄U ∑§Ù •ÊœÊ⁄U ’ŸÊ∑§⁄U ©ã„Ù¥Ÿ
ª˝Ê◊ËáÊÙ¥ ∑§Ù ß¸‚Êß¸ œ◊¸ ‚ ¡Ù«∏Ê– œË⁄U-œË⁄U
ÁflüÊÊ◊¬È⁄U ß¸‚Êß¸ ’„È‹ ªÊ¥fl ’Ÿ ªÿÊ–

v}}Æ ◊¥ ¡„Ê¥ ∑‘§fl‹ y ß¸‚Êß¸ Õ, fl„Ë¥
v}}y Ã∑§ ©Ÿ∑§Ë ‚¥ÅÿÊ vvwz Ã∑§ ¬„È°ø
ªß¸– •Ê¡ •ŸÈ◊ÊŸ „Ò Á∑§ ⁄UÊíÿ ◊¥ ‹ª÷ª {

‹Êπ ß¸‚Êß¸ „Ò¥ •ı⁄U ∑§⁄UË’ ~ÆÆ øø¸ ‚ÁR§ÿ
M§¬ ‚ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥–

’…∏Ã ◊Ê◊‹ •ı⁄U ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ∑§Ê Sfl⁄U
ÁflœÊŸ‚÷Ê ∑‘§ ◊ÊŸ‚ÍŸ ‚òÊ ◊¥ ªÎ„◊¥òÊË

Áfl¡ÿ ‡Ê◊Ê¸ Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ Á¬¿‹ z fl·Ù¥¸ ◊¥
wx œ◊Ê¥¸Ã⁄UáÊ ∑‘§ ◊Ê◊‹ Œ¡¸ „È∞, Á¡Ÿ◊¥
‚flÊ¸Áœ∑§ ◊Ê◊‹ wÆwy ◊¥ ‚Ê◊Ÿ •Ê∞–
‚flÊ‹ ÿ„ „Ò Á∑§ ÄUÿÊ ÿ ◊Ê◊‹ ‚ø◊Èø
“‚¥ªÁΔÃ œ◊Ê¥¸Ã⁄UáÊ” ∑§Ù Œ‡ÊÊ¸Ã „Ò¥, ÿÊ Á»§⁄U
⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ ∞¡¥« ∑§Ê Á„S‚Ê „Ò¥?

w} ¡È‹Êß¸ ∑§Ù ∑§Ê¥∑‘§⁄U Á¡‹ ◊¥ ∞∑§
√ÿÁQ§ ∑§Ë ◊ÎàÿÈ •ı⁄U ©‚∑‘§ Œ»§ŸÊŸ ∑§Ù
‹∑§⁄U Á„¥‚Ê ÷«∏∑§ ©ΔË– ÷Ë«∏ Ÿ Ÿ ∑‘§fl‹
øø¸ •ı⁄U ÉÊ⁄UÙ¥ ¬⁄U „◊‹Ê Á∑§ÿÊ ’ÁÀ∑§ ∑§’˝
‚ ‡Êfl Ã∑§ ÁŸ∑§‹flÊÿÊ– ß‚‚ ⁄UÊíÿ ◊¥
•À¬‚¥Åÿ∑§Ù¥ ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ∑§Ù ‹∑§⁄U ª¥÷Ë⁄U
¬˝‡Ÿ ©Δ π«∏ „È∞– ⁄UÊÿ¬È⁄U •ı⁄U ŒÈª¸ ◊¥ ÷Ë
ß‚Ë Ã⁄U„ ∑‘§ ÁflflÊŒ „Ê‹ „Ë ◊¥ ŒπŸ ∑§Ù
Á◊‹–

∑§È∑§È⁄U’«∏Ê (⁄UÊÿ¬È⁄U) ∑§Ë ÉÊ≈UŸÊ ß‚∑§Ê
ÃÊ¡∏Ê ©ŒÊ„⁄UáÊ „Ò– •Ê⁄UÙ¬ ‹ªÊ Á∑§ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ
‚÷Ê ∑§Ë •Ê«∏ ◊¥ ¬Ò‚ ∑§Ê ‹Ê‹ø Œ∑§⁄U
œ◊Ê¥¸Ã⁄UáÊ ∑§⁄UÊÿÊ ¡Ê ⁄U„Ê ÕÊ– Á„¥ŒÍ ‚¥ªΔŸÙ¥ Ÿ
Áfl⁄UÙœ Á∑§ÿÊ, ŸÊ⁄U’Ê¡Ë „Èß¸, •ı⁄U ¬ÈÁ‹‚ Ÿ
ÃËŸ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù Á„⁄UÊ‚Ã ◊¥ Á‹ÿÊ–

SÕÊŸËÿ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ê •Ê⁄UÙ¬ „Ò Á∑§ ÉÊ⁄U ◊¥
Á„¥ŒÍ ŒflË-ŒflÃÊ•Ù¥ ∑§Ë ÃSflË⁄U „≈UÊ∑§⁄U ÿË‡ÊÈ
∑§Ë ¬Í¡Ê ∑§⁄UŸ ∑§Ù ∑§„Ê ªÿÊ– ∞∑§ ¿ÊòÊÊ Ÿ
ŒÊflÊ Á∑§ÿÊ Á∑§ ©‚ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ◊¥ ‡ÊÊÁ◊‹ „ÙŸ

∑‘§ Á‹∞ ¬Ò‚Ê ÁŒÿÊ ªÿÊ–
‹ªÊÃÊ⁄U ’…∏Ã ÁflflÊŒ ∑‘§ ’Ëø x •ªSÃ

∑§Ù ¿ûÊË‚ª…∏ ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ œÊÁ◊¸∑§ SflÃ¥òÊÃÊ
∑§ÊŸÍŸ ∑§Ù •ı⁄U ‚ÅÃ ’ŸÊŸ ∑§Ê »Ò§‚‹Ê
Á∑§ÿÊ–

Á∑§‚Ë ÷Ë √ÿÁQ§ ∑§Ù œ◊¸ ’Œ‹Ÿ ‚ |
ÁŒŸ ¬Ífl¸ ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ù ‚ÍøŸÊ ŒŸË „ÙªË–

¡’⁄UŸ œ◊Ê¥¸Ã⁄UáÊ ÿÊ ‹Ê‹ø Œ∑§⁄U œ◊¸
’Œ‹flÊŸ ¬⁄U ¡‹ ∑§Ë ‚¡Ê ∑§Ê ¬˝ÊflœÊŸ
„ÙªÊ–

‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ ß‚∑‘§ Á‹∞ •ÙÁ«‡ÊÊ, ◊äÿ
¬˝Œ‡Ê, ©ûÊ⁄U ¬˝Œ‡Ê ‚Á„Ã ~ ⁄UÊíÿÙ¥ ∑‘§ ∑§ÊŸÍŸÙ¥
∑§Ê •äÿÿŸ Á∑§ÿÊ „Ò–

ÄUÿÊ ⁄UÊíÿ ◊¥ ‚¥ªÁΔÃ
œ◊Ê¥¸Ã⁄UáÊ „Ù ⁄U„Ê „Ò?

Ï×ü, ÚUæÁÙèçÌ ¥õÚU â×æÁ

ÿ„ S¬C „Ò Á∑§ ¿ûÊË‚ª…∏ ◊¥ œ◊Ê¥¸Ã⁄UáÊ
∑§Ê ◊ÈgÊ ∑‘§fl‹ œÊÁ◊¸∑§ Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§ ª„⁄U
⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ ⁄U¥ª ◊¥ ⁄U¥ª øÈ∑§Ê „Ò– ‚ûÊÊ¬ˇÊ ß‚
•ÊÁŒflÊ‚Ë ˇÊòÊÙ¥ ◊¥ “‚¥ªÁΔÃ œ◊Ê¥¸Ã⁄UáÊ •ı⁄U
ÁflŒ‡ÊË »§¥Á«¥ª” ‚ ¡Ù«∏ÃÊ „Ò–  Áfl¬ˇÊ •ı⁄U
ß¸‚Êß¸ ‚◊ÈŒÊÿ ß‚ “⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ „ÁÕÿÊ⁄U”
•ı⁄U “œÊÁ◊¸∑§ SflÃ¥òÊÃÊ ¬⁄U „◊‹Ê” ◊ÊŸÃ
„Ò¥– •ÊÁŒflÊ‚Ë ‚◊Ê¡ πÈŒ ŒÙ Á„S‚Ù¥ ◊¥
’¥≈UÃÊ ÁŒπÊß¸ ŒÃÊ „Ò - ∞∑§ •Ù⁄U fl ‹Ùª
¡Ù Á‡ÊˇÊÊ •ı⁄U SflÊSâÿ ∑‘§ ŸÊ◊ ¬⁄U øø¸ ‚
¡È«∏, ŒÍ‚⁄UË •Ù⁄U fl ¡Ù •¬ŸË ¬⁄U¥¬⁄UÊ•Ù¥
∑§Ù πÃ⁄U ◊¥ ◊ÊŸÃ „Ò¥–

¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë ¡∏◊ËŸ ¬⁄U œ◊Ê¥¸Ã⁄UáÊ ∑§Ê
‚flÊ‹ Á‚»§¸ œ◊¸ ∑§Ê Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§ ¬„øÊŸ,
‚¥S∑§ÎÁÃ •ı⁄U ‚ûÊÊ ‚¥ÃÈ‹Ÿ ∑§Ê ‚flÊ‹ ’Ÿ
ªÿÊ „Ò– ŒÈª¸ S≈U‡ÊŸ ∑§Ë ÉÊ≈UŸÊ •ı⁄U ∑§Ê¥∑‘§⁄U
∑§Ë Á„¥‚Ê ÿ„ ÁŒπÊÃË „Ò Á∑§ ß‚ Áfl·ÿ ¬⁄U
’„‚ •’ ∑‘§fl‹ ‚÷ÊªÊ⁄UÙ¥ •ı⁄U
ÁflœÊŸ‚÷Ê•Ù¥ Ã∑§ ‚ËÁ◊Ã Ÿ„Ë¥ ⁄U„Ë,
’ÁÀ∑§ ªÊ¥fl-ªÊ¥fl •ı⁄U ª‹Ë-ª‹Ë Ã∑§
¬„È¥ø øÈ∑§Ë „Ò–

•’ ŒπŸÊ ÿ„ „ÙªÊ Á∑§ ⁄UÊíÿ ‚⁄U∑§Ê⁄U
∑§Ê ¬˝SÃÊÁflÃ œÊÁ◊¸∑§ SflÃ¥òÊÃÊ ‚¥‡ÊÙœŸ
Áflœÿ∑§ flÊ∑§ß¸ ‚¥ÃÈ‹Ÿ ’ŸÊ ¬ÊÃÊ „Ò ÿÊ
Á»§⁄U ÿ„ ◊ÈgÊ •ÊŸ flÊ‹ ‚◊ÿ ◊¥ •ı⁄U
•Áœ∑§ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ œ˝ÈflË∑§⁄UáÊ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ
’ŸªÊ

¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ◊¥ ◊„ËŸÙ¥ ‚ ‹≈U∑§Ë
„Èß¸ »§Êß‹ •ÊÁπ⁄U πÈ‹ ªß¸– ∑‘§¥Œ˝ ∑§Ë ◊È„⁄U
‹ªÃ „Ë ◊ÈÅÿ◊¥òÊË ÁflcáÊÈŒfl ‚Êÿ Ÿ ◊¥ÁòÊ◊¥«‹
ÁflSÃÊ⁄U ∑§Ê ∞‹ÊŸ ∑§⁄U ÁŒÿÊ– ÃËŸ Ÿ∞ ø„⁄U-
ª¡¥Œ˝ ÿÊŒfl, ªÈL§ πÈ‡Êfl¥Ã ‚Ê„’ •ı⁄U ⁄UÊ¡‡Ê
•ª˝flÊ‹–

‹Á∑§Ÿ •‚‹Ë ‚flÊ‹ ÿ„ Ÿ„Ë¥ „Ò Á∑§ ◊¥òÊË
∑§ıŸ ’Ÿ– •‚‹Ë ‚flÊ‹ „ÒóÁ∑§‚ Œ⁄UÁ∑§ŸÊ⁄U
Á∑§ÿÊ ªÿÊ •ı⁄U ÄUÿÙ¥?

÷Ê¡¬Ê ∑§Ë ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ◊¥ ÿ„ “ŸÿÊ ¬˝ÿÙª”
Ÿ„Ë¥ „Ò– ÁŒÑË ∑§Ê •Ê‡ÊËflÊ¸Œ ‹Ù, ø„⁄UÙ¥ ∑§Ê
ªÁáÊÃ ¡Ù«∏Ù, ‚◊Ê¡ ∑§Ê ‚¥ÃÈ‹Ÿ ‚ÊœÙ •ı⁄U Á»§⁄U
∑§„ ŒÙó“ÿ ¡ŸÃÊ ∑§Ê »Ò§‚‹Ê „Ò–”‹Á∑§Ÿ
¡ŸÃÊ ∑§Ù ÷‹Ê ∑§’ ◊¥ÁòÊ◊¥«‹ øÈŸŸ ∑§Ê „∑§
Á◊‹Ê? ÿ„ ÃÙ ŸÃÊ•Ù¥ ∑§Ë ªÙÁ≈UÿÙ¥ •ı⁄U ∑‘§¥Œ˝Ëÿ
„Êß¸∑§◊ÊŸ ∑§Ë ◊¥¡Í⁄UË ¬⁄U Á≈U∑§Ë ∞∑§ ‡ÊÃ⁄U¥¡ „Ò–

ª¡¥Œ˝ ÿÊŒfl: OBC ∑§Ë ∑§È¥¡Ë ÿÊ
‚¥ªΔŸ ∑§Ê “flÊÁ⁄U‚ ∑§Ê«¸”?

¬„‹Ë ’Ê⁄U ÁflœÊÿ∑§ ’Ÿ ª¡¥Œ˝ ÿÊŒfl–
RSS ∑§Ë ¡«∏Ù¥ ‚ ¡È«∏ Á’‚⁄UÊ ⁄UÊ◊ ÿÊŒfl ∑‘§ ’≈U–
Á¬ÃÊ ∑§Ë Áfl⁄UÊ‚Ã •ı⁄U ¡ÊÃËÿ ‚◊Ë∑§⁄UáÊ Ÿ
Á◊‹∑§⁄U ©ã„¥ ◊¥òÊË ’ŸÊ ÁŒÿÊ– ‚flÊ‹ ÿ„ „Òó
ÄUÿÊ •ŸÈ÷fl„ËŸ ª¡¥Œ˝ ÿÊŒfl flÊ∑§ß¸ ¿ûÊË‚ª…∏
∑§Ë Á‡ÊˇÊÊ •ı⁄U ÁflœÊÿË ∑§Ê◊∑§Ê¡ ¡Ò‚ ÷Ê⁄UË-
÷⁄U∑§◊ Áfl÷Êª ‚¥÷Ê‹ ¬Ê∞¥ª?

ÿÊ Á»§⁄U ÿ„ ÁŸÿÈÁQ§ ◊„¡∏ OBC ‚◊Ê¡ ∑§Ù
Á⁄U¤ÊÊŸ ∑§Ë øÊ‹ „Ò?

S¬C „Òóÿ„ ¬˝ÁÃÁŸÁœàfl ∑§Ê ‚ıŒÊ „Ò,
ÿÙÇÿÃÊ ∑§Ë ∑§‚ı≈UË Ÿ„Ë¥–
ªÈL§ πÈ‡Êfl¥Ã ‚Ê„’-‚ÃŸÊ◊Ë ‚◊Ê¡ ∑§Ê

Á≈U∑§≈U ÿÊ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ “’øÊfl”?

•Ê⁄U¥ª ∑‘§ ÁflœÊÿ∑§ ªÈL§ πÈ‡Êfl¥Ã ‚Ê„’ ∑§Ù
◊¥ÁòÊ◊¥«‹ ◊¥ ¡ª„ Á◊‹Ë– ∑§ı‡Ê‹ Áfl∑§Ê‚ •ı⁄U
•ŸÈ‚ÍÁøÃ ¡ÊÁÃ Áfl∑§Ê‚ Áfl÷Êª ©Ÿ∑‘§ πÊÃ ◊¥
ªÿÊ–

ÄUÿÙ¥? ÄUÿÙ¥Á∑§ ‚ÃŸÊ◊Ë ‚◊Ê¡ ∑§Ù ‚ÊœŸÊ
¡M§⁄UË ÕÊ–

∑§Ê¥ª˝‚ ∑‘§ ¡◊ÊŸ ◊¥ ªÈL§ M§Œ˝ ∑§È◊Ê⁄U ‹ªÊÃÊ⁄U
◊¥òÊË Õ– ÷Ê¡¬Ê ‚⁄U∑§Ê⁄U •ÊŸ ∑‘§ ’ÊŒ ß‚ ‚◊Ê¡
∑§Ê ∑§Ùß¸ ø„⁄UÊ ∑Ò§Á’Ÿ≈U ◊¥ Ÿ„Ë¥ ÕÊ– •ª⁄U
πÈ‡Êfl¥Ã ‚Ê„’ ∑§Ù ¡ª„ Ÿ„Ë¥ Á◊‹ÃË ÃÙ
‚ÃŸÊ◊Ë ‚◊Ê¡ ◊¥ ÷Ê¡¬Ê ∑‘§ Áπ‹Ê»§ •‚¥ÃÙ·
∑§Ë Áø¥ªÊ⁄UË ©Δ ‚∑§ÃË ÕË– ÿÊŸË ÿ„ ÁŸÿÈÁQ§ ÷Ë
ÿÙÇÿÃÊ ‚ íÿÊŒÊ ¡ÊÃËÿ •Êª ’È¤ÊÊŸ ∑§Ê
Œ◊∑§‹ •Á÷ÿÊŸ „Ò–

⁄UÊ¡‡Ê •ª˝flÊ‹- √ÿÊ¬Ê⁄UË flª¸ ∑§Ê
¬˝ÁÃÁŸÁœ ÿÊ “≈UË∞‚ Á‚¥„Œfl ∑§Ù „⁄UÊŸ

∑§Ê ßŸÊ◊”?
•¥Á’∑§Ê¬È⁄U ‚ ¬„‹Ë ’Ê⁄U ÁflœÊÿ∑§ ’Ÿ

⁄UÊ¡‡Ê •ª˝flÊ‹– ¬ÿ¸≈UŸ •ı⁄U œÊÁ◊¸∑§ ãÿÊ‚ ∑§Ê
Áfl÷Êª ©Ÿ∑‘§ πÊÃ ◊¥–

©Ÿ∑§Ë ‚’‚ ’«∏Ë ©¬‹Áéœ?ó≈UË∞‚
Á‚¥„Œfl ∑§Ù „⁄UÊŸÊ–

’‚! ÿ„Ë ∞∑§ ¡ËÃ ©ã„¥ ◊¥òÊË ’ŸÊŸ ∑‘§
Á‹∞ ∑§Ê»§Ë ⁄U„Ë–

√ÿÊ¬Ê⁄UË flª¸ ∑§Ù ÷Ë ÷Ê¡¬Ê Ÿ ÿ„ ∑§„∑§⁄U
πÈ‡Ê ∑§⁄U ÁŒÿÊ Á∑§ “ŒπÙ, ÃÈê„Ê⁄UÊ ÷Ë ¬˝ÁÃÁŸÁœ
•Ê ªÿÊ–”

‹Á∑§Ÿ ‚flÊ‹ ÿ„ „ÒóÄUÿÊ ◊¥òÊË ¬Œ ∑§Ê
◊ÍÀÿ ∑‘§fl‹ ~y flÙ≈UÙ¥ ∑§Ë ¡ËÃ „Ò? ÿÊ Á»§⁄U
÷Ê¡¬Ê ÿ„ ‚¥Œ‡Ê ŒŸÊ øÊ„ÃË „Ò Á∑§ “¡Ù ∑§Ê¥ª˝‚
∑‘§ ’«∏-’«∏ ª…∏ Áª⁄UÊ∞ªÊ, fl„Ë ¬È⁄US∑§ÎÃ „ÙªÊ”?

·¤æ´»ýðâ ·¤æ ÃØ´‚Ø- ÒÀÙ âð ÅUêÅUð ·¤ô§ü
âÂÙæÓ

©œ⁄U ∑§Ê¥ª˝‚ Ÿ ÷Ê¡¬Ê ∑§Ù •Êß¸ŸÊ ÁŒπÊŸ ◊¥
Œ⁄U Ÿ„Ë¥ ∑§Ë– ‚Ù‡Ê‹ ◊ËÁ«ÿÊ ¬⁄U flÁ⁄UD ÷Ê¡¬Ê
ŸÃÊ•Ù¥ó•◊⁄U •ª˝flÊ‹, œ⁄U◊‹Ê‹ ∑§ıÁ‡Ê∑§,
•¡ÿ ø¥Œ˝Ê∑§⁄U, ⁄UÊ¡‡Ê ◊ÍáÊÃó∑§Ë ÃSflË⁄U¥
«Ê‹∑§⁄U ∞∑§ ÷ÊflŸÊà◊∑§ ªÊŸÊ ’¡Ê ÁŒÿÊ- “¿Ÿ
‚ ≈UÍ≈U ∑§Ùß¸ ‚¬ŸÊ”–

•ı⁄U Á‹π ÁŒÿÊó“¬˝Œ‡Ê ÷Ê¡¬Ê ∑§Ù Á◊‹Ê
ŸÿÊ ◊Êª¸Œ‡Ê¸∑§ ◊¥«‹ ’œÊß¸–”

ÿ„ √ÿ¥Çÿ Ÿ„Ë¥, ÿ„ ÷Ê¡¬Ê ∑§Ë •Ê¥ÃÁ⁄U∑§
¬Ë«∏Ê ∑§Ê πÈ‹Ê ∞‹ÊŸ „Ò–

Á¡Ÿ ŸÃÊ•Ù¥ Ÿ ÷Ê¡¬Ê ∑§Ù π«∏Ê Á∑§ÿÊ, fl„Ë
•Ê¡ Á∑§ŸÊ⁄U ’ÒΔ∑§⁄U Ÿ∞ ø„⁄UÙ¥ ∑§Ë ÃÊ¡¬Ù‡ÊË
Œπ ⁄U„ „Ò¥– ÿ„ “ÿÈflÊ ¬˝ÿÙª” „Ò ÿÊ “flÁ⁄UDÙ¥ ∑§Ë
©¬ˇÊÊ”óÿ„Ë ‚’‚ ’«∏Ê ‚flÊ‹ „Ò–

¥âÜè ¹ðÜ �UØæ ãñ?
ÿ„ ÁflSÃÊ⁄U Œ⁄U•‚‹ ¡ÊÃËÿ •ı⁄U ˇÊòÊËÿ

ªÁáÊÃ ∑§Ê ‚◊Ë∑§⁄UáÊ „Òó
■■  OBC (ÿÊŒfl ‚◊Ê¡) ∑§Ù ‚ÊœŸÊ–
■■  SC (‚ÃŸÊ◊Ë ‚◊Ê¡) ∑§Ë ŸÊ⁄UÊ¡∏ªË ‡ÊÊ¥Ã

∑§⁄UŸÊ–
■■  √ÿÊ¬Ê⁄UË flª¸ ∑§Ù ‚¥ÃÈC ∑§⁄UŸÊ–

ŒÈª¸ •ı⁄U ⁄UÊÿ¬È⁄U ‚¥÷Êª ∑§Ù ‚¥ÃÈ‹Ÿ ŒŸÊ–
‹Á∑§Ÿ, ß‚∑‘§ ‚ÊÕ „Ë ÷Ê¡¬Ê Ÿ •¬Ÿ „Ë

¬È⁄UÊŸ ÁŒÇª¡Ù¥ ∑§Ù “◊Êª¸Œ‡Ê¸∑§ ◊¥«‹” ◊¥ œ∑‘§‹
ÁŒÿÊ– ÿ„Ë fl„ Á’¥ŒÈ „Ò Á¡‚ ¬⁄U ∑§Ê¥ª˝‚ øÙ≈U ∑§⁄U
⁄U„Ë „Ò •ı⁄U ‚¥ªΔŸ ◊¥ •‚¥ÃÙ· œË⁄U-œË⁄U »§Í≈U
‚∑§ÃÊ „Ò–

‚Êÿ ∑§Ê ◊¥ÁòÊ◊¥«‹ ÁflSÃÊ⁄U ∞∑§ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§
ß¥¡ËÁŸÿÁ⁄U¥ª „Ò, Á¡‚◊¥ ø„⁄UÙ¥ ‚ íÿÊŒÊ ¡ÊÃËÿ
‚◊Ë∑§⁄UáÊ •ı⁄U „Êß¸∑§◊ÊŸ ∑§Ë ◊¥¡Í⁄UË ∑§Ê fl¡Ÿ
⁄U„Ê–

¡ŸÃÊ øÊ„ÃË „Ò ∑§Ê◊, ‹Á∑§Ÿ ŸÃÊ•Ù¥ ∑§Ù
øÊÁ„∞ ‚◊Ê¡ ∑§Ë ªÙÁ≈UÿÊ°–

•Ê¡ OBC, ‚ÃŸÊ◊Ë •ı⁄U √ÿÊ¬Ê⁄UË flª¸ ∑§Ù
“¬˝ÁÃÁŸÁœàfl” Á◊‹Ê „Ò, ‹Á∑§Ÿ ∑§‹ ÷Ê¡¬Ê ∑‘§
flÁ⁄UD ŸÃÊ ‚¥ªΔŸ ∑‘§ ÷ËÃ⁄U „Ë •‚¥ÃÙ· ∑§Ê
íflÊ‹Ê◊ÈπË ’Ÿ ‚∑§Ã „Ò¥–

¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ◊¥ ÿ„ ◊¥ÁòÊ◊¥«‹
ÁflSÃÊ⁄Uó‚¥ÃÈ‹Ÿ ∑§Ë ◊¡’Í⁄UË •ı⁄U •‚¥ÃÙ· ∑§Ë
‡ÊÈM§•ÊÃóŒÙŸÙ¥ ∑§Ê ŒSÃÊfl¡∏ „Ò–

◊¥ÁòÊ◊¥«‹ ÁflSÃÊ⁄U ÿÊ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§
ªÁáÊÃ ∑§Ë Ÿß¸ ¡Èª‹’¥ŒË?
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•Ê¡ ¿ûÊË‚ª…∏ ◊¥ ∞∑§ ÁfløÊ⁄UœÊ⁄UÊ Á‚⁄U
©ΔÊ ⁄U„Ë „Ò, ¡Ù Ÿ Á‚»§¸ ‚¥ÁflœÊŸ ∑§Ù øÈŸıÃË
Œ ⁄U„Ë „Ò, ’ÁÀ∑§ ‚ÁŒÿÙ¥ ∑§Ë ‚Ê¥S∑§ÎÁÃ∑§
∞∑§ÃÊ ∑§Ù ÷Ë π¥Á«Ã ∑§⁄UŸ ¬⁄U •Ê◊ÊŒÊ „Ò–

ÿ„ ÁfløÊ⁄UœÊ⁄UÊ „Ò -“¬⁄UŒ‡ÊËflÊŒ”–
ß‚∑‘§ ‚◊Õ¸∑§ ŒÊflÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥ Á∑§

’˝Ê±◊áÊ, ΔÊ∑§È⁄U, flÒ‡ÿ, Á‚¥œË, ¡ÒŸ ¡Ò‚
‚◊ÈŒÊÿ ¿ûÊË‚ª…∏ ∑‘§ ◊Í‹ ÁŸflÊ‚Ë Ÿ„Ë¥ „Ò¥,
ß‚Á‹∞ ©ã„¥ ◊¥ÁŒ⁄UÙ¥, ŸÁŒÿÙ¥, ‚Êfl¸¡ÁŸ∑§
SÕ‹Ù¥ •ı⁄U √ÿÊ¬ÊÁ⁄U∑§ ∑‘§¥Œ˝Ù¥ ‚ ŒÍ⁄U ⁄U„ŸÊ
øÊÁ„∞–

ÿ„ ’ÊÃ Á‚»§¸ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ M§¬ ‚
Áfl÷Ê¡Ÿ∑§Ê⁄UË Ÿ„Ë¥ „Ò, ’ÁÀ∑§ ßÁÃ„Ê‚ •ı⁄U
Ã∑§¸ ŒÙŸÙ¥ ∑§Ê ª‹Ê ÉÊÙ¥≈UŸ flÊ‹Ë „Ò–

ÄUÿÊ ’˝Ê±◊áÊ, ’ÁŸÿÊ, ΔÊ∑§È⁄U '¬⁄UŒ‡ÊË'
„Ò¥? ßÁÃ„Ê‚ ∑§È¿ •ı⁄U ∑§„ÃÊ „Ò

¿ûÊË‚ª…∏ ¡Ù ¬˝ÊøËŸ ∑§Ê‹ ◊¥
Œ¥«∑§Ê⁄Uáÿ ∑§Ê Á„S‚Ê ⁄U„Ê „Ò– ⁄UÊ◊ÊÿáÊ ∑§Ê‹
◊¥ ß‚ ∑§ı‡Ê‹ ¬˝Œ‡Ê ∑‘§ ÁflSÃÊ⁄U ∑‘§ M§¬ ◊¥
¡ÊŸÊ ¡ÊÃÊ ÕÊ– ÷ªflÊŸ ⁄UÊ◊ Sflÿ¥ ß‚ ˇÊòÊ
◊¥ fl·Ù¸ Ã∑§ ÁŸflÊ‚ ∑§⁄U øÈ∑‘§ „Ò¥– ÿ„ ÷ÍÁ◊
‚¥ÃÙ¥, ´Á·ÿÙ¥ •ı⁄U √ÿÊ¬ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§Ë Ã¬Ù÷ÍÁ◊
⁄U„Ë „Ò–

Á‚⁄U¬È⁄U, ¡Ù ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë ∞∑§
∞ÁÃ„ÊÁ‚∑§ Ÿª⁄UË „Ò, ©‚∑‘§ ÷ÇŸÊfl‡Ê·
’ÃÊÃ „Ò¥ Á∑§ ÿ„ ˇÊòÊ ∑§÷Ë ’ıh, ¡ÒŸ •ı⁄U

flÒÁŒ∑§ ¬⁄U¥¬⁄UÊ•Ù¥ ∑§Ê ‚¥ª◊ ⁄U„Ê „Ò–
ÿ„Ê° √ÿÊ¬Ê⁄UË flª¸ (flÒ‡ÿ) ∑§Ë ◊¡’ÍÃ

©¬ÁSÕÁÃ ⁄U„Ë „Ò, ¡Ù ß‚ ’ÊÃ ∑§Ê ¬˝◊ÊáÊ „Ò
Á∑§ √ÿÊ¬Ê⁄U ∑‘§ Á‹∞ ’Ê„⁄U ‚ ‹Ùª ÿ„Ê°
•ÊÃ-¡ÊÃ ⁄U„–

∑§‹øÈ⁄UË •ı⁄U „Òs fl¥‡Ê ∑‘§ ∑§Ê‹ ◊¥
ˇÊÁòÊÿ flª¸ ∑§Ë √ÿÊ¬∑§ ÷ÍÁ◊∑§Ê ⁄U„Ë „Òó
©Ÿ∑‘§ mÊ⁄UÊ ’ŸÊ∞ ª∞ Á∑§‹, ◊¥ÁŒ⁄U, •ı⁄U
SÃ¥÷ •Ê¡ ÷Ë π«∏ „Ò¥–

∑§ÊÿSÕ ‚◊ÈŒÊÿ, ¡Ù ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ •ı⁄U
‹πÊ¥∑§Ÿ ‚ ¡È«∏Ê ⁄U„Ê „Ò, ©Ÿ∑‘§ ÿÙªŒÊŸ ∑§Ë
¿ÊÿÊ ◊¥ÁŒ⁄U ‹πÙ¥ •ı⁄U ŒÊŸ¬òÊÙ¥ ◊¥ Á◊‹ÃË
„Ò–

ÃÙ Á»§⁄U ÿ„ ‚flÊ‹ ∑Ò§‚ π«∏Ê „Ù ‚∑§ÃÊ
„Ò Á∑§ ÿ ‹Ùª “’Ê„⁄UË” „Ò¥?

◊¥ÁŒ⁄U, ÃÊ‹Ê’ •ı⁄U ŸÁŒÿÊ°- Á∑§‚∑§Ë
‚¥¬ÁûÊ „Ò¥ ÿ?

∑§È¿ ‚¥ªΔŸ ÿ„ ÷Ë ∑§„Ã „Ò¥ Á∑§ *◊¥ÁŒ⁄UÙ¥
•ı⁄U ÃÊ‹Ê’Ù¥ ¬⁄U ◊Í‹ÁŸflÊÁ‚ÿÙ¥ ∑§Ê
•Áœ∑§Ê⁄U „ÙŸÊ øÊÁ„∞–

ÿ„Ê° ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „Òó
ÄUÿÊ ◊¥ÁŒ⁄U ÁŸ¡Ë ‚¥¬ÁûÊ „ÙÃ „Ò¥?
ÄUÿÊ Á∑§‚Ë ÃÊ‹Ê’ ÿÊ ŸŒË ∑§Ù ∞∑§

¡ÊÁÃ Áfl‡Ê· ∑‘§ ŸÊ◊ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò?
©ûÊ⁄U S¬C „Ò: Ÿ„Ë¥– ◊¥ÁŒ⁄U, ŸŒË •ı⁄U

ÃÊ‹Ê’ ‚◊Ê¡ ∑§Ë ‚Ê¤ÊË œ⁄UÙ„⁄U „ÙÃ „Ò¥–

ßŸ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ ⁄UÊ¡Ê•Ù¥, √ÿÊ¬ÊÁ⁄UÿÙ¥ ÿÊ
¡ŸÃÊ mÊ⁄UÊ ŒÊŸ ÿÊ ∑§⁄U ‚ „ÙÃÊ ⁄U„Ê „Ò–

◊¥ÁŒ⁄UÙ¥ ∑§Ê ©g‡ÿ ‹Ù∑§∑§ÀÿÊáÊ ⁄U„Ê „Ò,
¡ÊÁÃªÃ ÁŸÿ¥òÊáÊ Ÿ„Ë¥–

‚¥⁄UˇÊáÊ ∑§Ê ©ûÊ⁄UŒÊÁÿàfl ∑§÷Ë ∞∑§ flª¸
∑§Ù ÁŒÿÊ ªÿÊ, ¬⁄U fl„ ÁŸÿÈÁQ§ ÕË, •Áœ∑§Ê⁄U
Ÿ„Ë¥–

Á¡‚Ÿ ◊ÁãŒ⁄U ∑§Ê ÃÊ‹Ê πÙ‹Ê, ©‚Ÿ
’¥Œ Ÿ„Ë¥ Á∑§ÿÊ–

Á¡‚Ÿ ŒË¬ ¡‹ÊÿÊ, ©‚Ÿ •¥œ∑§Ê⁄U Ÿ„Ë¥
’Ê°≈UÊ–

¡’ ßÁÃ„Ê‚ ∑§Ê •ôÊÊŸ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§
•ı¡Ê⁄U ’Ÿ ¡Ê∞

“¬⁄UŒ‡ÊËflÊŒ” ∑§Ê ÿ„ ¤ÊÍΔÊ Áfl◊‡Ê¸ ∑§„Ë¥
•ı⁄U Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ ◊„àflÊ∑§Ê¥ˇÊÊ
∑§Ë ¬˝ÿÙª‡ÊÊ‹Ê ◊¥ ª…∏Ê ªÿÊ „Ò–

¡’ ÁfløÊ⁄U Ÿ„Ë¥ „ÙÃ, Ã’ ¬„øÊŸ ∑§Ë
⁄UÊ¡ŸËÁÃ ‚’‚ ‚SÃÊ „ÁÕÿÊ⁄U ’Ÿ ¡ÊÃË „Ò–

¬„‹ ’˝Ê±◊áÊÙ¥ ∑§Ù ’Ê„⁄U ∑§„Ù, Á»§⁄U
flÒ‡ÿ ∑§Ù, Á»§⁄U ΔÊ∑§È⁄U ∑§Ù, Á»§⁄U ∑§ÊÿSÕ
∑§ÙÖ •ı⁄U Á»§⁄U? ⁄U„ ¡Ê∞ªÊ Á‚»§¸ πÊ‹Ë¬Ÿ,
∑§≈UÈÃÊ •ı⁄U ÁflÉÊ≈UŸ–

ß‚ Ã⁄U„ ∑‘§ ÁfløÊ⁄U Ÿ ∑‘§fl‹ ‚◊Ê¡ ∑§Ù
’Ê°≈UÃ „Ò¥, ’ÁÀ∑§ ⁄UÊíÿ ∑‘§ •ÊÁÕ¸∑§ •ı⁄U
‚Ê¥S∑§ÎÁÃ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ù ÷Ë ⁄UÙ∑§Ã „Ò¥–

√ÿÊ¬Ê⁄UË flª¸ ∑‘§ ¬‹ÊÿŸ, œÊÁ◊¸∑§ SÕ‹Ù¥
¬⁄U ≈U∑§⁄UÊfl •ı⁄U ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ •ÁflEÊ‚ ñ ÿ
‚’ ∞‚ „Ë Áfl◊‡ÊÙ¥¸ ∑§Ë ©¬¡ „Ò¥–

ßÁÃ„Ê‚ ‚ ¡Ù«∏Ù, Ÿ Á∑§ ∑§Ê≈UÙ
•’ ‚◊ÿ „Ò Á∑§ ¿ûÊË‚ª…∏ •¬Ÿ

ßÁÃ„Ê‚ ∑§Ù ‚◊¤Ê, ©‚∑§Ê ‚ê◊ÊŸ ∑§⁄U •ı⁄U
©‚ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ∑‘§ •ı¡Ê⁄U ’ŸŸ ‚ ’øÊ∞–

¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë •Êà◊Ê „Ò ñ ÁflÁflœÃÊ ◊¥
∞∑§ÃÊ–

ÿ„ ⁄UÊíÿ ‚¥Ã ÉÊÊ‚ËŒÊ‚ ‚ ‹∑§⁄U
SflÊ◊Ë •Êà◊ÊŸ¥Œ Ã∑§, ⁄UÊ¡Ê ◊Ù⁄Uäfl¡ ‚
‹∑§⁄U flË⁄U ŸÊ⁄UÊÿáÊ Á‚¥„ Ã∑§, ‚÷Ë ∑§Ê „Ò–

ÿ„Ê° Ÿ ∑§Ùß¸ ¬⁄UŒ‚Ë „Ò, Ÿ ∑§Ùß¸
◊ÊÁ‹∑§– ÿ„Ê° ‚’ ◊Ê≈UË ∑‘§ ’≈U „Ò¥–

¿ûÊË‚ª…∏ Á‚»§¸ ‚Ë◊Ê•Ù¥ ◊¥ ’¥œÊ ÷ÍªÙ‹
Ÿ„Ë¥ „Ò–

ÿ„ ∞∑§ ∞‚Ë ÁfløÊ⁄UœÊ⁄UÊ „Ò ¡„Ê° “◊Ò¥”
∑§Ë ¡ª„ “„◊” „Ò–

ÿ„ ∞∑§ ∞‚Ë ¡◊ËŸ „Ò ¡Ù ’˝Ê±◊áÊ ∑§Ë
flÊáÊË, flÒ‡ÿ ∑‘§ ŒÊŸ, ΔÊ∑§È⁄U ∑‘§ ‚Ê„‚, •ı⁄U
ŒÁ‹Ã-•ÊÁŒflÊ‚Ë ∑§Ë üÊ◊‡ÊÁQ§ ‚ ’ŸË „Ò–

¡Ù ‹Ùª ß‚ ¡∏◊ËŸ ∑§Ù ¡ÊÁÃÿÙ¥ ◊¥
’Ê°≈UŸÊ øÊ„Ã „Ò¥, ©ã„¥ ßÁÃ„Ê‚ ¬…∏ÊŸ ∑§Ë
Ÿ„Ë¥, ‚¥ÁflœÊŸ ÁŒπÊŸ ∑§Ë ¡∏M§⁄UÃ „Ò

¿ûÊË‚ª…∏ ◊¥ ¬⁄UŒ‚ËÿÊflÊŒ  

¿ûÊË‚ª…∏
◊¥ ‚ı⁄U 

™§¡Ê¸ R§Ê¥ÁÃ

ãÚU ƒæÚU ÕÙð»æ çÕÁÜèƒæÚU
¿UàÃË‚ª…∏ ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ‚¥⁄UˇÊáÊ •ı⁄U

™§¡Ê¸ •Êà◊ÁŸ÷¸⁄UÃÊ ∑§Ë ÁŒ‡ÊÊ ◊¥ ∞∑§ ∞ÁÃ„ÊÁ‚∑§
¬„‹ ∑§⁄UÃ „È∞ ◊ÈÅÿ◊¥òÊË üÊË ÁflcáÊÈ Œfl ‚Êÿ ∑‘§
ŸÃÎàfl ◊¥ ¬˝œÊŸ◊¥òÊË ‚Íÿ¸ ÉÊ⁄U ◊ÈçUÃ Á’¡‹Ë
ÿÙ¡ŸÊ ∑§Ù ¬˝Œ‡Ê ∑‘§ ∑§ÙŸ-∑§ÙŸ Ã∑§ ¬„È¥øÊŸ
∑§Ê ’Ë«∏Ê ©ΔÊÿÊ „Ò– ©Ÿ∑§Ë ÿ„ ¬„‹ Ÿ ∑‘§fl‹
¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ù ™§¡Ê¸ ∑‘§ ˇÊòÊ ◊¥ •Êà◊ÁŸ÷¸⁄U
’ŸÊ∞ªË, ’ÁÀ∑§ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ‚¥⁄UˇÊáÊ, ⁄UÙ¡ªÊ⁄U
‚Î¡Ÿ •ı⁄U ‚ÃÃ Áfl∑§Ê‚ ∑‘§ ’«∏ ‹ˇÿÙ¥ ∑§Ù ÷Ë
„ÊÁ‚‹ ∑§⁄UªË– ‚ÊÕ „Ë ¡Ë⁄UÙ ∑§Ê’¸Ÿ ∞Á◊‡ÊŸ
‹ˇÿÙ¥ ◊¥ ÿÙªŒÊŸ ‚ÈÁŸÁpÃ „ÙªÊ–

¬˝œÊŸ◊¥òÊË ‚Íÿ¸ ÉÊ⁄U ◊ÈçUÃ Á’¡‹Ë ÿÙ¡ŸÊ ◊¥
ÉÊ⁄U-ÉÊ⁄U M§»§≈UÊÚ¬ ‚Ù‹⁄U ¬ÊÚfl⁄U å‹Ê¥≈U SÕÊÁ¬Ã
∑§⁄U ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ¬˝ŒÍ·áÊ ◊ÈQ§, ◊ÈçUÃ •ı⁄U ÁŸ⁄U¥Ã⁄U
Á’¡‹Ë ŒŸ ∑§Ë ¬Á⁄U∑§À¬ŸÊ ∑§Ë ªß¸ „Ò– ß‚∑‘§
◊Êäÿ◊ ‚ ¬˝àÿ∑§ ©¬÷ÙQ§Ê ∑§Ù ™§¡Ê¸ ∑‘§ ˇÊòÊ ◊¥
•Êà◊ÁŸ÷¸⁄U ’ŸÊ∑§⁄U ©Ÿ∑‘§ ◊ÊÁ‚∑§ πøÙ¥¸ ◊¥ ÷Ë
©ÑπŸËÿ ∑§◊Ë ‹ÊŸ ∑§Ê ‹ˇÿ ⁄UπÊ ªÿÊ „Ò–

ãÚU Ùæ»çÚU·¤ ·¤è ãô»è Öæ»èÎæÚUè
¬˝œÊŸ◊¥òÊË ‚Íÿ¸ÉÊ⁄U ◊ÈçUÃ Á’¡‹Ë ÿÙ¡ŸÊ ∑‘§

Ã„Ã ¬ÊòÊÃÊ ⁄UπŸ flÊ‹ ‚÷Ë ŸÊªÁ⁄U∑§ Á¡Ÿ∑‘§
¬Ê‚ flÒœ Á’¡‹Ë ∑§ŸÄU‡ÊŸ •ı⁄U ©¬ÿÈQ§ ¿Ã „Ò,
fl ß‚ ÿÙ¡ŸÊ ◊¥ •ÊflŒŸ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥– πÊ‚
’ÊÃ ÿ„ „Ò Á∑§ ÿÙ¡ŸÊ ∑‘§ •¥Ãª¸Ã ∞∑§ ’Ê⁄U
‚Ù‹⁄U ¬ÒŸ‹ SÕÊÁ¬Ã „ÙŸ ∑‘§ ’ÊŒ ©¬÷ÙQ§Ê ∑§Ù
„⁄U ◊Ê„ xÆÆ ÿÍÁŸ≈U Ã∑§ ◊ÈçUÃ Á’¡‹Ë Á◊‹ªË–
ß‚‚ Ÿ Á‚»§¸ Á’¡‹Ë Á’‹Ù¥ ∑§Ê ¤Ê¥¤Ê≈U ‚◊Ê#
„ÙªÊ, ’ÁÀ∑§ ÿÁŒ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ‚ •Áœ∑§
Á’¡‹Ë ∑§Ê ©à¬ÊŒŸ „ÙÃÊ „Ò, ÃÙ ©‚ Áª˝« ∑§Ù

’ø∑§⁄U •ÁÃÁ⁄UQ§ •Ê◊ŒŸË ÷Ë ‹Ë ¡Ê ‚∑§ÃË
„Ò–

ç×Üð»è ÇÕÜ âç�âÇè 
¬˝œÊŸ◊¥òÊË ‚Íÿ¸ ÉÊ⁄U ◊ÈçUÃ Á’¡‹Ë ÿÙ¡ŸÊ

∑‘§ Ã„Ã v Á∑§‹ÙflÊÚ≈U ‚ x Á∑§‹ÙflÊÚ≈U Ã∑§ ∑‘§
‚ı⁄U ‚¥ÿ¥òÊ ‹ªÊŸ ¬⁄U ¬˝ÁÃ flÊÚ≈U yz „¡Ê⁄U L§¬ÿ
‚ ‹∑§⁄U •Áœ∑§Ã◊ v ‹Êπ } „¡Ê⁄U L§¬ÿ
Ã∑§ ∑§Ë ‚Áé‚«Ë ∑‘§¥Œ˝ •ı⁄U ¿ûÊË‚ª…∏ ‚⁄U∑§Ê⁄U
∑§Ë •Ù⁄U ‚ ŒË ¡Ê ⁄U„Ë „Ò– ß‚◊¥ ⁄UÊíÿ ‚⁄U∑§Ê⁄U
Ÿ ÷Ë •¬ŸË Á„S‚ŒÊ⁄UË ¡Ù«∏ ŒË „Ò, Á¡‚‚
©¬÷ÙQ§Ê•Ù¥ ∑§Ù «’‹ ‚Áé‚«Ë ∑§Ê ‚ËœÊ
‹Ê÷ Á◊‹ªÊ–

Sflë¿ ™§¡Ê¸ •ı⁄U ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ‚¥⁄UˇÊáÊ
¿ûÊË‚ª…∏ ‚⁄U∑§Ê⁄U ¡Ë⁄UÙ ∑§Ê’¸Ÿ ∞Á◊‡ÊŸ

ŸËÁÃ ∑§Ù ‚Ê∑§Ê⁄U M§¬ ŒŸ ∑‘§ Á‹∞ Sflë¿ ™§¡Ê¸
∑§Ù ¬˝ÊÕÁ◊∑§ÃÊ Œ ⁄U„Ë „Ò– ¿ûÊË‚ª…∏ ◊¥
flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ vz ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ª˝ËŸ ∞Ÿ¡Ë¸ ∑§Ê
©à¬ÊŒŸ „Ù ⁄U„Ê „Ò– ß‚ ’…∏Ê∑§⁄U ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ fl·¸

wÆy| Ã∑§ yz ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ‹ˇÿ ⁄UπÊ
„Ò– ¬˝œÊŸ◊¥òÊË ‚Íÿ¸ÉÊ⁄U ◊ÈçUÃ Á’¡‹Ë ÿÙ¡ŸÊ ‚
¡ËflÊ‡◊ ß¸¥œŸ ¬⁄U ÁŸ÷¸⁄UÃÊ ∑§◊ „ÙªË, Á¡‚‚
∑§Ê’¸Ÿ ©à‚¡¸Ÿ ◊¥ ÷Ê⁄UË ∑§◊Ë •Ê∞ªË– ÿ„ ŸËÁÃ
Ÿ ∑‘§fl‹ flÃ¸◊ÊŸ, ’ÁÀ∑§ •ÊŸ flÊ‹Ë ¬ËÁ…∏ÿÙ¥ ∑‘§
Á‹∞ ÷Ë „Á⁄UÃ •ı⁄U ‚ÃÃ ÷Áflcÿ ‚ÈÁŸÁpÃ ∑§⁄UªË–

ÕÉ¸ð´»ð ÚUôÁ»æÚU ·Ô¤ ¥ßâÚU
¿ûÊË‚ª…∏ ◊¥ ‚ı⁄U ™§¡Ê¸ R§Ê¥ÁÃ ‚ ⁄UÙ¡ªÊ⁄U ∑‘§

Ÿ∞ •fl‚⁄U ÷Ë ’…∏ª¥– ß‚‚ ‚Ù‹⁄U ¬ÒŸ‹ ∑‘§
ÁŸ◊Ê¸áÊ, SÕÊ¬ŸÊ, ⁄Uπ⁄UπÊfl •ÊÁŒ ¡Ò‚ ˇÊòÊÙ¥ ◊¥
SÕÊŸËÿ SÃ⁄U ¬⁄U ÿÈflÊ•Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ ⁄UÙ¡ªÊ⁄U •ı⁄U
Sfl-⁄UÙ¡ªÊ⁄U ∑‘§ •fl‚⁄U ’…∏ª¥– fl„Ë¥ ⁄UÊíÿ ∑§Ë
•ÊÁÕ¸∑§ ªÁÃÁflÁœÿÙ¥ ◊¥ ÷Ë Ã¡Ë •Ê∞ªË–

ØôÁÙæ ·Ô¤ È¤æØÎð-
∑‘§¥Œ˝ ∞fl¥ ⁄UÊíÿ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë •Ù⁄U ‚ «’‹

‚Áé‚«Ë ‚Ëœ ’Ò¥∑§ πÊÃ ◊¥ Á◊‹ªÊ– ∞∑§ ’Ê⁄U ‚ı⁄U
¬ÒŸ‹ ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ ∑‘§ ’ÊŒ wÆ-wz fl·Ù¥¸ Ã∑§ ◊ÈçUÃ
Á’¡‹Ë Á◊‹ ‚∑‘§ªË– ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ÁŸ⁄U¥Ã⁄U ÁfllÈÃ ∑§Ë

•Ê¬ÍÁÃ¸ ‚ÈÁŸÁpÃ
„ÙªË– ’Ê⁄U-’Ê⁄U
Á’¡‹Ë ªÈ‹ „ÙŸ ∑§Ë
‚◊SÿÊ ‚ ◊ÈÁQ§
Á◊‹ªË– ß‚∑‘§
•‹ÊflÊ Á’¡‹Ë ’øŸ
‚ •ÁÃÁ⁄UQ§ •Ê◊ŒŸË
„ÙªË– ‚ÊÕ „Ë Sflë¿,
„Á⁄UÃ •ı⁄U ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ
Á„ÃÒ·Ë ¡ËflŸ‡ÊÒ‹Ë ∑§Ù
’…∏ÊflÊ Á◊‹ªÊ–



Üæ§üÈ¤ßUçâüÅUè
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Üæ§üÈ¤ßUçâüÅUè

ÙÚUð‹Îý Âæ‡ÇðØ
÷Ê⁄UÃËÿ Œ‡Ê¸∑§Ù¥ ∑§Ê Á‚Ÿ◊Ê-¬˝◊ Á∑§‚Ë

‚ ¿È¬Ê Ÿ„Ë¥ „Ò–
„◊Ÿ ’ø¬Ÿ ‚ Á»∏§À◊Ù¥ ◊¥ ‚ËπÊ „Ò Á∑§

•ª⁄U øÙ⁄U „Ë⁄UÙ „Ò, ÃÙ ©‚∑§Ë øÙ⁄UË ÷Ë ∑§‹Ê
„Ò, •ı⁄U ¬ÈÁ‹‚ ‚ ’ø ÁŸ∑§‹ŸÊ ÃÙ ©‚∑§Ë
’„ÊŒÈ⁄UË– “«ÊÚŸ ∑§Ù ¬∑§«∏ŸÊ ◊ÈÁ‡∑§‹ „Ë
Ÿ„Ë¥, ŸÊ◊È◊Á∑§Ÿ „Ò” ó ÿ «Êÿ‹ÊÚª „◊¥
ßÃŸÊ ÷ÊÿÊ Á∑§ •‚‹ Á¡∏¥ŒªË ◊¥ ÷Ë „◊ ©‚
‹ÊªÍ ∑§⁄UŸ ‹ª–

•Ê¡ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ◊¥ ÷Ë fl„Ë ¬≈U∑§ÕÊ ø‹
⁄U„Ë „Ò–

ŸÃÊ ¡Ë ¬⁄U •Ê⁄UÙ¬ ‹ªÃ „Ò¥ ó ÉÊÙ≈UÊ‹,
Œ‹Ê‹Ë, ¡∏◊ËŸ ∑§é¡∏Ê, „flÊ‹Ê, ‹Á∑§Ÿ
¡Ÿ◊ÊŸ‚ ∑§Ë ¬˝ÁÃÁR§ÿÊ ŒÁπ∞-

“•⁄U ÷Êß¸, ÄUÿÊ øÊ‹Ê∑§Ë „Ò, ŒπÙ ∑Ò§‚
’ø ÁŸ∑§‹!”

¡Ò‚ ÿ Œ‡Ê ∑§Ê ’¡≈U Ÿ„Ë¥, ©Ÿ∑§Ë
¬‚¥ŒËŒÊ Á»∏§À◊ ∑§Ê ÄU‹Êß◊ÄU‚ „Ù, •ı⁄U
„Ë⁄UÙ ∑§Ù •ÊπÁ∏⁄U Ã∑§ ’øŸÊ „Ë øÊÁ„∞–

Áfl«¥’ŸÊ ÿ„ „Ò Á∑§ Á»∏§À◊ ◊¥ øÙ⁄U ∑§Ê
¬Ò‚Ê „◊Ê⁄UÊ Ÿ„Ë¥ „ÙÃÊ, ß‚Á‹∞ „◊ Á’¥ŒÊ‚
ÃÊ‹Ë ’¡ÊÃ „Ò¥–

‹Á∑§Ÿ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ◊¥ øÙ⁄U ∑§Ê ¬Ò‚ÊÖ „◊Ê⁄UÊ
„Ë „ÙÃÊ „Ò ó ≈UÒÄU‚, ‚ÈÁflœÊ ‡ÊÈÀ∑§, ÿÊ Á»§⁄U

◊„¥ªÊß¸ ∑‘§ M§¬ ◊¥ ¡’ ‚ ÁŸ∑§Ê‹Ê ªÿÊ–
Á»§⁄U ÷Ë „◊ ©‚Ë ∑§Ù „Ë⁄UÙ ’ŸÊ∞ ’ÒΔ „Ò¥–
ÄUÿÙ¥?
ÄUÿÙ¥Á∑§ „◊Ê⁄U ÷ËÃ⁄U ∑§„Ë¥ ∞∑§ ¿È¬Ë „Èß¸

◊ÊŸÁ‚∑§ÃÊ ¬‹ÃË „Ò ó
¡Ù Á‚S≈U◊ ∑§Ù ø∑§◊Ê Œ ‚∑§ÃÊ „Ò, flÙ

∑§ÊÁ’‹ „Ò, øÊ„ ©‚Ÿ ∑§ÊŸÍŸ ÃÙ«∏Ê „Ù–
„◊ ©‚∑§Ë “„ÈÁ‡ÊÿÊ⁄UË” ¬⁄U Á»∏§ŒÊ „Ù ¡ÊÃ

„Ò¥, ÷Í‹ ¡ÊÃ „Ò¥ Á∑§ Á‚S≈U◊ ◊¥ ‚¥œ ‹ªŸ ∑§Ê
◊Ã‹’ „Ò „◊Ê⁄U •Áœ∑§Ê⁄U, „◊Ê⁄U ‚¥‚ÊœŸ
•ı⁄U „◊Ê⁄UÊ ÷Áflcÿ πÙŸÊ–

⁄UÊ¡ŸËÁÃ ∑§Ë ÿ “é‹ÊÚ∑§’S≈U⁄U” „⁄U øÈŸÊfl
◊¥ ŸÿÊ ‚Ë`§‹ ‹∑§⁄U •ÊÃË „Ò–

„Ë⁄UÙ fl„Ë, øÙ⁄UË fl„Ë, ’‚ ◊¥ø ’Œ‹
¡ÊÃÊ „Ò ó ∑§÷Ë ‚¥‚Œ, ∑§÷Ë ÁflœÊŸ‚÷Ê,
∑§÷Ë ¡ŸÃÊ ∑‘§ ’Ëø ◊¥ø ‚ ÁŒÿÊ ªÿÊ
“÷ÊflÈ∑§ ÷Ê·áÊ”–

•ı⁄U Œ‡Ê¸∑§ ó ÿÊŸË „◊ ó •’ ÷Ë
Á≈U∑§≈U π⁄UËŒ ∑§⁄U ÃÊ‹Ë ’¡Ê ⁄U„ „Ò¥–

‡ÊÊÿŒ flQ§ •Ê ªÿÊ „Ò Á∑§ „◊ ÿ Ãÿ
∑§⁄U¥ Á∑§ „◊¥ ¬Œ¸ ¬⁄U „Ë⁄UÙ øÊÁ„∞ ÿÊ ‚¥‚Œ
◊¥–

Á»∏§À◊ ◊¥ øÙ⁄U ∑§Ù ’øÊŸÊ ◊¡∏ŒÊ⁄U „Ò,
‹Á∑§Ÿ ‹Ù∑§Ã¥òÊ ◊¥ øÙ⁄U ∑§Ù ’øÊŸÊ,
„◊Ê⁄U ÷Áflcÿ ¬⁄U «∑Ò§Ã «Ê‹Ÿ ¡Ò‚Ê „Ò–

⁄UÊÿ¬È⁄U– ¿ûÊË‚ª…∏ ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ •‚¥ªÁΔÃ
üÊÁ◊∑§Ù¥ •ı⁄U ©Ÿ∑‘§ ¬Á⁄UflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù
‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚È⁄UˇÊÊ ∑§Ë ¿Ã⁄UË ŒŸ ∑‘§
Á‹∞ •≈U‹ üÊ◊ ‚‡ÊÁQ§∑§⁄UáÊ ÿÙ¡ŸÊ
‡ÊÈM§ ∑§Ë „Ò– ◊ÈÅÿ◊¥òÊË ÁflcáÊÈ Œfl ‚Êÿ
∑‘§ ŸÃÎàfl ◊¥ ‹ÊÿË ªß¸ ß‚ ÿÙ¡ŸÊ ∑§Ù
‚⁄U∑§Ê⁄U ∞∑§ •ê’˝‹Ê S∑§Ë◊ ’ÃÊ ⁄U„Ë
„Ò, Á¡‚∑‘§ Ã„Ã SflÊSâÿ, ⁄UÙ¡ªÊ⁄U,
‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚È⁄UˇÊÊ •ı⁄U ÷Ù¡Ÿ ∑§Ë
◊Í‹÷ÍÃ ‚ÈÁflœÊ∞° ∞∑§ ‚ÊÕ ©¬‹éœ
∑§⁄UÊŸ ∑§Ê ŒÊflÊ „Ò–

¬˝flÊ‚Ë üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ “◊Ù⁄U
Áøã„Ê⁄UË ÷flŸ”

⁄UÊíÿ ‚ ’«∏Ë ‚¥ÅÿÊ ◊¥ ©ûÊ⁄U ¬˝Œ‡Ê,
Ã‹¥ªÊŸÊ, ©«∏Ë‚Ê, ªÈ¡⁄UÊÃ •ı⁄U ◊„Ê⁄UÊC˝ ◊¥
∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ flÊ‹ üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ “◊Ù⁄U
Áøã„Ê⁄UË ÷flŸ” ∑§Ë ÉÊÙ·áÊÊ ∑§Ë ªß¸ „Ò–
‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ê Ã∑§¸ „Ò Á∑§ ÿ„ ÷flŸ ¬˝flÊ‚Ë
üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ù Ÿ Á‚»§¸ Δ„⁄UŸ ∑§Ë ‚ÈÁflœÊ Œ¥ª,
’ÁÀ∑§ ∑§ÊŸÍŸË-‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚„ÿÙª ÷Ë
Á◊‹ªÊ–

‹Á∑§Ÿ ‚flÊ‹ ÿ„ „Ò Á∑§ ßŸ ÷flŸÙ¥ ∑§Ê
ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§’ Ã∑§ ¬Í⁄UÊ „ÙªÊ •ı⁄U ÄUÿÊ ÿ„
üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ë •‚‹ ¡∏M§⁄UÃÙ¥ - ⁄UÙ¡∏ªÊ⁄U ∑§Ë
‚È⁄UˇÊÊ, ‚◊ÿ ¬⁄U ◊¡∏ŒÍ⁄UË •ı⁄U •ÊflÊ‚ -∑§Ù
¬Í⁄UÊ ∑§⁄U ¬Ê∞ªÊ?

SßæS‰Ø âéçßÏæ°¡ - ·ñ¤àæÜðâ
§ÜæÁ ·¤è »æÚU´ÅUè?

‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ vÆ{ ÁŸ¡Ë •S¬ÃÊ‹Ù¥ ‚
•ŸÈ’¥œ Á∑§ÿÊ „Ò ÃÊÁ∑§ üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ù NŒÿ,
Á∑§«ŸË, ◊ÁSÃc∑§ ⁄UÙª •ı⁄U ¡Á≈U‹ ‚¡¸⁄UË
¡Ò‚Ë ‚flÊ∞° ∑Ò§‡Ê‹‚ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U Á◊‹ ‚∑‘§¥–
⁄UÊÿ¬È⁄U •ı⁄U ∑§Ù⁄U’Ê ◊¥ vÆÆ-vÆÆ Á’SÃ⁄U
flÊ‹ Ÿ∞ •S¬ÃÊ‹ ‡ÊÈM§ „Ù øÈ∑‘§ „Ò¥–

¬⁄U „∑§Ë∑§Ã ÿ„ „Ò Á∑§ ⁄UÊíÿ ∑‘§ ŒÍ⁄USÕ
ß‹Ê∑§Ù¥ ∑‘§ üÊÁ◊∑§ •Ê¡ ÷Ë ‚Ê◊Êãÿ
’Ë◊ÊÁ⁄UÿÙ¥ ◊¥ ‚⁄U∑§Ê⁄UË •S¬ÃÊ‹Ù¥ ∑§Ë ‹¥’Ë
∑§ÃÊ⁄UÙ¥ •ı⁄U ‚¥‚ÊœŸÙ¥ ∑§Ë ∑§◊Ë ‚ ¡Í¤ÊÃ „Ò¥–
‚flÊ‹ ©ΔÃÊ „Ò Á∑§ ‚È¬⁄U S¬‡ÊÁ‹≈UË ß‹Ê¡
Ã∑§ ¬„È°ø Á∑§ÃŸ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ë „ÙªË, ¡’
ª˝Ê◊ËáÊ üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ù ¬˝ÊÕÁ◊∑§ SflÊSâÿ ∑‘§¥Œ˝
„Ë ‚◊ÿ ¬⁄U ©¬‹éœ Ÿ„Ë¥ „Ù ¬ÊÃ–

ÒŸæ×ðß ÁØÌðÓ ÂôÅUüÜ ¥õÚU «‡æ ÂÚU
�ØæÁ ¥ÙéÎæÙ

ÿÙ¡ŸÊ ∑‘§ Ã„Ã üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ù ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë
‚÷Ë ÿÙ¡ŸÊ•Ù¥ ∑§Ê ‹Ê÷ ∞∑§ „Ë ¬Ù≈U¸‹ ¬⁄U
©¬‹éœ ∑§⁄UÊŸ ∑§Ê ŒÊflÊ „Ò– ‚ÊÕ „Ë, ¡ÀŒ
„Ë ´áÊ ¬⁄U éÿÊ¡ •ŸÈŒÊŸ ∑§Ë ÿÙ¡ŸÊ ‡ÊÈM§
„ÙªË ÃÊÁ∑§ üÊÁ◊∑§ •Êà◊ÁŸ÷¸⁄U ’Ÿ¥–

‹Á∑§Ÿ øÈŸıÃË ÿ„ „Ò Á∑§ Á«Á¡≈U‹
¬Ù≈U¸‹ Ã∑§ ¬„È¥ø •÷Ë ÷Ë ‚ËÁ◊Ã „Ò–
ª˝Ê◊ËáÊ ˇÊòÊÙ¥ ◊¥ ß¥≈U⁄UŸ≈U •ı⁄U Ã∑§ŸË∑§Ë

‚ÊˇÊ⁄UÃÊ ∑§Ë ∑§◊Ë ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ ∑§ß¸ üÊÁ◊∑§ ßŸ
‚flÊ•Ù¥ ∑§Ê ‹Ê÷ Ÿ„Ë¥ ©ΔÊ ¬ÊÃ–

Âæ´¿ L¤Â° ×ð´ ÖÚUÂðÅU ÖôÁÙ -
Ÿæç×·¤ ¥óæ ØôÁÙæ

“‡Ê„ËŒ flË⁄U ŸÊ⁄UÊÿáÊ Á‚¥„ üÊ◊ •ÛÊ
ÿÙ¡ŸÊ” ∑‘§ Ã„Ã wv ∑‘§¥Œ˝Ù¥ ◊¥ ¬Ê¥ø L§¬∞ ◊¥
÷Ù¡Ÿ ©¬‹éœ ∑§⁄UÊÿÊ ¡Ê ⁄U„Ê „Ò– •ÊŸ
flÊ‹ ‚◊ÿ ◊¥ wy Ÿ∞ ∑‘§¥Œ˝ πÙ‹ ¡Ê∞¥ª–

ÿ„ ¬„‹ üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ù Ãà∑§Ê‹ ⁄UÊ„Ã ŒÃË
„Ò, ‹Á∑§Ÿ ÿ„ ÷Ë ‚ø „Ò Á∑§ üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ë
’«∏Ë ‚◊SÿÊ Á‚»§¸ ¬≈U ÷⁄UŸÊ Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§
ÁŸÿÁ◊Ã •ı⁄U ‚È⁄UÁˇÊÃ •Êÿ „Ò– ÷Ù¡Ÿ
ÿÙ¡ŸÊ ⁄UÊ„Ã ÃÙ „Ò, ¬⁄U SÕÊÿË ‚◊ÊœÊŸ
Ÿ„Ë¥–
’¡≈U •ı⁄U ÿÙ¡ŸÊ∞° - •Ê¥∑§«∏ ’ŸÊ◊ ¡∏◊ËŸ

fl·¸ wÆwy-wz ◊¥ ÁŸ◊Ê¸áÊ üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑‘§
Á‹∞ M§.zÆz.Æ| ∑§⁄UÙ«∏ •ı⁄U ‚¥ªÁΔÃ
üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ M§.{ ∑§⁄UÙ«∏ ∑§Ê ¬˝ÊflœÊŸ
Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò– ‚ÊÕ „Ë, ¿ÊòÊflÎÁûÊ, ŒÈÉÊ¸≈UŸÊ
‚„ÊÿÃÊ, ∑§ı‡Ê‹ ©ÛÊÿŸ ¡Ò‚Ë ÿÙ¡ŸÊ•Ù¥ ∑‘§
Á‹∞ ‹ª÷ª M§.v}.xÆ ∑§⁄UÙ«∏ ÁŸœÊ¸Á⁄UÃ „Ò–

Áfl‡Ê·ôÊÙ¥ ∑§Ê ◊ÊŸŸÊ „Ò Á∑§ ’¡≈U ∑§Ê
•Êfl¥≈UŸ •ë¿Ê ‚¥∑‘§Ã „Ò, ‹Á∑§Ÿ •‚‹
øÈŸıÃË ÁR§ÿÊãflÿŸ ◊¥ „Ò– ¬„‹ ÷Ë ∑§ß¸ ’Ê⁄U
∑§ÀÿÊáÊ∑§Ê⁄UË ÿÙ¡ŸÊ∞° ∑§Êª¡∏Ù¥ ¬⁄U „Ë
‚ËÁ◊Ã ⁄U„ ªß¸ „Ò¥ •ı⁄U üÊÁ◊∑§Ù¥ Ã∑§ ‚ËœÊ
‹Ê÷ Ÿ„Ë¥ ¬„È¥ø ¬ÊÿÊ „Ò–

Á×èÙè ¿éÙõçÌØæ¡
■ ¬˝flÊ‚Ë üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ù Δ∑§Ê ¬˝ÕÊ •ı⁄U

•‚¥ªÁΔÃ ’Ê¡∏Ê⁄U ◊¥ üÊ◊ ‡ÊÙ·áÊ ∑§Ê
‚Ê◊ŸÊ ∑§⁄UŸÊ ¬«∏ÃÊ „Ò–

■ ÁŸ◊Ê¸áÊ üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑§Ê ¬¥¡Ë∑§⁄UáÊ ÃÙ „È•Ê
„Ò, ‹Á∑§Ÿ ÁŸÿÁ◊Ã ŸflËŸË∑§⁄UáÊ •ı⁄U
flÊSÃÁfl∑§ ‹Ê÷ÊÁÕ¸ÿÙ¥ ∑§Ë ¬„øÊŸ ◊¥
ª«∏’«∏Ë ⁄U„ÃË „Ò–

■ ∑Ò§‡Ê‹‚ ß‹Ê¡ ∑§Ë ‚ÈÁflœÊ ∑§Ê ŒÊflÊ „Ò,
¬⁄U ª˝Ê◊ËáÊ üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ ‡Ê„⁄UÙ¥ Ã∑§
¬„È°øŸ ∑§Ê πø¸ •ı⁄U ‚◊ÿ ∞∑§ ’«∏Ë
’ÊœÊ „Ò–

■ ÿÙ¡ŸÊ•Ù¥ ∑‘§ ¬˝ÁÃ ¡ÊªM§∑§ÃÊ ∑§Ë
∑§◊Ë, ÷Ê·Ê •ı⁄U Ã∑§ŸË∑§Ë •¥Ã⁄U ÷Ë
∞∑§ ’«∏Ë L§∑§Êfl≈U „Ò¥–

•‚¥ªÁΔÃ üÊÁ◊∑§Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ “•≈U‹
üÊ◊ ‚‡ÊÁQ§∑§⁄UáÊ ÿÙ¡ŸÊ”

¡ŸÃÊ ∑§Ë ¬‚¥Œ
ŸÃÊ øÙ⁄U, ¬⁄U

ÁŒ‹ŒÊ⁄U

◊⁄UÊ ¡È◊¸ ÄUÿÊ ÕÊ?
„⁄U fl∑∏§˜Ã Á◊‹ÃË ⁄U„ÃË „Ò
◊È¤Ê •Ÿ¡ÊŸË ‚Ë ‚¡∏Ê
Ÿ ∑§Ùß¸ ßÀ¡∏Ê◊,
Ÿ ∑§Ùß¸ ªflÊ„
Á»§⁄U ÷Ë „⁄U ‚È’„
◊ÊŸÙ ∑§Ùß¸ •ŒÎ‡ÿ •ŒÊ‹Ã
∞∑§ •ı⁄U »∏§Ò‚‹Ê Õ◊Ê ŒÃË „Ò–
◊Ò¥ øÈ¬øÊ¬ ‚„ÃÊ „Í°
∑§÷Ë „Ê‹ÊÃ ∑§Ë ΔÙ∑§⁄U,
∑§÷Ë •¬ŸÙ¥ ∑§Ë ’L§π∏Ë,
∑§÷Ë π∏ÈŒ ‚ „Ë „Ê⁄U ó
¬⁄U ¬Í¿ÃÊ „Í° „⁄U ⁄UÙ¡∏ ó
◊⁄UÊ ¡È◊¸ ÄUÿÊ ÕÊÖ?
ÄUÿÊ flÙ ÅflÊ’ Õ ¡Ù ◊Ò¥Ÿ 
•Ê°πÙ¥ ◊¥ ¬Ê‹?
ÿÊ flÙ ©ê◊ËŒ¥ ¡Ù •’ ≈UÍ≈U „È∞ 
∑§Ê°ø ‚Ë øÈ÷ÃË „Ò¥?
ÄUÿÊ flÙ ◊Ê‚ÍÁ◊ÿÃ ÕË
Á¡‚ ŒÈÁŸÿÊŒÊ⁄UË ∑§Ê ŸÊ◊ ‹∑§⁄U 
⁄Uı¥Œ ÁŒÿÊ ªÿÊ?
ÿÊ flÙ ‚ëøÊß¸
¡Ù ß‚ ¤ÊÍΔ ∑‘§ ’Ê¡∏Ê⁄U ◊¥ 
Á’∑§Ÿ ‚ ß¥∑§Ê⁄U ∑§⁄U ’ÒΔË?
Ã∑∏§ŒË⁄U ‚ ¬Í¿Ÿ ø‹Ê ÕÊ ∞∑§ ⁄UÙ¡∏ ó
“◊⁄U Á„S‚ ∑§Ë œÍ¬ ∑§„Ê° „Ò?”
flÙ „°‚ËÖ Δ¥«Ë, ’◊ÊŸË
•ı⁄U ’Ù‹Ë ó
“Ã⁄UÊ ‚Í⁄U¡ ÃÙ Á∑§‚Ë •ı⁄U ∑§Ë 
¿Ã ¬⁄U ©ªÃÊ „Ò”
•’ ÄUÿÊ ∑§„Í°?
Á∑§ ◊Ò¥ ß¥‚ÊŸ „Í° ó
ÿÊ ∑§Ùß¸ ª∏‹Ã ‹∑§Ë⁄U
Á¡‚ ‚◊ÿ ∑§Ë „Õ‹Ë ‚ 
Á◊≈UÊ ÁŒÿÊ ªÿÊ „Ò?
◊Ò¥Ÿ Á⁄U‡ÃÙ¥ ◊¥ fl»∏§Ê …Í°…Ë
ÃÙ ’Œ‹ ◊¥ ‚flÊ‹ Á◊‹–
◊Ò¥Ÿ πÈŒÊ ‚ ŒÈ•Ê ◊Ê°ªË
ÃÙ ¡flÊ’ ◊¥ ßÁêÃ„ÊŸ–
Á¡∏ãŒªË •ª⁄U ßÁêÃ„ÊŸ „Ò,
ÃÙ Á‚‹’‚ ∑§ıŸ Ãÿ ∑§⁄UÃÊ „Ò?
•ı⁄U •ª⁄U ÿ ◊⁄UË ª‹ÃË „Ò ó
ÃÙ ◊⁄UË ‚¡∏Ê ÷Ë ◊È¤Ê „Ë ÄUÿÙ¥ Ÿ„Ë¥ ’ÃÊß¸ ¡ÊÃË?
ÄUÿÙ¥ „⁄U ⁄UÙ¡∏
Á’ŸÊ Á∑§‚Ë ‚ÈŸflÊß¸ ∑‘§
∞∑§ ŸÿÊ »∏§Ò‚‹Ê ‚ÈŸÊ ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò?
•’ ‚ÙøÃÊ „Í° ó
‡ÊÊÿŒ ÿ ŒÈÁŸÿÊ
©‚ Á∑§ÃÊ’ ∑§Ê ¬ÛÊÊ „Ò
Á¡‚◊¥ ◊⁄UË ∑§„ÊŸË ÃÙ Á‹πË ªß¸ „Ò,
◊ª⁄U •ÊπÁ∏⁄UË ¬¥ÁQ§
Á∑§‚Ë •ı⁄U ∑§Ë ∑§‹◊ ‚–
Á»§⁄U ÷Ë
◊Ò¥ Á‹πÃÊ ⁄U„Í°ªÊ,
¬Í¿ÃÊ ⁄U„Í°ªÊ,
Á∑§ ¡’ ÿ ‚¡∏Ê ◊È∑∏§⁄U¸⁄U „Èß¸ ÕË,
ÃÙ •ŒÊ‹Ã ◊¥ ∑§ıŸ ÕÊ?
•ı⁄U ◊⁄UË Ã⁄U»∏§ ‚ ∑§Ùß¸ ’Ù‹Ÿ flÊ‹Ê ÷Ë ÕÊ ÄUÿÊ?
ÄUÿÊ ∑§Ùß¸ ÕÊ ¡Ù ’ÃÊ ‚∑§ÃÊ 
◊⁄UÊ ¡È◊¸ ÄUÿÊ ÕÊ.......?
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◊ÈÅÿ◊¥òÊË üÊË ÁflcáÊÈ Œfl ‚Êÿ Ÿ ß‚ ÷√ÿ
•ÊÿÙ¡Ÿ ◊¥ ‡ÊÊÁ◊‹ „Ù∑§⁄U ¬˝Œ‡ÊflÊÁ‚ÿÙ¥ ∑§Ù
¡ã◊ÊC◊Ë ∑§Ë ‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ∞° ŒË¥ •ı⁄U ÷ªflÊŸ
üÊË∑§ÎcáÊ ‚ ¬˝Œ‡Ê ∑§Ë ‚◊ÎÁh •ı⁄U πÈ‡Ê„Ê‹Ë
∑§Ë ∑§Ê◊ŸÊ ∑§Ë– ◊ÈÅÿ◊¥òÊË ÁflcáÊÈ Œfl ‚Êÿ Ÿ
ß‚ ÷√ÿ •ÊÿÙ¡Ÿ ◊¥ ‡ÊÊÁ◊‹ „Ù∑§⁄U
¬˝Œ‡ÊflÊÁ‚ÿÙ¥ ∑§Ù ¡ã◊ÊC◊Ë ∑§Ë ‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ∞°
ŒË¥ •ı⁄U ÷ªflÊŸ üÊË∑§ÎcáÊ ‚ ¬˝Œ‡Ê ∑§Ë ‚◊ÎÁh
•ı⁄U πÈ‡Ê„Ê‹Ë ∑§Ë ∑§Ê◊ŸÊ ∑§Ë–

¥æØôÁÙ ·¤æ SßM¤Â ¥õÚU
âæ×æçÁ·¤ â×ÚUâÌæ

ªÈÁ…∏ÿÊ⁄UË ∑§Ê Œ„Ë-„Ê¥«Ë ©à‚fl •’
∑‘§fl‹ œÊÁ◊¸∑§ ¬⁄U¥¬⁄UÊ Ã∑§ ‚ËÁ◊Ã Ÿ„Ë¥ „Ò,
’ÁÀ∑§ ÿ„ ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë ‚Ê¥S∑§ÎÁÃ∑§
ÁflÁflœÃÊ •ı⁄U ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚◊⁄U‚ÃÊ ∑§Ê
¡Ëfl¥Ã ©ŒÊ„⁄UáÊ ’Ÿ øÈ∑§Ê „Ò– •ÊÿÙ¡Ÿ ◊¥
⁄UÊœÊ-∑§ÎcáÊ ∑‘§ M§¬ ◊¥ ‚¡ Ÿã„-◊ÈÛÊ ’ëøÙ¥
∑§Ù Á◊ΔÊß¸ Áπ‹ÊŸÊ, ‚Ê¥S∑§ÎÁÃ∑§ ÷ÊflŸÊ•Ù¥

∑§Ù ¬Ë…∏Ë Œ⁄U ¬Ë…∏Ë „SÃÊ¥ÃÁ⁄UÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê
¬˝ÃË∑§ ÕÊ–

Áfl‡Ê· ©ÑπŸËÿ ⁄U„Ê Á∑§ ß‚
¬˝ÁÃÿÙÁªÃÊ ◊¥ ◊Á„‹Ê•Ù¥ •ı⁄U ¬ÈL§·Ù¥ ŒÙŸÙ¥
∑§Ë ÷ÊªËŒÊ⁄UË ∑‘§ Á‹∞ •‹ª-•‹ª üÊÁáÊÿÊ°
⁄UπË ªß¸ „Ò¥– vv ‹Êπ L§¬ÿ ∑§Ë ßŸÊ◊Ë ⁄UÊÁ‡Ê,
Á¡‚◊¥ ¬ÈL§· Œ„Ë-„Ê¥«Ë | ‹Êπ, ◊Á„‹Ê
Œ„Ë-„Ê¥«Ë w ‹Êπ •ı⁄U ª˝Ë‚ ÿÈQ§ π¥÷Ê
„Ê¥«Ë w ‹Êπ L§¬ÿ ‡ÊÊÁ◊‹ „Ò¥, •ÊÿÙ¡Ÿ ∑§Ù
•ı⁄U •Ê∑§·¸∑§ ’ŸÊÃË „Ò– ‚ÊÕ „Ë zÆ •ı⁄U
vÆÆ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ë ≈UÙÁ‹ÿÙ¥ ∑§Ù ¬˝Ùà‚Ê„Ÿ
¬È⁄US∑§Ê⁄U ŒŸÊ •ÊÿÙ¡∑§Ù¥ ∑§Ë ŒÍ⁄UŒÁ‡Ê¸ÃÊ ∑§Ù
Œ‡ÊÊ¸ÃÊ „Ò– Á¡‚Ÿ ©à‚fl ∑§Ù Ÿ ∑‘§fl‹
¬˝ÁÃS¬œÊ¸, ’ÁÀ∑§ ‚Ê◊ÍÁ„∑§ÃÊ •ı⁄U ‚◊⁄U‚ÃÊ
∑§Ê ©à‚fl ’ŸÊ ÁŒÿÊ –

‚Á◊ÁÃ ∑‘§ ‚¥ÿÙ¡∑§ ’‚¥Ã •ª˝flÊ‹ •ı⁄U
©Ÿ∑§Ë ≈UË◊ Ÿ ß‚ ◊„Ùà‚fl ∑§Ù ¬˝Œ‡Ê ∑§Ê
‚’‚ ’«∏Ê •ı⁄U ¬˝ÁÃÁDÃ Œ„Ë-„Ê¥«Ë ©à‚fl
’ŸÊŸ ◊¥ ◊„àfl¬ÍáÊ¸ ÷ÍÁ◊∑§Ê ÁŸ÷Êß¸ „Ò–

„Ê‹Ê¥Á∑§ ßÃŸË ’«∏Ë ¬˝ÁÃÿÙÁªÃÊ ∑‘§ •ÊÿÙ¡Ÿ
◊¥ ‚È⁄UˇÊÊ, ÷Ë«∏ ¬˝’¥œŸ •ı⁄U ¬˝ÁÃ÷ÊÁªÿÙ¥ ∑§Ë
‚ÈÁflœÊ ¡Ò‚Ë øÈŸıÁÃÿÊ° ÷Ë „Ò¥, Á¡Ÿ‚
ÁŸ¬≈UŸÊ •ÊÿÙ¡∑§Ù¥ •ı⁄U ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ ŒÙŸÙ¥ ∑§Ë
‚Ê¤ÊÊ Á¡ê◊ŒÊ⁄UË „Ò–

∑§Êÿ¸R§◊ ◊¥ π‹ ∞fl¥ ÿÈflÊ ∑§ÀÿÊáÊ ◊¥òÊË
üÊË ≈U¥∑§ ⁄UÊ◊ fl◊Ê¸, ÁflœÊÿ∑§ Á∑§⁄UáÊ Œfl,
¬flŸ ‚Êÿ, ◊„Ê¬ı⁄U üÊË◊ÃË ◊ËŸ‹ øı’ •ı⁄U
•ãÿ ¡Ÿ¬˝ÁÃÁŸÁœÿÙ¥ ∑§Ë ◊ı¡ÍŒªË Ÿ ÿ„
‚¥∑‘§Ã ÁŒÿÊ Á∑§ ∞‚ •ÊÿÙ¡Ÿ •’ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ
•ı⁄U ‚◊Ê¡ ∑‘§ ’Ëø ‚¥flÊŒ ∑§Ê ∞∑§ ’«∏Ê
◊¥ø ’Ÿ øÈ∑‘§ „Ò¥–

‚Á◊ÁÃ ∑‘§ ‚¥ÿÙ¡∑§ ’‚¥Ã •ª˝flÊ‹ Ÿ
‹Êß¸»§ flÁ‚¸≈UË ‚ ∑§„Ê  ªÈÁ…∏ÿÊ⁄UË ∑§Ê Œ„Ë-

„Ê¥«Ë ◊„Ùà‚fl •’ ∑‘§fl‹ ∞∑§ œÊÁ◊¸∑§
•ŸÈDÊŸ Ÿ„Ë¥, ’ÁÀ∑§ ¬Í⁄U ¬˝Œ‡Ê ∑§Ê
‚Ê¥S∑§ÎÁÃ∑§ ¬fl¸ ’Ÿ øÈ∑§Ê „Ò– „◊Ê⁄UË ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê
„Ò Á∑§ „⁄U ‚Ê‹ ß‚ •ÊÿÙ¡Ÿ ∑§Ù •ı⁄U ÷√ÿ
ÃÕÊ ‚◊Êfl‡ÊË ’ŸÊÿÊ ¡Ê∞–

ß‚ ’Ê⁄U ◊Á„‹Ê Œ„Ë-„Ê¥«Ë ¬˝ÁÃÿÙÁªÃÊ
∑§Ù ÷Ë ¬˝◊Èπ SÕÊŸ ŒŸÊ •ı⁄U ßŸÊ◊Ë ⁄UÊÁ‡Ê
∑§Ù vv ‹Êπ L§¬ÿ Ã∑§ ’…∏ÊŸÊ ß‚Ë ÁŒ‡ÊÊ ◊¥
∞∑§ ∑§Œ◊ „Ò– „◊Ê⁄UÊ ©g‡ÿ „Ò Á∑§ ÿ„
•ÊÿÙ¡Ÿ ÿÈflÊ ‡ÊÁQ§, ≈UË◊ ÷ÊflŸÊ •ı⁄U
‚◊Ê¡ ∑§Ë ∞∑§¡È≈UÃÊ ∑§Ê ¬˝ÃË∑§ ’Ÿ– „◊
øÊ„Ã „Ò¥ Á∑§ ¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë ¬⁄U¥¬⁄UÊ∞° Ÿß¸ ¬Ë…∏Ë
Ã∑§ ¬„È°ø¥ •ı⁄U fl ªfl¸ ‚ •¬ŸË ‚¥S∑§ÎÁÃ ‚
¡È«∏¥– 

ªÈÁ…∏ÿÊ⁄UË ∑§Ê Œ„Ë-„Ê¥«Ë ◊„Ùà‚fl 
¥æSÍæ, â´S·¤ëçÌ ¥õÚU ÚUæÁÙèçÌ ·¤æ ç˜æ·¤ô‡æ

â´S·¤ëçÌ ¥õÚU ÚUæÁÙèçÌ ·¤æ â´ÌéÜÙ-

◊ÈÅÿ◊¥òÊË ‚Êÿ ¡’ ◊¥ø ¬⁄U ¬„È°ø, ÃÙ
¬Í⁄UÊ flÊÃÊfl⁄UáÊ “¡ÿ üÊË∑§ÎcáÊ” ∑‘§ ©fÙ· ‚
ªÍ¥¡ ©ΔÊ– ©ã„Ù¥Ÿ üÊË∑§ÎcáÊ ¡ã◊ÊC◊Ë ∑§Ë
‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ∞° ŒÃ „È∞ ∑§„Êó“„◊ ©‚ ¬ÊflŸ
œ⁄UÃË ∑‘§ ÁŸflÊ‚Ë „Ò¥, ¡Ù ÷ªflÊŸ üÊË⁄UÊ◊ ∑§Ê
ŸÁŸ„Ê‹ •ı⁄U ◊ÊÃÊ ∑§ı‡ÊÀÿÊ ∑§Ê ◊Êÿ∑§Ê „Ò–”
ÿ„ ∑‘§fl‹ ∞∑§ ÷ÊflŸÊà◊∑§ •Á÷√ÿÁQ§ Ÿ„Ë¥
ÕË, ’ÁÀ∑§ ¬˝Œ‡Ê ∑§Ë ‚Ê¥S∑§ÎÁÃ∑§ œ⁄UÙ„⁄U ∑§Ù
⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§ ¬˝ÁÃ’hÃÊ ‚ ¡Ù«∏Ÿ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚
÷Ë ÕÊ– ◊ÈÅÿ◊¥òÊË Ÿ ‚ŸÊÃŸ ‚¥S∑§ÎÁÃ ∑§Ù
‚‡ÊQ§ ’ŸÊŸ •ı⁄U œÊÁ◊¸∑§ œ⁄UÙ„⁄UÙ¥ ∑‘§
‚¥⁄UˇÊáÊ ∑§Ê •ÊuÊŸ ∑§⁄UÃ „È∞ S¬C Á∑§ÿÊ Á∑§
‚⁄U∑§Ê⁄U ÷Ù⁄U◊Œfl ◊¥ÁŒ⁄U ‚Á„Ã ‚÷Ë ¬˝◊Èπ
‡ÊÁQ§¬ËΔÙ¥ •ı⁄U ÃËÕ¸ SÕ‹Ù¥ ∑‘§ Áfl∑§Ê‚ ¬⁄U
∑§Êÿ¸ ∑§⁄U ⁄U„Ë „Ò–

üÊË⁄UÊ◊‹‹Ê Œ‡Ê¸Ÿ ÿÙ¡ŸÊ •ı⁄U ◊ÈÅÿ◊¥òÊË
ÃËÕ¸ÿÊòÊÊ Œ‡Ê¸Ÿ ÿÙ¡ŸÊ ∑§Ê ©Ñπ ∑§⁄U ©ã„Ù¥Ÿ
ÿ„ ‚¥Œ‡Ê ÷Ë ÁŒÿÊ Á∑§ œÊÁ◊¸∑§ •ÊSÕÊ •ı⁄U
‚⁄U∑§Ê⁄UË ÿÙ¡ŸÊ•Ù¥ ∑§Ê ‚◊ãflÿ, ‚Ê◊ÊÁ¡∑§
ÃÊŸ-’ÊŸ ∑§Ù ◊¡’ÍÃ ’ŸÊŸ ∑§Ê ◊Êäÿ◊ ’Ÿ
‚∑§ÃÊ „Ò–⁄UÊÿ¬È⁄U ∑§Ë ªÁ‹ÿÙ¥ ◊¥ ¡’

¡ã◊ÊC◊Ë ∑§Ë œÍ◊ ªÍ¥¡ÃË „Ò, ÃÙ
fl„ ∑‘§fl‹ œÊÁ◊¸∑§ •ÊSÕÊ ∑§Ê
©à‚fl Ÿ„Ë¥ ⁄U„ ¡ÊÃË, ’ÁÀ∑§
¿ûÊË‚ª…∏ ∑§Ë ¬„øÊŸ, ‚¥S∑§ÎÁÃ
•ı⁄U ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ™§¡Ê¸ ∑§Ê ¡Ëfl¥Ã
M§¬ ’Ÿ ¡ÊÃË „Ò– ß‚ ’Ê⁄U
⁄UÊ¡œÊŸË ∑‘§ ªÈÁ…∏ÿÊ⁄UË ◊¥ •ÊÿÙÁ¡Ã
Œ„Ë-„Ê¥«Ë ◊„Ùà‚fl Ÿ ß‚ ¬⁄U¥¬⁄UÊ
∑§Ù •ı⁄U ÷Ë ÷√ÿ SflM§¬ ÁŒÿÊ–
¡Ù Ÿ ∑‘§fl‹ œÊÁ◊¸∑§ ©ÑÊ‚ ∑§Ê
¬˝ÃË∑§ ’ŸË, ’ÁÀ∑§ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ∑§
©¬ÁSÕÁÃ •ı⁄U ‚Ê¥S∑§ÎÁÃ∑§ œ⁄UÙ„⁄UÙ¥
∑‘§ ‚¥⁄UˇÊáÊ ∑‘§ ‚¥∑§À¬ ∑§Ê ÷Ë ◊¥ø
‚ÊÁ’Ã „Èß¸–




